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ВСТУПЛЕНИЕ

В последнее время идея множественности миров упоми-
нается как сама собой разумеющаяся, без каких-либо 
разъяснений и уточнений. Просто указывается, что ка-
кое-либо неизвестное явление — проявление сущностей 
из параллельного мира. Авторы таких утверждений ча-
сто сами плохо понимают физический смысл сказанно-
го и относят к этой категории все, что не укладывается 
в рамки традиционных взглядов.

Мы живем в трехмерном пространстве, где все изме-
ряется по длине, ширине и высоте, и способны мыслить 
лишь в его рамках. Мы знаем, что одно измерение — это 
бесконечная прямая. Легко можем представить два  — 
плоскость. И видим вокруг три привычных измерения. 
Но то, что их гораздо больше, признает и академическая 
наука. В современной физике популярна так называемая 
«теория струн». Для понимания она чрезвычайно слож-
на. Но главное — в ней допускается существование дру-
гих измерений! Их количество может доходить до 26, од-
нако эти дополнительные размерности как бы свернуты, 
потому мы их и не видим. Экспериментально их обнару-
жить тоже пока не удалось.

Если четвертое и прочие измерения существуют, то ку-
да они ведут? Именно в те места, которые мы привыкли 
называть параллельными мирами. Вообразить себе, что 
это такое, можно с помощью простой аналогии. Пред-
ставьте, что вы живете в плоскости, то есть в двух изме-
рениях, и вам невдомек, что эта плоскость пересекается 
с бесконечным числом других. Но на некоторых линиях 
пересечения есть участки, через которые ваша двух-
мерная фигура может случайно проникнуть в  другую, 



6 Загадка параллельных миров. Скрытая реальность рядом

«чужую» для вас плоскость. Аналогично и с пересекающи-
мися пространствами, то есть с параллельными мирами.

В 1931 году американский исследователь Чарлз Форт 
ввел термин «места телепортации». Это участки про-
странства, где возможны внезапные перемещения и где 
открываются двери в параллельные миры. Согласно раз-
личным версиям, именно оттуда к  нам наведываются 
НЛО, полтергейст, привидения и прочая нечисть. Но раз 
двери открываются в одну сторону, то не исключено, что 
можно пройти и в другую?

Сторонники аномальных явлений уверены: пропавших 
без вести людей, счет которым идет на тысячи, стоит ис-
кать в параллельных мирах. Точнее, стоило бы — никто 
ведь точно не знает, как туда попасть и как вернуться об-
ратно.

Теории о множественных мирах — пока всего лишь 
модели. Не более чем красивый способ объяснить мно-
гие загадочные вещи. Проверить их на практике наука 
пока не в силах. Если предположить, что параллельные 
миры существуют и  обитаемы так же, как и  реальный 
мир, тогда вещи, доселе необъяснимые, вроде различных 
паранормальных явлений, могут и проясниться. Правда, 
для этого необходимо как минимум дождаться появле-
ния нового Джордано Бруно.



Реальность 
параллельных миров

Вера в существование каких-то других уровней жизни, 
миров и измерений зародилась на Земле с появлением 
человечества. Во всех языческих религиях прочно быто-
вало представление о том, что жрецы, пророки и проро-
чицы, а также шаманы и колдуны способны временно пе-
реходить в  какой-то иной мир, чтобы постичь тайны 
бытия. Весьма возможно, что имеются и  некие окна 
в  пространстве и  времени, через которые названные 
представители рода человеческого могут заглядывать 
в прошлое или будущее, а также в находящееся за стеной 
настоящее, невидимое для обычных людей.

НЕМНОГО ФИЗИКИ ДЛЯ НАЧАЛА

Если проанализировать общепринятые понятия: про-
странство, время, материя, поле, взаимодействие и неко-
торые другие, на которых базируются фундаментальные 
науки, — то нетрудно заметить, что они представляют со-
бой комплекс неких условностей. Мы пользуемся этими 
понятиями так, будто под ними подразумеваются впол-
не конкретные физические явления, но в действительно-
сти это далеко не так.

Из школьного курса физики известно, что два подве-
шенных на  ниточках шарика притягиваются, если они  
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заряжены разноименно, и отталкиваются, если их заря-
ды одноименные. Физики объясняют воздействие шари-
ков друг на  друга взаимодействием электромагнитных 
полей, подразумевая под полем область пространства, где 
эти взаимодействия проявляются. Предполагается, что 
существует четыре разновидности взаимодействий: гра-
витационное, электромагнитное, слабое и сильное. По-
следние разновидности проявляются только на внутри-
ядерном уровне и только на весьма малых расстояниях, 
хотя по  интенсивности превосходят гравитационные 
и электромагнитные на несколько порядков.

Предполагается, что существуют некие силы, действу-
ющие на расстоянии между физическими телами, кото-
рые мы можем не только наблюдать, но и математически 
описывать и рассчитывать. Такая концепция оказалась 
очень удобной, поскольку создается впечатление, будто 
с ее помощью мы можем ответить на многие вопросы. 
Поля приобретают кажущуюся конкретность, которая 
воспринимается как некая физическая сущность.

Появляются уже производные понятия. Такие, напри-
мер, как «полевые структуры», «полевые образования», 
«полевые формы жизни» и т. п. При этом совершенно 
не учитывается то, что само понятие поля является всего- 
навсего условным обозначением чего-то, неизвестного 
нам. Одно неизвестное объясняется через другое неиз-
вестное.

Практически мы сводим понятие пространства к ус-
ловностям, связанным с закономерностями распростра-
нения и восприятия электромагнитных взаимодействий. 
Именно так формируются и наши метрические представ-
ления о пространстве, понятия о прямолинейности, кри-
визне и т. п. Поэтому воспринимаемое нами простран-
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ство условно можно назвать световым или оптическим, 
предполагая, что могут существовать и другие простран-
ства, базирующиеся на других видах взаимодействий, на-
пример гравитационных.

При прохождении светового луча около мощных гра-
витационных образований происходит его искривление, 
или, как принято говорить, искривление пространства. 
В формулах Фридмана, отражающих эти закономерности, 
есть даже коэффициент К, отражающий кривизну про-
странства. Поэтому, если внимательно следить за какой-
либо звездой, которая перемещается к солнечному диску, 
то можно увидеть, что она как бы совершает «прыжки» 
при подходе к светилу и выходе из-за него. Это происхо-
дит из-за изменения искривления светового луча вблизи 
массы Солнца. Искривление это сравнительно малое, по-
скольку наше светило имеет очень небольшую плотность. 
Во Вселенной же есть тела с гигантской плотностью, на-
пример нейтронные звезды.

Вблизи таких тел световой луч не только искривляет-
ся, но и, сделав полный оборот вокруг планеты, замыка-
ется сам на себя. Если стоять на поверхности такого не-
бесного тела и смотреть прямо перед собой, то можно 
увидеть свой затылок. При увеличении же плотности те-
ла воздействие на световой луч будет еще бóльшим. Ес-
ли наблюдатель станет на выпуклой поверхности плане-
ты, то ему будет казаться, что он находится в глубокой 
яме: при взгляде прямо перед собой из-за искривления 
светового луча, он увидит землю перед глазами.

Часто можно наблюдать искривление светового луча 
при прохождении его через разные среды. Кто не видел, 
как «искривляется» ложка, опущенная в стакан с чаем? 
Когда мы утром наблюдаем появление солнечного диска 
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