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Предисловие
Дорогой читатель!

Вы держите в руках сборник жемчужин многовековой му-
дрости народов всех населенных континентов Земли. Ведь 
притчу по праву считают самым древним жанром мировой 
литературы. Во все времена люди пересказывали друг другу 
поучительные или забавные истории, которые служили для 
вразумления молодежи, помощи заблудшим или попавшим 
в беду. Эти истории могли быть реальными или выдуманными, 
но так или иначе в  них как в  зеркале отражалось прошлое, 
настоящее и даже будущее человечества. Лучшие из таких пе-
ресказов становились притчами, которые передавались из по-
коления в поколение, из края в край, из народа в народ.

«Уважай притчу, — гласит древняя еврейская пословица. — 
Как свет дешевой свечи помогает отыскать закатившийся в угол 
золотой или жемчужину, так притча помогает познать истину». 
В этих словах заложен глубокий смысл, поскольку притча, не-
смотря на почтенный возраст, до сих пор жива и по-прежнему 
несет свет мудрости. Да и сами пословицы и поговорки — это 
те же притчи, из которых народ убрал всю повествовательную 
часть, оставив лишь поучительное резюме.

Подобным образом те притчи, что несли в себе ироничное 
начало или обыгрывали смешные ситуации, превратились 
в другой, истинно народный и любимый всеми жанр анекдота. 
Ведь и цари, и простые смертные, да и целые народы зачастую 
оказываются далеко не мудрыми. А уж впросак и вовсе может 
попасть даже самый умный человек, какого бы звания он ни 
был. И забавная вроде бы притча-анекдот на самом деле тоже 
несет в себе воспитательный заряд.

Из притч, обросших подробностями, нередко вымышлен-
ными, выросли легенды, мифы, сказки, былины. Да и обще-
признанные шедевры мировой литературы от огромного числа 
прочих изданий отличает по большому счету именно способ-
ность подтолкнуть читателя к  более глубокому осмыслению 



окружающей действительности. То же самое с незапамятных 
времен делают и притчи.

Испокон веков мудрецы учили, что человек живет между 
добром и злом. И когда он поступает согласно морально-эти-
ческим принципам того общества, в котором живет, его дела 
считают заслугой. Если же он поступает противоположным 
образом, то это вменяют ему в вину. Правда, понятия морали 
и  этики в  разные времена у  разных народов не  совпадают. 
И человеку XXI века могут показаться странными, а то и вовсе 
неприемлемыми те устои, на которых зиждился тот или иной 
социум. Но все-таки такой взгляд на притчу будет несколько 
поверхностным. В этом легко убедиться, сравнивая притчи, 
рожденные самыми разными формациями, зачастую они не-
вероятно похожи, и можно только удивляться, замечая в рас-
сказах из весьма отдаленных уголков земли знакомые с детства 
отечественные мотивы.

На самом деле мы мало отличаемся от далеких предков. Так 
же, как и они, мы любим и ненавидим, стремимся избежать 
нищеты и алчем успеха и признания, страшимся смерти и меч-
таем о  справедливости… Нас точно так же могут угнетать 
жара или стужа, голод или жажда, плохое отношение со сто-
роны отдельных людей или всей государственной машины… 
Все это не  зависит ни от марки автомобиля, ни от модели 
смартфона, которыми мы порой кичимся больше, чем подлин-
ным сокровищем — собственной нравственностью.

Любая из последующих страниц может дать вам добрый 
совет или предложить альтернативный взгляд на те или иные 
обстоятельства. Ну а если вас утомляет морализаторство, мо-
жете рассматривать эту книгу как сборник исторических рас-
сказов. Ведь все притчи повествуют о жизни и чаяниях разных 
народов в  разные эпохи. Подобный срез бытия не  дадут ни 
рекламные ролики, ни телепередачи, ни поездки на самый до-
рогой курорт. А  знания  — это те сокровища, что лишними 
не бывают. И притча на этом пути будет лучшим проводником.
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ДОБРО И ЗЛО

Два царя
(Ведическая притча)

Божественный Кришна решил испытать правителей Индии. Вна-
чале он призвал царя по имени Дурьодхана. Тот был известен 
своей жестокостью и  невероятной скаредностью. Подданные 
Дурьодханы считали его земным воплощением злобной богини 
Кали и жили в бедности и постоянном страхе.

—	 Ты должен обойти весь мир и  найти по-настоящему 
доброго, хорошего человека, — сказал Кришна Дурьодхане. — 
Ступай и сделай это для меня.

—	 Слушаюсь, о Кришна! — ответил Дурьодхана и отпра-
вился в путь.

Спустя некоторое время он вернулся обратно и сказал:
—	 О великий! По твоему приказу я обошел весь мир и встре-

чался со многими людьми в поисках по-настоящему доброго 
и хорошего человека. Увы, мои странствия не привели к нуж-
ному тебе результату. Все люди, которых я встречал на своем 
пути, заняты лишь собой и  своими проблемами. Они без-
нравственны и порочны, и среди них нет человека, которого 
ты ищешь.

Тогда Кришна прогнал Дурьодхану и призвал Дхаммараджу. 
Тот был славен как царь-праведник, и его подданные возносили 
ему хвалу как своему покровителю и защитнику.

—	 Ты должен обойти весь мир и  найти хотя бы одного 
действительно порочного и злого человека, — сказал Кришна 
Дхаммарадже. — Ступай и сделай это для меня.
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—	 Слушаюсь, о Кришна! — ответил Дхаммараджа и отпра-
вился в путь.

Спустя много времени он вернулся к Кришне.
—	 Мой повелитель, — молвил он, — прости недостойного, 

но я не смог выполнить твою волю. Я обошел весь мир, встре-
чался и разговаривал с огромным количеством людей, но не на-
шел такого человека, которого ты ищешь. Я видел обманутых 
людей, видел тех, кто сбился с пути, и тех, кто действовал не ве-
дая, что творит. Но клянусь — я нигде не встретил по-насто-
ящему грешного человека. Они могут быть слабыми, могут 
заблуждаться, но сердце у любого из них доброе!

Солнце и Луна
(Еврейская притча)

В начале времен Солнце и Луна одинаково ярко светили на Зем-
лю. Завистливой Луне это не  давало покоя. Она хотела быть 
главной и взмолилась:

—	 Господи! Нехорошо, что Солнце светит так же ярко, как 
я. Из-за этого нас не различают.

И ответил ей Господь:
—	 Будь по-твоему. Отныне всякий сможет различить вас, 

потому что за твою зависть и высокомерие я сделаю твой свет 
тусклым.

Станьте бесполезными
(Даосская притча)

Рассказывают, что однажды Лао-цзы1 в сопровождении учеников 
довелось идти через лес, где сотня дровосеков рубили деревья. 
А  посреди широкой просеки одиноко стояло огромное и  пре-
красное дерево. Мастер послал своих учеников узнать, почему 
это дерево не рубят.
1	 Лао-цзы (Старый учитель) — древнекитайский философ VI—V веков 
до  н.  э., основоположник даосизма. В  религиозно-философском учении 
большинства даосских школ традиционно почитается как божество.
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«Оно бесполезно,  — был ответ,  — из него ничего нельзя 
сделать. Оно не годится даже для мебели».

И Лао-цзы сказал ученикам:
—	 Это великое дерево. Взгляните, все другие деревья — 

прямые и  стройные  — погибли. Должно быть, раньше они 
очень гордились собой, но вот кому-то понадобились и пали. 
Учитесь же бесполезности у  этого дерева, тогда никто вас 
не тронет. Но имейте в виду истинный смысл такой бесполез-
ности: не становитесь товаром, не становитесь вещью, иначе 
вас будут продавать и покупать.

Кто научит добру?
(Дзэн-буддийская притча)

К знаменитому японскому мастеру дзэн Банкею Ётаку с разных 
концов Японии собирались ученики. И однажды во время груп-
повой медитации один из них, пользуясь всеобщей погружен-
ностью в постижение Истины, попытался обокрасть соучени-
ков. Впрочем, его тут же поймали, и  все решили, что мастер 
тотчас выгонит провинившегося, но Банкей оставил этот слу-
чай без внимания.

Позднее этого же ученика вновь поймали за тем же заня-
тием, но Банкей, как и в прошлый раз, не стал ничего делать. 
Воришка продолжил посещать занятия и буквально через не-
сколько дней опять был пойман в тот момент, когда пытался 
стащить чужое. На этот раз ученики рассердились не на шут-
ку и написали Банкею прошение, в котором требовали немед-
ленно выгнать вора, иначе они сами покинут школу.

Прочитав прошение, Банкей собрал всех учеников и сказал так:
—	 Раз вы уже сами знаете, что есть добро, а что — зло, то 

спокойно можете идти куда хотите и учиться там. Но этот заблуд-
ший брат еще не может отличить хорошее от плохого. Кто же его 
научит, если не я? Он останется здесь, даже если вы все уйдете.

Услышав эти слова, ученик-воришка заплакал и  искренне 
раскаялся. Больше он никогда не брал чужого — все желание 
красть пропало.
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Как помирить супругов
(Еврейская притча)

На проповеди раввина Меира всегда собиралось много слуша-
телей со всего Перемышля. Однажды на него нашло такое вдох-
новение, что служба закончилась очень поздно. Так что слуша-
тели расходились уже ночью. Поздно вернулась домой и одна 
из женщин, посещавших проповедь. Но стоило ей переступить 
порог, как на нее набросился муж с криком:

—	 Ты где это была?
—	 Слушала проповедь рабби Меира, — отвечала женщина.
—	 Вот как? — воскликнул муж, довольно грубый и вспыль-

чивый человек. — Не дам тебе переступить порог моего дома, 
пока ты не вернешься и не плюнешь ему в глаза!

С этими словами он выгнал ее из дома и захлопнул дверь. 
Плача, женщина ушла к своим родителям.

На следующий день она снова пошла на проповедь. Слухи 
в  штетле1 расходятся быстро, и  раввин уже знал о  происше-
ствии. Когда слушатели и ученики собрались в зале, он вышел 
к ним с повязанным глазом и спросил:

—	 Может ли кто-то из вас вылечить мне ячмень на глазу?
Соседки тогда шепнули той женщине, чтобы подошла и плюну-

ла раввину в больной глаз, — верное средство! Заодно и муж 
помирится с ней.

Женщина сказала раввину:
—	 Учитель, я не умею заговаривать больной глаз.
—	 Ничего, — ответил Меир, — ты просто плюнь мне в глаз — 

и он исцелится.
Женщина так и сделала. А рабби Меир сказал ей:
—	 Теперь иди к мужу и скажи, что выполнила его приказ.
—	 Рабби, можно ли так унижать себя?!  — воскликнули 

ученики.

1	 Штетл (идиш  — «городок»)  — небольшое поселение полугородского 
типа с преобладающим еврейским населением в Восточной Европе.
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—	 Здесь нет никакого унижения, — ответил старый учи-
тель.  — Сам Всевышний считает великим делом помирить 
супругов.

Бывший вор
(Дзэн-буддийская притча)

В один из вечеров Ситиро Кодзюн, как обычно, сосредоточенно 
читал сутры. В этот момент к нему ворвался человек и, потрясая 
острым мечом, потребовал: «Деньги или жизнь!». Не отрывая 
глаз от свитка, Ситиро ему ответил: «Вон в углу стоит денежный 
ящик, возьми там сколько нужно, только не мешай мне». После 
чего продолжил чтение, сказав напоследок: «Не забирай, пожа-
луйста, все. Мне завтра нужно заплатить налоги».

Незваный гость забрал большую часть денег и  собрался 
уходить. И в третий раз к нему обратился Ситиро: «Когда тебе 
делают подарок, надо благодарить». Вор с усмешкой поблаго-
дарил старика и ушел.

Вскоре вор был пойман и  на допросе сознался в  разных 
преступлениях, в том числе и краже денег у Ситиро.

Но когда судья пригласил Кодзюна как свидетеля, тот ска-
зал: «Я не  знаю, как обстоят другие дела, но в  отношении 
меня этот человек не вор. Я сам дал ему денег, и он поблаго-
дарил меня за них».

Вора, конечно, посадили в тюрьму за прочие прегрешения, 
но, когда тюремный срок закончился, он пришел к  Ситиро 
и стал его учеником.

Сядь и слушай
(Дзэн-буддийская притча)

На встречи с учителем Банкеем стремились попасть не только те, 
кто хотел постичь дзэн, но и последователи других религий и уче-
ний. Мастер никогда не цитировал сутры, не увлекался схола-
стическими рассуждениями, но умел говорить так, что слова его 
шли прямо в сердце слушателей.
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Такой популярности очень завидовал священник секты Ни-
тирен, ученики которого нередко покидали секту ради встре-
чи с Банкеем. Не выдержав, самолюбивый священник пришел 
в храм, намереваясь в споре доказать свою правоту.

—	 Эй, ты, называющий себя учителем, — сказал он, — не 
торопись. Несложно заставить повиноваться всякого, кто ува-
жает тебя и  твое учение. Но если человек, вроде меня, тебя 
не уважает, сможешь ли ты заставить его подчиняться?

—	 Подойди сюда и убедись, — ответил Банкей.
Горделиво расталкивая толпу, священник продвигался к Ма-

стеру. Банкей улыбнулся и сказал:
—	 Чтобы нам удобнее было спорить, стань от меня слева.
Священник сделал так, как велел Банкей.
—	 Нет!  — сказал Банкей.  — Будет лучше разговаривать, 

если ты станешь справа.
Священник гордо прошел направо.
—	 Вот видишь, — с улыбкой произнес Банкей, — ты уже 

меня слушаешься. Я  полагаю, что на самом деле ты добрый 
и мягкий человек. А теперь сядь и слушай.

Лошадиная логика
(Еврейская притча)

Пришел к рабби Меиру за советом купец. По его словам, у него 
появился конкурент, из-за которого он может пойти по миру.

—	 Скажи, ты когда-нибудь видел, как конь, подходя к во-
допою, бьет копытом по берегу? Знаешь, почему он так дела-
ет? — спросил Меир.

Купец, обескураженный тем, что рабби, очевидно, совсем 
не понял его жалобы, посмотрел на него с изумлением.

—	 Я  тебе объясню,  — продолжал раввин.  — Когда конь 
наклоняется над водой, чтобы напиться, он видит собственное 
отражение. Он считает, будто это другой конь, и начинает сту-
чать копытом, чтобы отпугнуть соперника и сохранить воду для 
себя. Нам с тобой страхи коня кажутся глупыми, ведь мы знаем, 
что воды в реке хватит на всех.
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—	 Но какое отношение к моей торговле и моим проблемам 
имеет дурацкий конь?

—	 Друг мой, ты и есть этот конь. Ты вообразил, будто реки 
Божьей щедрости может не хватить, если из нее будешь пить 
не  только ты, но и  еще кто-нибудь, и  топаешь копытами по 
берегу, чтобы отпугнуть воображаемого конкурента.

—	 Да как же воображаемого? — возмутился купец. — Само-
го взаправдашнего!

—	 Бог дает богатство каждому из нас, и никто кроме Него 
не может отнять то, что тебе предназначено. Веди свое дело мудро 
и помни: все, что к тебе приходит, дается свыше. Все твои конку-
ренты — лишь отражения тебя самого, которые ты видишь в реке.

Истинное преображение
(Дзэн-буддийская притча)

Всю свою жизнь Рёнан посвятил изучению дзэн. Однажды ему 
принесли письмо от родственников с жалобами на его племян-
ника: тот чрезмерно увлекся куртизанками и тратил на них все 
деньги, невзирая на увещевания и  призывы к  благоразумию. 
Основная же опасность заключалась в  том, что именно этот 
племянник со временем должен был занять место Рёнана во 
главе семьи. Управление такого транжиры угрожало бы благо-
получию клана.

Оценив проблему, Рёнан отправился в путь, чтобы повстре-
чаться с племянником, которого не видел много лет. Но, не-
смотря на долгую разлуку, племянник был искренне рад ви-
деть дядю, пригласил его в  дом и  предложил переночевать.

Всю ночь Рёнан провел в медитации, а утром намерился уез-
жать. Собираясь в дорогу, он попросил юношу:

—	 Помоги мне завязать шнурки на сандалиях. Старым я стал, 
руки уже не те, что прежде, и мне трудно это сделать самому.

Племянник с почтением помог дяде.
—	 Спасибо, — поблагодарил Рёнан. — Как видишь, дни 

и  годы проходят, а  человек стареет и  слабеет день ото дня. 
Береги себя!
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С этими словами Рёнан уехал, ничего не сказав племяннику 
о  жалобах родственников. Но с  тех пор юноша взялся за ум 
и прекратил бездумно тратить деньги и прожигать жизнь.

Свадьба без жениха
(Индийская притча)

В одной деревне девушку из богатой семьи выдавали замуж. По-
скольку она была единственной дочерью, свадьба планировалась 
с большим размахом. Мать невесты сказала своей подруге: «Доро-
гая, мы собираемся справлять свадьбу нашей дочери по высшему 
разряду. Мы заказали оркестр из Бомбея, сладости из Калькутты, 
знаменитых певцов из Мадраса, кокосы из Кералы, цветы из Бан-
галора и  фрукты из Кашмира. Из Майсора приезжают лучшие 
повара. Пожалуйста, приходи, я могу быть так занята накануне 
свадьбы, что не найду времени тебя пригласить».

Подруга ответила: «Я очень рада, что вы собираетесь от-
праздновать это событие в нашей деревне на таком высоком 
уровне. Вот только я не поняла: кто жених? Какой он, краси-
вый ли, добрый ли?» Женщина ответила: «Ой, я забыла тебе 
сказать: единственное, чего еще не выбрали, это жениха».

Так уж устроен мир. Нас часто беспокоит и  притягивает 
второстепенное, и мы не думаем о главном. Точно так же мы 
часто забываем о подлинных ценностях, стремясь удовлетво-
рить лишь потребности тела.

Вшивая обезьяна
(Индийская притча)

Как-то ученики завели спор о том, что важнее: забота о людях 
или забота о себе? Одни заявляли, что следует посвятить свою 
жизнь служению на благо других. Другие утверждали, что пре-
жде всего стоит позаботиться о себе и своем здоровье, а уже за-
тем заняться благотворительностью и помогать нуждающимся. 
Спорщики приводили разные доводы в защиту своего мнения, 
и лишь учитель слушал их молча.
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—	 Мастер, а что же ты ничего не говоришь по этому пово-
ду? — удивился самый бойкий ученик.

—	 Я не буду ничего советовать. Каждый из вас должен сам 
сделать выбор. Но чтобы помочь определиться, завтра я  вам 
кое-кого покажу.

На следующее утро мастер повел учеников к заброшенному 
дому. Там жила стая обезьян. Они резвились, прыгали, пили 
воду из протекающего мимо ручья, рвали бананы с окрестных 
деревьев. И только одна мартышка — самая худая и грязная — 
не  веселилась вместе со всеми. Она собирала вшей с  шерсти 
своих сородичей, ухаживая и за старыми обезьянами, и за ма-
ленькими. А когда она заканчивала с чисткой, товарки тут же 
убегали по своим делам: резвиться, есть бананы.

—	 Посмотрите, — сказал один из учеников. — Эта обезья-
на обо всех заботится, но она самая грязная и  худая. На ее 
шерсти больше вшей, только почему-то их никто не собирает.

—	 А еще к ней перебегают вши от тех, кого она чистит, — 
подхватил другой ученик.

—	 Смотрите и сами делайте выводы, — сказал мастер. — Эта 
обезьяна старается всем помочь, обихаживает всех вокруг. Но со 
стороны сразу видно, что именно ей нужна помощь в  первую 
очередь. Ведь у нее не остается ни сил, ни времени на себя. Конеч-
но, человечность и добродетель необходимы, — продолжал учи-
тель, — я вас всегда этому учу. Но в жизни всегда следует придер-
живаться золотой середины. Поэтому я и привел вас сюда, чтобы 
перед вашими глазами навсегда остался образ этой вшивой обе-
зьяны. Будьте сострадательными, но всегда помните об этой грани.

Большие и мелкие грехи
(Еврейская притча)

К одному почтенному раввину однажды пришли двое за поуче-
ниями. Рабби попросил их прежде рассказать о себе.

Один считал себя большим грешником, поскольку когда-то 
случайно убил в  драке своего друга и  с  тех пор постоянно 
испытывал муки совести, думая, что не заслуживает прощения. 
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