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ТАИНСТВА 
ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ

Для обретения спасения, даруемого через Церковь (и для про-
явления веры со стороны человека), Господь установил осо-
бые видимые посредства — священнодействия, называемые 
Таинствами. Действующая через эти Таинства сила Боже-
ственной благодати помогает верующему духовно возрож-
даться для новой жизни в приближении к Богу.

Слово «таинство» (греч. мисти рион, от глагола ми о — за-
крываю глаза, сжимаю рот) заключает в себе идею таинствен-
ного, сокровенного, недоступного другим. В Св. Писании это 
слово встречается часто, но употребляется не для обозначения 
тех священнодействий, которые в настоящее время называют 
Таинствами, а в других смыслах. Только постепенно с этим сло-
вом стали соединять тот смысл, в каком оно понимается теперь. 
В настоящее время в нашей Православной Церкви под именем 
Таинств в собственном смысле разумеют такие священнодей-
ствия, Самим Иисусом Христом установленные, которые в ви-
димом знаке заключают и под видимым знаком сообщают неви-
димую благодать Божию, и притом так, что в каждом Таинстве 
низводятся на верующих определенные дары благодати.

Сущность Таинств, таким образом, состоит в том, что бла-
годать Божия в них так соединена с внешним знаком (види-
мою стороною), что дары благодати подаются самим Богом 
посредством видимого знака или образа и при участии свя-
щеннослужителя.

Такая нераздельность внешнего, или видимого, священно-
действия с благодатною силою Божьею для нас совершенно 
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непостижима. «Если разум человеческий не понимает, как ду-
ша человеческая соединена с телом, — говорит свт. Филарет 
(Дроздов), — то напрасно усиливался бы он стать выше самого 
себя и уразуметь, как в учреждениях Божественных веществен-
ное соединено бывает с духовным, земное с небесным, естествен-
ное со сверхъестественным, и сколь важно сие соединение для 
произведения действий благодатных и спасительных в чело-
веке». Таким образом, наименование этих священнодействий 
Таинствами вполне соответствует их непостижимому существу.

Соединение в Таинствах невидимой благодатной силы с ви-
димыми действиями, хотя для нас и непостижимо, но оно не-
сомненно, так как на такое соотношение этих двух сторон 
Таинств указывает Сам Иисус Христос: «Если кто не родит-
ся от воды и Духа, не может войти в Царствие Божие» (Ин. 3:5). 
Апостол Павел о том же Таинстве свидетельствует: «И таки-
ми были некоторые из вас; но омылись, но освятились, но оп-
равдались именем Господа нашего Иисуса Христа и Духом Бо-
га нашего» (1 Кор. 6:11). В этих изречениях отчетливо указано, 
что благодать Крещения находится в тесной связи с видимою 
стороною Таинства — погружением в воду. То же можно ви-
деть и в отношении прочих Таинств. На основании таких сви-
детельств Св. Писания древние отцы Церкви всегда выража-
ли мысль о связи между внутреннею и внешнею стороною 
в Таинствах. Свт. Кирилл Иерусалимский в своих огласитель-
ных поучениях говорит: «Приступи к Крещению не как воде 
простой, но как к духовной благодати, с водой даруемой». 
И еще: «Смотри, не почитай одного мира простым. Ибо как 
хлеб в Евхаристии по призывании Св. Духа не есть более про-
стой хлеб, но тело Христово, так и св. сие миро не есть более 
простое, но дар Христа и Духа Святаго. И когда видимым об-
разом тело помазуется, тогда Святым Животворящим Духом 
душа освящается». По словам свт. Афанасия Великого, «как 
человек, крещаемый от человека, то есть от священника, про-
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свещается благодатию Святаго Духа, так и исповедующий 
в Покаянии грехи свои приемлет оставление их через священ-
ника благодатию Иисуса Христа».

Таинства — установления Божественные, а не человече-
ские. Богоустановленность есть существенный признак, 
входящий в понятие о Таинствах. Таинства установлены 
Иисусом Христом отчасти до Его воскресения, отчасти по 
воскресении — в течение сорока дней, когда Он являлся 
Своим ученикам и беседовал с ними о царствии Божием. 
Нельзя относить установление Таинств к Апостолам. Апо-
столы вообще не вводили и не устанавливали ничего такого, 
на что не имели повеления от Господа. Поэтому они призна-
ют себя не установителями, а только слугами Христовыми 
и строителями Тайн Божиих (1 Кор. 3:5; 4:1).

Относительно числа Таинств в «Послании восточных па-
триархов» читаем: «Веруем, что в Церкви есть Евангельские 
Таинства и что их семь. Меньшего или большего числа Таинств 
в Церкви не имеем, так как число Таинств сверх семи есть по-
рождение еретического неразумия. Седмеричное же число 
Таинств законополагается и принимается Св. Писанием, как 
и прочие догматы кафолической веры».

Хотя учение о седмеричном числе Таинств сформулиро-
вано сравнительно недавно, но понимание седмеричности 
таинств существовало в Церкви изначально. В Священном Пи-
сании, правда, нигде не сказано, что Таинств семь, так же, как 
не указано и другое количество. Однако в нем мы, несомнен-
но, найдем более или менее ясные свидетельства о всех семи 
Таинствах, причем каждое из них обладает существенными 
свойствами: божественное установление, видимое действие 
и дарование особой благодати приемлющему Таинство.

Таинства, существующие в Православной Церкви, сле-
дующие: Крещение, Миропомазание, Покаяние (Исповедь), 
Причащение (Св. Евхаристия), Священство, Брак (Венчание), 
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Елеосвящение (Соборование). В каждом из Таинств преподно-
сятся определенные дары благодати, так что все они в совокуп-
ности, обнимая всю жизнь человека, соответствуют главней-
шим нуждам и потребностям нашей духовной жизни, а также 
и нуждам целой Церкви Христианской. В частности, искупитель-
ная сила и значение каждого Таинства состоит в следующем.

ТАИНСТВО КРЕЩЕНИЯ

В Крещении верующий во Христа силою Духа Святаго осво-
бождается от греха, проклятия и вечной смерти и возрожда-
ется к жизни духовной, благодатной.

Великое таинство Крещения установлено Самим Господом 
нашим Иисусом Христом, сказавшим ученикам Своим: «Итак, 
идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына и Свя-
таго Духа, уча их соблюдать все, что Я повелел вам; и се, Я с ва-
ми во все дни до скончания века» (Мф. 28:19—20). Ранее, в ноч-
ной беседе с Никодимом, Господь показал великую важность 
и необходимость Таинства Крещения как средства очищения от 
грехов и духовного возрождения: «Если кто не родится от воды 
и Духа, не может войти в Царствие Божие. Рожденное от плоти 
есть плоть, а рожденное от Духа есть дух. Не удивляйся тому, 
что Я сказал тебе: должно вам родиться свыше» (Ин. 3:5—7).

Водное крещение существовало и в Ветхозаветные време-
на, в послемаккавейский период, в качестве особого церков-
ного установления, символизировавшего не только физиче-
ское, но и нравственное очищение. Спаситель освятил это 
крещение, приняв его от Пророка, Предтечи и Крестителя Го-
сподня Иоанна в водах Иорданских. Начало же христианско-
му Таинству Крещения было положено Господом Иисусом 
Христом перед Его вознесением на Небо, когда Он произнес 
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приведенные выше слова, посылая Апостолов на проповедь: 
«Итак, идите, научите все народы, крестя их...».

Крещению всегда предшествовало ознакомление с верой. 
Христианин, по вере принимавший Крещение, осознавал не 
только умом, но и всем своим существом, что в этом Таинстве 
он обретает новое, доселе неведомое ему понимание жизни, 
вступает в абсолютно новое отношение с миром. Вся жизнь 
Церкви, как в те времена, так и поныне, коренится в той но-
вой жизни, которая воссияла из гроба «на рассвете первого 
дня недели» (Мф. 28:1), первого дня нового Творения.

ТАИНСТВО МИРОПОМАЗАНИЯ

В Миропомазании крестившийся получает благодать, возвра-
щающую и укрепляющую его в жизни духовной.

В формуле совершения этого Таинства слово «дар» (греч. 
дорéа) употребляется в единственном числе. Некоторые толко-
ватели, определяя это Таинство, говорят о «дарах» (хари сма-
та), которые сообщаются новокрещенному в этом Таинстве, 
во множественном числе. Однако, исследуя употребление этих 
слов в письменном Церковном Предании, можно сделать вывод, 
что слова «дар» и «дары» относятся к двум разным Таинствен-
ным явлениям. Слово харисмата в таких сочетаниях, как «дары 
Святого Духа», «духовные дары», часто встречается в Новом 
Завете и у отцов Церкви. Святой Апостол Павел говорит о раз-
нообразии даров, подаваемых Духом Святым: «Дары различ-
ны, но Дух один и тот же» (1 Кор. 12:4). Если бы целью Миро-
помазания было сообщение каких-либо конкретных, частных 
даров, необходимых для сохранения человека в христианской 
жизни (помимо благодати, поданной в Крещении), то в фор-
муле было бы употреблено множественное число — «дары». 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Вот уже свыше двух тысячелетий Православная Церковь не-
сет всем желающим спасительную истину и преподает освя-
щающие человека таинства. И на протяжении всего этого 
периода только эту Церковь на всех языках именуют Пра-
во-славной, то есть правильно, в истине прославляющей Бога. 
Эта Церковь пережила времена жесточайших гонений, ерети-
ческих раздоров и различных церковных смут, но все испыта-
ния она выдержала и осталась верной тому учению, которое 
было положено в ее основание Господом нашим Иисусом Хри-
стом и Его святыми Апостолами. Поэтому интерес к жизни, 
богослужению, учению Св. Православной Церкви не ослабе-
вает и сегодня. Современная Православная Церковь, пред-
ставленная семьей восточных Поместных Православных цер-
квей, являет все большую открытость окружающему миру 
и обществу. Эта открытость выражается и в крупномасштаб-
ной миссионерской работе с разными слоями населения, 
и в использовании новейших информационных технологий 
в деле проповедования слова Божьего, и в распространении 
печатной продукции, и в других направлениях. Но, несмотря 
на такую открытость, сегодня существует еще достаточно 
большое количество людей, которые мало знают о Право-
славии. Поэтому мы очень надеемся, что наша книга в опре-
деленной степени восполнит некоторые лакуны или исправит 
кривотолки, которые существуют в современном обществе 
в отношении Православной Церкви. Может быть, не все у нас 
получилось изложить подробно или понятно, но главным ру-
ководящим принципом для нас являлся принцип точности из-
ложения материала в соответствии с верностью православной 
традиции. Насколько автору удалось осуществить задуман-
ное — судить вам, дорогие читатели.
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