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От автора

Выращивая бройлерных кур и уток уже не первый год, 
я убедился, насколько это замечательное хобби: оно по-
могло нашей семье пережить трудности экономического 
кризиса и выйти из него не просто без потерь, но с суще-
ственным финансовым прибавлением. Также я не открою 
Америки, если сообщу читателям этой книги, что домаш-
нее мясо всегда вкуснее купленного в магазине. Разумеет-
ся, мясо и птицу можно купить и на рынке, только цена 
будет значительно выше магазинной. Однако если вы жи-
вете в частном доме, проблему снабжения своей семьи де-
ликатесным и диетическим мясом птицы можно решить 
для себя раз и  навсегда, выращивая бройлеров  — кур 
и уток. Кроме того, излишки можно с успехом реализовы-
вать на том же рынке или же заготавливать мясо впрок — 
замораживая, консервируя и коптя. Надеюсь, эта книга 
поможет вам убедиться на собственном опыте, что при 
выращивании бройлеров низкая себестоимость мяса обес-
печивается сравнительно небольшими затратами денег, 
времени и труда на производство, а занятие это настоль-
ко увлекательное, что вы навсегда его полюбите.





ДОМАШНЯЯ ФЕРМА: 
УТКИ ИЛИ КУРЫ? 

ЛУЧШЕ — И ТЕ, 
И ДРУГИЕ!



Многие выращивают бройлерным способом только кур. 
Новичкам они кажутся проще в содержании, о них мож-
но найти много специальной литературы, но если у вас 
большой участок, к  тому же поблизости имеется есте-
ственный или большой искусственный водоем — не со-
мневайтесь, прибавляйте к своему куриному поголовью 
еще и утиное. Утиное мясо и печень не зря считаются де-
ликатесами, блюда из них прекрасно разнообразят празд-
ничный стол. Из личного опыта также могу сказать, что ут-
ки устойчивы к стрессам, очень быстро прибавляют в весе, 
а  их «дисциплинированность» вообще выше всяких по-
хвал! Имея небольшой выгон, все утиное стадо от кор-
межки до кормежки можно спокойно отпускать на воль-
ные хлеба. Возможность получения птицами дополнительно 
натуральных природных витаминных добавок весьма укреп-
ляет здоровье поголовья. Кроме того, утки необычайно бы-
стро привыкают к режиму питания и являются к кормуш-
кам точно по часам. Поэтому вот вам мой совет: если вы 
уже освоили технологию выращивания кур, то не сомне-
вайтесь, заводите еще и уток — не пожалеете!

Если вы решили 
заняться инкубированием сами

Хотя я считаю, что для домашней фермы лучше приобре-
тать уже готовых суточных птенцов — будь то цыплята 
или утята, все-таки очень полезно как минимум знать, что 
такое инкубирование. А вдруг вы решите рискнуть и за-
няться инкубированием самостоятельно?..

Само слово «инкубация» в переводе означает «высижи-
вание птенца». Обычно в птичниках инкубация яиц про-
исходит при помощи наседки. Однако те, кто занимается 
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выращиванием бройлеров, в большинстве случаев поль-
зуются не «услугами» курицы-наседки, а инкубатором, ко-
торый «выводит» птенцов к строго определенному сроку 
и в нужном количестве.

Способы искусственного инкубирования яиц практи-
ковали еще в Древнем Египте, за полторы тысячи лет до 
Рождества Христова, то есть до нашей эры! Да и в Китае 
еще в незапамятные времена тоже умели выводить птен-
цов искусственно — инкубируемые яйца китайцы выдер-
живали в особых печах или траншеях, наполненных мя-
киной и согреваемых солнцем.

Сегодня к услугам птицеводов богатый выбор инку-
баторов, но условия получения качественных птенцов, 
как и тысячи лет назад, все те же: для этого нужны кон-
диционные яйца и знания обо всех этапах развития за-
родыша в яйце.

Строение яйца

Многим людям кажется, что яйцо — самая простая вещь. 
Однако именно с яйца началось все живое на нашей пла-
нете и нет ничего сложнее, чем яйцо!

Прежде всего, яйцо замечательно тем, что содержит все 
необходимое для роста и развития в нем организма. Жел-
ток яйца состоит из яйцеклетки будущего зародыша и пи-
тательной части. Снаружи желток покрыт оболочкой.

В снесенном оплодотворенном яйце изначально име-
ется основа развитого зародыша, которая называется за-
родышевым диском или бластодиском. Если вскрыть 
только что снесенное яйцо, то на верхней части желтка 
можно увидеть белое овальное пятно диаметром 3—4 мм. 
Если яйцо не оплодотворено, то это пятно округлое и мень-
шего диаметра (2—2,5 мм).
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Питательная часть желтка состоит из мельчайших зер-
нышек — желточных шариков. Она содержит практиче-
ски все необходимые вещества для развития зародыша. 
Очень важны для эмбрионального развития и пигменты 
(каротиноиды)  — производные растительных продук-
тов. Об их количестве можно судить по цвету желтка. 
Обычно ярко-желтый цвет свидетельствует о высоком 
содержании пигментов. Количество каротиноидов рез-
ко возрастает при кормлении птицы кукурузой, травой 
люцерны, клевера, морковью, тыквой и другими расти-
тельными кормами, поэтому так важно давать их произ-
водителям вволю.

В начале развития зародыш потребляет из желтка угле-
воды и белки, а к концу формирования — жиры. Часть 
желтка (до 30 %) с запасом питательных и биологически 
активных веществ втягивается в брюшную полость вы-
лупившегося птенца и используется в первые 3—7 дней 
его жизни.

Белок яйца состоит из четырех слоев: наружного жидко-
го, внутреннего жидкого, среднего плотного и градин-
кового. Жидкий белок является наиболее доступным для 
усвоения зародышем и используется им в начале развития, 
а плотный используется к концу его формирования. Гра-
динковый слой белка является природным амортизатором. 
Белковые градинки соединены с желточной и подскорлуп-
ной оболочками и  удерживают желток в  середине яйца.

Большое значение имеет содержащийся в белке при-
родный антибиотик ферментного происхождения — ли-
зоцим. Он предохраняет от порчи белок, а следователь-
но, и яйцо в целом. Больше всего лизоцима в куриных 
яйцах (5 мг/г) и меньше — в яйцах водоплавающей пти-
цы (до 2 мг/г). Поэтому при загрязнении яйца водоплава-
ющих портятся гораздо быстрее.
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