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Введение
Вы держите в руках не совсем обычный сонник. Необычность его не толь-
ко в рекордном количестве сновидческих символов, но еще и в том, что 
с его помощью вы сможете расшифровать самое диковинное из приснив-
шихся вам сновидений, собирая его трактовку подобно мозаике или кон-
структору. И все это вы сможете сделать, основываясь на одной из самых 
древних философий нашего мира — философии, объединяющей Макро-
косм и Микрокосм.

В основе этой книги лежит строгая система — аналог той, которую 
используют профессиональные астрологи для толкования астрологи-
ческих карт.

Совершенно не случайно и то, что все сновидческие символы, при-
веденные в  книге, распределены по двенадцати главам. Точно также 
в астрологии делится на двенадцать частей все многообразие мира и си-
туаций, окружающих любого человека.

Вполне закономерен вопрос: неужели при таком разнообразии ми-
ра все, что его составляет, можно разделить всего на двенадцать кате-
горий? Оказывается, можно, и это было сделано много-много веков на-
зад. Просто каждая категория включает в себя огромное разнообразие 
тем и вещей из самых разных планов бытия. Причем разделение это 
столь гармонично и философски выверено, что созданная уже более 
двух тысячелетий назад система до сих пор практически не изменилась 
и по сей день поражает своих адептов и строгой логикой, и устойчивы-
ми закономерностями.

Не удивляйтесь, что, предваряя книгу, созданную для толкования 
сновидений, я так много говорю об астрологии. Дело в том, что чело-
вечество так и  не смогло придумать альтернативы этому искусству 
познания индивидуальных особенностей человека без каких-либо те-
стирований и непосредственного обмена информацией с ним. К со-
жалению, до недавнего времени слово «астрология» вызывало у боль-
шинства из нас ассоциации исключительно с гороскопами по знакам 
зодиака в различных средствах массовой информации. Люди, кото-
рые по-прежнему думают так, имеют более чем искаженное представ-
ление об астрологии. Ведь публикуемые в прессе якобы астрологиче-
ские гороскопы с самой астрологией не имеют ничего общего, кроме 
названий знаков Зодиака.
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Астрология — это в первую очередь философия. Правила же и законо-
мерности, которые известны профессиональным астрологам, по большому 
счету направлены не столько на попытку спрогнозировать будущее, сколь-
ко на то, чтобы помочь любому человеку сегодняшними поступками 
самому заложить фундамент своего лучшего будущего с достаточно 
точно прогнозируемым сценарием его развития. А говоря проще, помочь 
человеку построить жизнь настолько гармонично, чтобы никакие про-
гнозы ему не были нужны в принципе. Чтобы каждое его решение, каж-
дое его действие закономерно приводило именно к тем результатам, 
которые нужно получить. И при этом в максимальной степени сни-
жало бы опасность воздействия случайных факторов, урезающих эти 
возможности, тормозящих их или делающих невозможными.

Ну а теперь вернемся к толкованию сновидений. И зададимся вопро-
сами: для чего вообще толковать сновидения? Почему интерес к этой те-
ме так же стабилен и велик, как и интерес к тому, чем занимаются астро-
логи и что может дать человеку астрология?

Ответ напрашивается сам собой: каждому человеку, даже в высшей 
степени уверенному в своих мнениях и решениях, иногда все же нуж-
на подсказка. Ведь всю нашу жизнь нам приходится делать выбор, и от 
того, что именно мы выбираем в каждом отдельном случае, зависит то, 
что нас ждет за поворотом.

Сны — это визуальные образы, построенные на общепринятых и ин-
дивидуальных ассоциациях, их порождает наше подсознание в те часы, 
когда сознание и логика отдыхают от активной работы во время бодр-
ствования. Но сны — это еще и естественная способность каждого чело-
века, результат активности мозга, соответствующей периоду сна. Наша 
жизнь наяву подчинена космическим законам, изучаемым астрологией, 
и наши сновидения подчинены тем же закономерностям.

Таким образом, получается, что каждый человек, способный запом-
нить и верно истолковать свой сон, получает неоценимую персональную 
подсказку в отношении того, что ожидает его в будущем. Человек, на
учившийся прислушиваться к  себе, может посредством расшифровки 
сновидений и понимания их символов, через которые его подсознание 
пытается ему что-то сказать, чаще принимать верные решения, действо-
вать и жить успешнее.

Надеюсь, что данный сонник и система, на которой он выстроен, по-
могут вам найти надежные подсказки в отношении своего будущего и на-
учиться принимать исключительно правильные решения.

Создание полной картины сновидения. Каждый человек уникален 
по своей природе. Уникальность эта проявляется во всем — и в чертах 
характера, и в судьбе. Не может она не проявляться в том числе и в сно-
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видческих ассоциациях. Таким образом, идеальный во всех отношениях 
сонник, который подходил бы абсолютно всем, создать, по-видимому, 
невозможно.

Безусловно, есть некоторые универсальные символы, которые в боль-
шинстве снов трактуются практически одинаково. Но существует множе-
ство таких, которые основаны на личном эмоциональном опыте каждого, 
на личных ассоциациях. Эти символы могут иметь переменчивые значе-
ния. Именно поэтому каждая из двенадцати глав этого сонника начинает-
ся с описания того, к чему вообще может относиться тот или иной сновид-
ческий символ.

Может статься так, что сама трактовка приснившегося вам сна по 
каким-то причинам покажется вам не соответствующей тому, что вы 
привыкли для себя понимать в результате анализа своих снов. В этом 
случае вы как раз и сталкиваетесь с ситуацией, что наиболее распро-
страненное и широко известное толкование конкретного сновидче-
ского символа лично вам не подходит, так как толкование этого сна 
по большей части должно быть основано на личных ассоциациях, а не 
на стандартных и широко известных. В этом случае просто прочи-
тайте краткую аннотацию к той главе, в категорию которой попал со-
гласно алфавитному указателю ваш сон. Это поможет вам понять, 
к какой сфере жизни относится сон, где может проявиться то, что он 
предвещает.

Хотя такие ситуации и вероятны, они вряд ли будут постоянно слу-
чаться при трактовке вами сновидения.

Также обратите внимание на то, что если вы увидели во сне некий 
символ, для которого указана переадресация на толкование другого сим-
вола с синонимическим значением, но относящегося к другому разделу 
толкований, то окончательная трактовка приснившегося вам символа 
должна происходить следующим образом: используйте толкование сим-
вола, на который переадресует вас сонник, но в преломлении к темам, 
указанным в начале главы, к которой относится ваш сон.

Например, вам приснились «Раскопки». Этот сон относится к  гла-
ве № 4. Сонник же отсылает вас к главе № 6 и символу сна «Копать», ко-
торый в толковании означает «тяжелый труд».

В результате сон «Раскопки» должен трактоваться так: «вам придется 
потрудиться, но не на работе, а дома».

В целом же работа с этой книгой при толковании сна сводится к сле-
дующему.

Прежде чем начать толковать приснившийся вам сон, желательно за-
писать его в виде небольшого рассказа. Если описание приснившегося 
уместится в одну фразу — это тоже не страшно. Главное в этом процессе 
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то, что когда вы будете записывать сон, вы как бы заново его переживе-
те, возможно, даже припомните какие-то важные нюансы, способные или 
дополнить картину трактовки сна, или показать ее в новом свете.

Кроме того, записывая регулярно свои сны, старайтесь делать это 
не на отдельных листах, а в блокноте. В результате чего спустя какое-
то время вы обнаружите, что некоторые символы ваших сновидений 
повторяются, хотя сами сюжеты снов могут быть и различны. Эти за-
писи впоследствии помогут вам лучше понять самих себя и свои инди-
видуальные сны. Вернее, те сны, трактовка которых относится к кате-
гории индивидуальных.

Итак, сон записан. Не упустите описание цветов и ощущений, кото-
рые вы наблюдали или переживали в сновидении. Все это может быть 
очень полезным.

Теперь можно приступать и к трактовке. Листая алфавитный указа-
тель, вы обнаружите, что некоторые слова в вашем описании сна отсы-
лают вас к различным главам книги, содержащим толкования самих сно-
видческих символов.

Выпишите каждое из найденных толкований и постарайтесь соста-
вить из них связный рассказ, взяв за основу сюжетную линию своего 
сна. Тут могут в какой-то степени помочь также вступительные части 
к главам. Они определят сферы жизни, к которым может относиться 
весь ваш сон.

Чтобы был более понятен описанный алгоритм работы с книгой, при-
веду пару примеров.

Пример № 1. Я на автовокзале, на меня нападает незнакомец. Я вы-
ставляю вперед руку и говорю: «Ты не сможешь причинить мне вред, так 
как я сильнее. Я колдунья!»

Чтобы понять значение этого сна, нужно посмотреть в алфавитный 
указатель и найти в нем отдельные символы этого сна — ключевые сло-
ва в описании (подчеркнуто в тексте). Далее приведены ключевые слова 
с указанием номеров глав, содержащих толкования.

Автовокзал 9
Нападение 8
Незнакомец 7
Рука 3
Колдунья 8
Следовательно, нужно отыскать значения этих символов в главах № 3, 

7, 8 и 9.
Глава № 9 — сны о дальних путешествиях, о далеких родственниках, 

покровителях, защите.



Абажур 7
Аббатство 9
Аббревиатура 9
Абонемент 5
Абордаж 9
Аборт (хирургиче-
ское вмешатель-
ство) 8

Абразив 6
Абракадабра (смесь 
непонятно чего) 12

Абрикос 2
Абстракция 9
Абсурдность 3
Абсцесс 8
Авангард (быть 
в нем) 1

Авангард (незауряд-
ность) 11

Аванс (предоплата) 2
Авантюрист 9
Авария 12
Авиалайнер 9
Авианосец 8
Авиационная ката-
строфа 8

Авиация 11
Авоська 6
Автобиография 3
Автобус 3
Автовокзал 9
Автограф 3
Автодром 3
Автозаправка 8
Автозапчасти 6
Автокар 2
Автомат (оружие) 8

Автомобиль 3
Автоответчик 11
Автопарк 3
Автопортрет 5
Автор 3
Авторемонтная ма-
стерская 6

Авторитет (специа-
лист) 10

Авторский гонорар 2
Авторское право 7
Авторство 3
Авторучка 3
Автостанция 3
Автострада 3
Агат 9
Агент 7
Агент в штатском 
(ведущий наружное 
наблюдение) 8

Агент по закупкам 
или по материально-
техническому снаб-
жению 4

Агент по продаже не-
движимости 10

Агентство 6
Агитатор 11
Агония 12
Аграрий 4
Агрегат (некое 
устройство) 1

Агрессор, агрессия 
(нападение) 1

Агроном 6
Ад 8
Адаптация 3

Адвокат 11
Адвокат (участвую-
щий в деле) 9

Адвокатская  
контора 6

Адекватное (соответ-
ствующее ситуации) 
поведение 10

Административное 
здание, службы 10

Администратор 10
Адмирал 10
Адрес 1
Адресат 9
Адъютант 6
Адюльтер 8
Ажур вывязывать 12
Ажурная ограда 12
Азалия 5
Азарт 1
Азартные игры 5
Азбука 3
Азиатская одежда 6
Аист 5
Айва 5
Айсберг 8
Академик 10
Академия 9
Акация 5
Акваланг 12
Акварель 12
Аквариум 4
Акведук 3
Акклиматизация 3
Аккомпаниатор 11
Аккордеон 5
Аккорды 5

Алфавитный указатель
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Аккумулятор 11
Аккуратность 6
Акробаты 3
Аксессуары (украше-
ния) 2

Аксиома (доказы-
вать) 6

Акт (документ) 9
Акт (часть спекта-
кля) 5

Актер (актриса) 5
Актер массовки 5
Активность (прояв-
лять) 6

Актуальные вопросы 
(решать) 4

Акула 12
Акушерка, акушер-
ство 5

Акцент 9
Акционер 5
Акция предприятия 5
Алгебра 6
Алебарда 8
Алебастр 7
Александрит 8
Алиби 3
Алименты 8
Алкоголик 12
Алкоголь 12
Аллегория (искать, 
подбирать) 9

Аллергия 4
Аллея 3
Аллигатор 10
Алмаз 10
Алоэ 5
Алтарь 9
Алфавит 3
Алхимия 8
Алчность 4

Алый цвет 9
Алыча 5
Альбатрос 9
Альбом (звукоза-
пись) 2

Альбом (фото) 4
Альбом для выре-
зок 4

Альков (ниша) 6
Альманах 2
Альпинист 10
Альтруизм 11
Альфонс 8
Алюминий 11
Амазонка 11
Амбар 4
Амбулаторное лече-
ние 12

Амбулаторный 
пункт 6

Американские горки 
(аттракцион) 5

Аметист 12
Амнезия 12
Амнистия 12
Аморальное (ситуа-
ция, действие, пове-
дение) 8

Амортизаторы 7
Амортизация  
(износ) 8

Ампутация 8
Амулет 8
Амуниция 6
Амур 12
Амфибия (земновод-
ное) 10

Амфитеатр 5
Амфора 5
Анализ (разбор, рас-
суждение) 6

Аналитик 8
Аналогия 9
Анальное отверстие 
(задний проход) 8

Ананас 5
Анархист 11
Анархия 11
Анатомия 1
Ангар 11
Ангел 9
Ангина 5
Андроид (человеко-
подобный робот) 3

Аневризм (расшире-
ние сосуда) 5

Анекдот 3
Анекдот грубый 5
Анемия (малокро-
вие) 7

Анестезия 12
Анис 5
Анкета 3
Анкх (символ) 9
Аннексия 8
Аннотация 3
Аномалия (редкость 
или отклонение от 
нормы) 11

Анонимное письмо 1
Анонимность 12
Анонимный дар 7
Анонс 3
Антенна 11
Антибиотик 6
Антикварные вещи 4
Антикоррозийная 
обработка 6

Антилопа 5
Антипатия 7
Антиправительствен-
ная агитация 7
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Игральные карты в сновидениях

Довольно часто встречаются сны, в которых все строится на какой-то 
конкретной карте. Это могут быть сны, в которых вы нашли какую-то 
карту, обнаружили ее в кармане, вам кто-то ее дал или вы рассматри-
ваете колоду, которая состоит из карт одной масти и одного номинала. 
Вариантов может быть множество. Но, чтобы правильно истолковать 
подобный сон, следует понимать, что может отображать каждая при-
снившаяся карта колоды.

6 бубновая. Много мелких поездок, суета. Поездки предстоят очень 
скоро.

6 червовая. Путешествие в пределах города, области, где живет сно-
видец.

6 трефовая. Путешествие на большое расстояние или надолго.
6 пиковая. Деловая поездка, деловой визит. Визит в позднее время су-
ток. Вообще то, что происходит поздно, с запозданием, вечером, ночью. 
Нечто откладывается, затягивается.

7 бубновая. Мимолетная встреча. Случайное знакомство. Непродолжи-
тельный и несущественный разговор. Пустяк.

7 червовая. Кто-то пытается с вами встретиться для разговора по душам. 
Наиболее вероятная тема встречи — личные отношения.

7 трефовая. Обоюдовыгодная встреча. Деловое знакомство. Обсужде-
ние деловых вопросов. Предварительные договоренности.

7 пиковая. Неприятная встреча, неприятный разговор. Слезы. Мелкие 
расстройства. Сплетни. Пересуды. Незначительные неприятности.

8 бубновая. Объяснения в любви, платонические чувства, первая лю-
бовь. Непродолжительная любовная связь. Флирт. Любовь с первого 
взгляда.

8 червовая. Интимная встреча. Бурный роман. Глубокие чувства.
8 трефовая. Длительные отношения. Серьезность намерений. Любовная 
связь, имеющая перспективы к развитию в серьезный и прочный союз. 
Готовность помочь, поддержать.

8 пиковая. Болезнь. Ревность. Обида.
9 бубновая. Переживания за дела детей или самого младшего члена се-
мьи. Участие в детских делах или делах, связанных с молодежью и млад-
шим поколением.

9 червовая. Сильная эмоциональная возбудимость. Домашние дела вы-
зывают переживания.

9  трефовая. Визиты дальних родственников. Вести издалека. Вероят-
ность каких-то перемен в месте жительства.
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9 пиковая. Официальные учреждения. Оформление официальных бу-
маг. Переживания из-за необходимости иметь дело с законом или с офи-
циальными учреждениями. Столкновение с бюрократией.

10 бубновая. Мимолетное счастье, маленькая радость. Удачное стечение 
обстоятельств.

10 червовая. Приятный (не обязательно ценный в денежном выраже-
нии) подарок, темная полоса в жизни сменяется светлой. Отдых. Развле-
чения, позволяющие расслабиться, снять напряжение.

10 трефовая. Официальные приемы. Удача в делах. Участие в вече-
ринках сотрудников (корпоративах). Награды и поощрения на рабо-
те, карьерный рост. Победа в  конкурсах. Занятие привлекательной 
вакансии.

10 пиковая. Крупные выигрыши, но и крупные проигрыши — трак-
товка зависит от сюжета сна. Много общественного внимания. По-
пулярность, знаменитость. Получение приоритетного права на что-
либо.

Валет бубновый. Ребенок. Наивное отношение к жизни. Ребячливость. 
Безответственность. Действия под настроение. Переменчивость.

Валет червовый. Подросток. При желании, чтобы данное обещание 
было выполнено, нужно контролировать ситуацию. Каждодневные за-
боты, связанные с кем-то, кто вам близок, к кому вы не равнодушны.

Валет трефовый. Человек в возрасте трудовой активности. Обещания. 
Серьезное отношение к  работе, поручаемым делам. Расчетливость. 
Действия, направленные на карьерный рост. Подчиненные, которые 
хотят выделиться.

Валет пиковый. Бесполезность, постылость. Пустая суета. Безрезультат-
ность усилий, бесперспективность начинаний. Ссоры и размолвки, по-
сле которых возможно примирение, хотя и достигаться оно будет не про-
сто. Ссоры из-за ничего. Проблемы на ровном месте. Кто-то завидует, 
ставит палки в колеса.

Дама бубновая. Доброе отношение, приятное общение. Доброжелатель-
ная атмосфера. Вам доверяют, симпатизируют.

Дама червовая. Желание видеть дорогого вам человека чаще обычного. 
Популярность. Благосклонность. Помощь от женщины. Моральная под-
держка. Хорошее чутье в коммерческих делах.

Дама трефовая. Отношения с прицелом на выгоду, с расчетом на что-то, 
что можно будет получить в будущем. Договоренность о взаимовыгод-
ном сотрудничестве, с проявлениями некоторой личной симпатии.

Дама пиковая. Зло. Беда. Серьезная ссора, разлад. Полный разрыв от-
ношений. Скандал, убытки и дележ имущества. Нападки со стороны 
опасных лиц.
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Король бубновый. Поклонник. Приятная неожиданность. Обществен-
ное уважение. Светское общение. Надежды, мечты.

Король червовый. Серьезный ухажер. Тот, кто испытывает серьезные 
чувства и имеет серьезные намерения. Дружеские встречи, посиделки 
с друзьями. Праздники с приглашенными гостями.

Король трефовый. Предложение о сотрудничестве. Карьеризм. Серьез-
ные намерения в отношении чего-либо. Исполнительность. Умение от-
вечать за свои поступки и данные обещания. Все будет выполнено в ого-
воренные сроки.

Король пиковый. Официальное лицо (врач, чиновник, служащий, дело-
вой человек). Деловые собрания. Выборные мероприятия. Получение 
титулов и наград. Карьерный рост.

Туз бубновый. Бумажная суета, сбор справок, квитанций и пр. Доку-
менты с коротким сроком использования. Копии документов, которые 
не обязательно заверять у нотариуса. Документы, в которых стоило бы 
навести порядок.

Туз червовый. Документы, под которыми необходима личная подпись. 
Документы, в которых вы имеете личную заинтересованность. Напри-
мер, документы на получение каких-то прав, денежных сумм. Единора-
зовые выплаты.

Туз трефовый. Деловая отчетность и деловая документация. Докумен-
ты длительного хранения и не имеющие срока использования. Благо-
родные мотивы, бескорыстная помощь.

Туз пиковый. Официальные бумаги — грамоты, наградные листы. До-
кументы, связанные с наследованием имущества, документы на развод. 
Нечто, что может отрезвить, ошеломить, резко воспрепятствовать. Раз-
личного рода запреты.
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