
РАЗДЕЛ 1

АСТРОЛОГИЯ 
И ЛИЧНОСТЬ

Когда-то астрология уже сделала внушительные 
попытки обратить на себя внимание всего культурного 

мира. Она проникла во многие сферы и области 
жизни людей. Такое проникновение возможно только 

для универсальных учений. Многие высочайшие 
мировые культуры погибли, но астрология осталась. 
Она живуча так же, как живуче и само человечество.

Ф. Болл. «Звезды и толкование звезд»

НА ПУТИ САМОПОЗНАНИЯ

Одна из важнейших составляющих творческого и  духовного 
роста человека  — умение осознавать и  анализировать соб-
ственный жизненный путь, желательно от начала и до конца. 
Астрологи называют такую способность даром самопознания, 
самопостижения. Никто не сделает за нас эту невообразимо 
трудную, но крайне необходимую созидательную работу.

Такому осознанию способствует наличие в каждом из нас 
двух важнейших начал — высокого (небесного) и земного. 
Они помогают в создании необходимого объема, подобного 
просмотру фильмов в 3D, где материальный плоский экран 
создает эффект живого присутствия в трехмерном простран-
стве. Увидеть себя в  таком необычном ракурсе  — задача 
настолько же трудная, насколько и необходимая для даль-
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нейшего творческого совершенствования. Одновременное 
восприятие, состоящее из двух, казалось бы, совершенно 
не совместимых проекций, дает возможность наиболее пол-
но ощутить каждый фрагмент того огромного полотна, ко-
торое именуется жизнью.

Особая роль принадлежит духовной самореализации, кото-
рая, как считается, тесно связана с таким древнейшим поняти-
ем, как «мировая душа». Эта живая сфера рассеяна в простран-
стве бесконечным множеством частиц, в каждой из которых 
отражена вся Вселенная. В таком понимании астрология как 
раз и  представляет собой искусство и  науку связи личности 
с единым океаном мирового существования. Собственно, каж-
дая индивидуальность является частью процессов всего миро-
здания, как бы возвышенно или пафосно это ни звучало.

Представление, которое складывается у  человека о  себе, 
о своем назначении и жизненном пути, не всегда соответству-
ет реальности. Подчас оно формируется под влиянием раз-
личных верований, убеждений, личного опыта, представлений 
других людей, пусть даже и самых близких. Ведь даже люди, 
которым мы безоговорочно доверяем, не всегда объективны. 
Астрология, в чью сферу входит, в числе прочего, и составле-
ние гороскопа или карты рождения, позволяет лучше понять 
себя, своих друзей, ребенка, супруга, родственников. Даже 
чтение натальной карты астрологом в меньшей степени под-
вержено субъективному, предвзятому отношению, поскольку 
основывается на строгих закономерностях и  предпосылках 
в согласии с правилами этой области познания.

Душа, испытанная эволюционным опытом и высшими сила-
ми, способна осознавать себя и свои задачи, а значит, имеет 
возможность правильно выбирать и время рождения, и необ-
ходимых родителей. Она получает требуемую энергию, способ-
ности и возможности для осуществления своей миссии, с тем 
чтобы подняться на следующую ступень эволюционного раз-
вития. Потому и говорят, что астрологическая карта призвана 
соответствовать всем целям индивидуальности. Для этого че-
ловеку предстоит пережить множество трудных жизненных 
моментов, пройти через горнило непредвиденных испытаний, 
чтобы обрести уникальный личный опыт. И тогда для сильной, 
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целеустремленной души такие испытания становятся допол-
нительным источником потенциальной энергии.

Превратности судьбы подобны диким мустангам, которые 
брыкаются и сбрасывают седока, но если их укротить, то мож-
но достигнуть желаемой цели. Вот почему целеустремленная 
человеческая личность способна изменить кажущуюся пред-
начертанность, освободиться от жесткой зависимости обо-
значенных условий.

Обретение себя — важнейшая составляющая такого осво-
бождения. Возможно, поэтому мы просыпаемся и засыпаем 
с  сильным желанием чего-то достичь, что-то успеть, изме-
нить. Мощная энергия движения вперед дана человеку не слу-
чайно. Но если не понимать направления движения, можно 
истратить силы впустую, а жизнь окажется последовательно-
стью бесцельных усилий. Только понимая собственную лич-
ность и принимая ее такой, какова она на самом деле, человек 
получает возможность брать на себя ответственность за свое 
поведение. Тогда можно избежать старых ошибок и постоян-
но двигаться вперед, даже не боясь новых отступлений. Ко-
нечно, это нелегко. Необходимо внутреннее мужество для 
того, чтобы не впасть в отчаяние, если окажется, что человек 
не в силах изменить какую-то ситуацию.

И все же почему так сложно понять, кто мы и в чем наше 
призвание? И не только из-за каких-то сравнений себя с дру-
гими. Все мы развиваемся в окружении людей, и у каждого 
из них есть свое представление о  своем будущем. Препят-
ствий на этом пути много. Скажем, родители хотят, чтобы 
ребенок овладел профессией престижной и стабильной, а не 
той, какая в данный момент ему больше интересна. Работо-
датель требует, чтобы действия и усилия сотрудников более 
отвечали интересам корпорации. А  производители товаров 
рисуют картины успеха, которые могут совершенно не отве-
чать собственным желаниям потребителей.

В таком противоречивом потоке невозможно услышать вну-
тренний голос, понять истинное предназначение. Все это по-
нятно, ведь мнение, которое формируется о  себе, зачастую 
основано на оценках окружающих и на субъективных личных 
выводах. В  результате получается, что выводы оказываются 
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поспешными и слишком эмоциональными. В итоге человек 
оказывается вовсе не  на том пути, который предназначен 
Высшими силами изначально. Как результат — разочарова-
ние, пессимизм, утрата важных жизненных сил.

Научиться сравнивать себя только с собой — огромный труд. 
И когда мы обретаем эту способность, появляется возможность 
наконец-то узнать себя подлинного. «Познай себя» — древней-
ший постулат человеческой культуры. И астрология за более 
чем шесть тысяч лет своего существования сделала в  этом 
отношении множество удивительных открытий. Например, ес-
ли принять внутренние (и не всегда очевидные) импульсы как 
неизменную часть себя, они из источника проблем превраща-
ются в мощный инструмент развития.

В этом плане, как считают многие психологи, астрология 
вообще и гороскопы в частности — веками проверенные ин-
струменты для самоопределения, позволяющие экономить 
время и  жизненные силы. Кроме того, реализуя потенциал, 
заложенный моментом рождения, человек получает надеж-
ный ориентир и  поддержку планет. Помимо отмеченного, 
астрология помогает получить ответ на животрепещущие во-
просы личного характера, например:

•	 Какие у меня имеются сильные и слабые стороны, спо-
собности и потенциальные возможности?

•	 Какую сферу деятельности выбрать?
•	 Какой партнер более всего желателен?
•	 Какие отношения предполагаются личной натальной 

картой?
•	 Как можно улучшить уже достигнутое?
К этому относятся и вопросы, касающиеся прогнозирования 

ближайшего будущего. Здесь очень важно как можно раньше 
сформировать собственный образ. Ведь очень часто представле-
ние человека о себе не соответствует его потенциальным возмож-
ностям. Оно продиктовано самыми разными обстоятельствами, 
в том числе верованиями и принципами других людей, нереа-
лизованными желаниями или определенными намерениями.

В результате может возникнуть конфликт и  непонимание 
в отношениях с близкими или просто знакомыми людьми. В таких 
случаях составление гороскопа, или карты рождения, позволяет 
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лучше понять себя, своих родных и друзей. К примеру, чтение 
натальной карты в гораздо меньшей степени подвержено субъ-
ективному и даже предвзятому отношению, поскольку бази-
руется на давно выявленных закономерностях.

Чтобы определить, какие возможности скрыты в собствен-
ном гороскопе, необходимо в  какой-то мере отказаться от 
прошлого опыта и  как бы начать все с  самого начала. Ведь 
нередко случается, что именно опыт мешает познавать новое, 
особенно если оно меняет прежние представления. Да и все 
окружающее, даже сам мир, в наши дни изменяется с фанта-
стической скоростью. И если возникает желание познать себя, 
прежние знания и опыт могут стать неодолимой преградой. Не 
случайно в буддизме, например, существует выражение: «К учи-
телю следует приходить с пустой чашей». А ведь именно опыт, 
привычные представления, понятия и предрассудки зачастую 
составляют основное содержимое такой чаши.

Как известно, психологи и  психотерапевты, помогающие 
людям найти свое предназначение, работают с двумя ипоста-
сями человеческой личности — с душой и телом. Но есть еще 
третья составляющая — дух, важнейший и подчас определяю-
щий фактор, которому подчиняются и душа, и тело. Дух, как 
полагают астрологи, это не только интеллект или разум, они 
лишь инструменты познания. Именно дух является движущей 
силой жизни, даже с чисто энергетической точки зрения. Осо
знание роли духа как источника энергии дает человеку возмож-
ность достичь подлинного развития, освобождая от влияния 
внешних факторов. Лишь познав себя, возможно стать подлин-
ным участником грандиозного космического процесса, в кото-
ром у каждого своя важная задача.

Может возникнуть вопрос: какую роль во всех этих процес-
сах играет астрология? При том, что она не  является некой 
прикладной дисциплиной, призванной давать какие-либо точ-
ные предсказания. В данном случае задача у астрологии иная: 
по мере возможности определять законы Космоса и духа с по-
мощью разработанного языка астрологических символов. Ина-
че говоря, уникальный язык астрологии отражает прежде все-
го состояние духа, который посредством символов позволяет 
лучше познать собственную личность, гармонизирует дух, ду-
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шу и тело. Цель одна: помочь нам осознать это триединство, 
чтобы обрести возможность изменить свою жизнь, лучше по-
знать себя и окружающий мир.

Советы для поиска и понимания своего предназначения
•	 Развивать в  себе наиболее сильные качества, которые 

помогут понять свое предназначение.
•	 Постоянно заниматься саморазвитием. Читать литера-

туру по развитию личности, смотреть тренинги, участвовать 
в наиболее интересных семинарах.

•	 Не бояться. Быть уверенным в себе и своих силах. Не 
ограничивать свои способности.

•	 Не сдерживать проявление талантов своих детей, поощ-
рять их.

•	 Делать что-то бескорыстно хотя бы раз в неделю. Золо-
тое кармическое правило: отдавай, чтобы получить.

•	 Научиться жить сейчас, в  данный момент. Делать все 
с  любовью, бескорыстно, помогать людям. Тогда Вселенная 
поможет постоянно пребывать в ее потоке. А значит, возможно 
реализовать любую мечту.

•	 Повышать уровень энергии. Читать мантры, медитиро-
вать, заниматься специальными практиками.

ВСЛЕД ЗА НИТЬЮ СУДЬБЫ

С давних времен люди создавали самые невероятные теории 
о предопределенности человеческой жизни. Среди них и ре-
ально допустимая версия о том, что судьбы людей зависят от 
расположения звезд на небе. Сегодня, в  век информатики 
и высоких технологий, трудно говорить всерьез об иррацио-
нальных или даже потусторонних факторах, определяющих 
весь сценарий явления человека в  этом мире. Тем не  менее 
никуда не деться от такого всеобъемлющего понятия, как судь-
ба. Имеется в виду та линия, которая предполагает определен-
ное направление нашего бытия, последовательность событий 
и направлений движения человеческого существования.

Говоря о  судьбе и  ее связи с  астрологией, выдающийся 
астролог Ллевеллин Джордж утверждал: «“Судьба” означает 
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не что иное, как “то, что возможно для нас”, а “рок” — это внеш-
ние обстоятельства на нашем пути, ими вполне возможно ма-
нипулировать и преодолевать целесообразным усилием и по-
ниманием. Тот, кто собрался на охоту за драконами, должен 
прежде изучить их повадки; иначе говоря, тот, кто желает из-
менить обстоятельства своей судьбы, должен вначале их по-
стичь. Как раз астрология и предоставляет такие инструменты, 
которые даны при рождении: способности, умение, наклон-
ности, пристрастия и пр. Благодаря этому всякий может из-
менить свою судьбу, если научится сотрудничать с законами 
природы, вместо того чтобы нарушать их».

И все же, что определяет судьбу человека? Не возникает 
ли допущение, что все, происходящее с человеком, включая 
его беды, радости, печали и сомнения, заранее предопреде-
лено? Не получается ли так, что все усилия по созиданию 
своей судьбы в любом случае приведут к заранее обуслов-
ленному результату?

Астрологи называют несколько основных факторов, влияю
щих на судьбу человека. В  их числе фактор звезды, фактор 
родителей, фактор общения. Если первые два фактора изме-
нить человеку не дано, то третий вполне доступен для просчи-
тывания вариантов и желаемого выбора. Общение вполне мо-
жет определить степень свободы человека в самом широком 
понимании этого слова. Отсюда и  советы наших родителей, 
старших товарищей, призывающих как можно внимательнее 
подходить к выбору своего ближайшего окружения.

Родители упомянуты в этом контексте не случайно. Доволь-
ны мы ими или нет, в результате воссоединения их кармы мы 
уже приходим в этот мир с определенной судьбой. Информа-
ционная матрица судьбы родителей непосредственно влияет 
на формирование будущего их потомков.

Но вернемся все же к достаточно важному фактору — звез-
дам. Считается, что моменту рождения каждого человека со-
ответствует особое планетарное сочетание. Именно оно созда-
ет некое энергетическое влияние, обладающее конкретными 
свойствами и отношениями. Например, известно, что некото-
рые планеты могут лишать силы или, наоборот, укреплять 
и умножать ее. Есть планеты, которые повышают эмоциональ-
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ное восприятие, укрепляют силу воли, способность к концен-
трации и пр. Отсюда следует, что в момент рождения каждый 
появившийся на свет младенец приобретает определенную 
планетарную матрицу будущего влияния.

Нет сомнения в том, что астрология с доисторических вре-
мен являлась частью религии и истории, давая, в свою очередь, 
стимул для общего развития культуры. В то же время следстви-
ем могущества звезд является как укрепление религиозных 
чувств, так и развитие науки. Именно стремление уяснить влия
ние звезд на человека привело к необходимости изучения по-
ведения небесных тел.

Надо сказать, что астрология сегодня стремительно входит 
в повседневность обычных людей. Пока эти предсказательные 
практики для обычных людей ограничиваются преимуще-
ственно составлением гороскопов и прогнозов общего свой-
ства. При этом относительно редко учитывается тот факт, что 
люди связаны между собой неразрывной связью, роль кото-
рой выполняют личная карма, карма Земли и карма окружа-
ющих нас звезд. Между прочим, астрологи уже давно заме-
тили такую поразительную особенность звезд, как влияние на 
судьбу человека, и то, что люди, рожденные под одним со-
звездием, чаще всего имеют и общую линию жизни.

Звезды и судьбы, по давним наблюдениям, являются не-
разрывными понятиями, именно они в большинстве случаев 
формируют склад ума и  схожий тип мышления в  соответ-
ствии с той звездой, под которой человеку было определено 
появиться на свет. При составлении индивидуального горо-
скопа астролог пользуется математическим расчетом движе-
ния светил вокруг Солнца и пути видимого движения Солнца 
вокруг нашей планеты.

Составляя такой гороскоп, астролог учитывает не  только 
дату, но и время рождения. Понятно, что не все люди в точ-
ности могут назвать момент своего появления в земной юдоли. 
Однако с учетом знания расположения планет в день рождения 
этого может быть достаточно для подготовки астрологическо-
го вывода. Более того, по утверждению астрологов, возможно 
также определить природные данные личности, степень буду-
щих талантов и  возможных жизненных проблем. А  вот для 



14

того, чтобы дать более развернутое описание индивидуальных 
характеристик, потребуются, как утверждают специалисты, 
данные и о времени зачатия.

Случается и так, что ребенок рождается раньше девяти ме-
сяцев после зачатия. В этом случае знак его рождения не будет 
точно отражать те черты, которые ему на самом деле присущи. 
В этом плане гороскоп может помочь человеку в самых про-
стых жизненных ситуациях: благоприятно ли время для плани-
руемых дел, возможны ли трудности и  варианты действий, 
насколько счастливым будет брак, проявит ли будущий под-
росток способности к наукам или искусствам, разовьет ли он 
способности к самосовершенствованию.

При этом важно учитывать, что гороскоп не является окон-
чательным вердиктом, он лишь намечает путь для реализации 
потенциальных возможностей, способностей и талантов.

Многое зависит и от даты составления гороскопа, а посколь-
ку ежедневно положение зодиакального круга меняется, то 
и астрологическое прогнозирование нуждается в коррекции. 
Скажем, при активном Марсе люди, рожденные под этим зна-
ком, могут ощущать необычайный прилив энергии, способны 
легко выходить из самых сложных ситуаций, не теряя энергии 
и желания идти к намеченной цели. Напротив, люди, рожден-
ные под знаком Венеры, в подобных жизненных ситуациях про-
являют расслабленность и пассивность.

Серьезное влияние оказывают и ближайшие к Земле свети-
ла — Луна и Солнце. Расположение Солнца в гороскопе может 
указывать на проявление особенностей характера и поведения 
личности в самых разных сферах. Это касается и близких от-
ношений, и карьерных устремлений, и семейных связей. В дан-
ном случае определяется, каким основным жизненным прин-
ципом будет руководствоваться человек.

Путей несколько, в том числе просматриваются и такие ва-
рианты: либо достижение поставленной цели с помощью каких-
то нечестных ухищрений, либо все же человек, будучи честным 
во всех сферах жизни и деятельности, изберет иную дорогу. 
Положение Солнца в гороскопе укажет даже на то, какой спо-
соб будет избран при общении с  людьми: ментальный или 
чувственный, рациональный или эмоциональный.
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От расположения Луны в гороскопе зависит проявление по-
тенциальных возможностей, которые будут способствовать 
человеку при его взаимодействии с коллегами, родными или 
незнакомыми людьми. Изучение положения спутника Земли 
поможет дать ответ на весьма непростой вопрос: почему так 
сложно создать гармонию между естественным желанием 
извечных человеческих ценностей (веры, любви, осмысления 
жизни) и стремлением к постоянному накопительству, неуем-
ному желанию незаслуженных материальных благ?

Дело в том, что каждый человек живет в своем биологиче-
ском ритме. Зная гороскоп, он так или иначе (иногда на под-
сознательном уровне) подстраивается под него, в результате 
чего вырабатывается определенный ритм. В обычной жизни 
такие ритмы помогают нам существовать более комфортно, 
пребывать в гармонии с окружающими, тогда как небесные 
события могут существенно нарушить привычный уклад жиз-
ни. Из этого следует важный вывод: не следует слепо верить 
предсказаниям звезд, гораздо предпочтительнее осмыслить 
полученную информацию с пользой для себя и для последу-
ющего поведения. Биологический ритм точно соотносится 
с механикой небесных тел, с душой любого человека, а также 
с  нашей физиологией. Понимание своего ритма позволяет 
понимать в том числе и ритм Космоса.

Все мы хорошо знаем, что наш мир устроен по определен-
ным законам. В нем нет случайностей и хаотичных движений, 
а значит, появление каждого из нас, а также все последующие 
события происходят в  строгой последовательности и  с  об
условленной закономерностью. Планета Земля — лишь пес-
чинка в бесконечной Вселенной, она со всей точностью от-
ражает принципы устройства Вселенной. В нашей Галактике 
каждое небесное тело имеет собственную орбиту, которую 
оно проходит за четко установленное время. Не случайно 
астрологи давно заметили, что при возникновении каких-то 
событий планеты выстраиваются определенным образом, под 
определенными углами одна к другой. Именно такой феномен 
используется при рассмотрении личной карты: планеты, сто-
явшие на момент рождения человека, будут определенным 
образом влиять на его жизнь.
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