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…Несомненно, здесь не обошлось без магии, и мне 
искренне жаль, что в наших краях магию до сих пор 
считают недостойным и  омерзительным для нор-
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ВВедение

Жизнь каждого из нас соткана из желаний: боль-
ших и маленьких, легко осуществимых и труд-
нодостижимых, каждодневных и заветных… Что 
же объединяет все эти желания? Как это ни па-
радоксально звучит, но объединяет их тоже же-
лание — желание, чтобы все они сбылись!

А что для этого нужно? Нужно жить и рабо-
тать, приближая желанное каждым своим дей-
ствием, каждым своим решением. Однако не все 
наши желания столь же просто исполнимы, как, 
например, желание выпить чашку кофе. Более 
того, исполнение очень многих желаний зависит 
не только от самого желающего, но и от очень 
многих внешних факторов.

Используя ритуалы, психологические и маги-
ческие приемы, приведенные в  этой книге, вы 
сможете ускорить исполнение своих желаний, 
привлечь удачу на пути к выбранной цели.





Часть 1

ПраВильное 
желание





КаК исПолняются желания

Прежде чем рассказать о том, что и как нужно 
делать для исполнения ваших желаний, необхо-
димо дать некоторые пояснения. Итак, в основе 
успеха вашей работы по привлечению желаемо-
го лежат несколько несложных принципов. И ес-
ли эти принципы не будут соблюдены, то и лю-
бые ваши действия в направлении исполнения 
желаний вряд ли будут иметь успех.

Существует всего три принципа осуществле-
ния желания:
1. Нужно четко понять свое желание и сформу-

лировать его.
2. Необходимо ощутить себя в потоке.
3. Следует правильно определить время начала 

осуществления желания.
Разберем каждый из перечисленных пунктов.

Правильная формулировка

Будущий успех во многом зависит от того, на-
сколько четко и  правильно вы сформулируете 
собственное желание. Его нужно формулиро-
вать таким образом, чтобы в конечном вариан-
те оно звучало просто и однозначно, четко и без 



12

оговорок. Это очень важно по многим причинам 
и  психологического, и  магического характера. 
С точки зрения психологии, конкретизация соб-
ственного желания, размышление над ним по-
зволит вам сконцентрироваться на достижении 
желаемого. Формулируя желание, не нужно па-
раллельно продумывать механизмы его испол-
нения. Ваше желание может быть сколь угодно 
фантастичным или казаться таковым в данных 
условиях и на данный момент времени.

Например, вы хотите иметь шикарную квар-
тиру. Но на сегодняшний день ваша зарплата ни-
как не соответствует возможности приобрете-
ния таковой. Так и не думайте об этом — просто 
желайте квартиру своей мечты. Или вы желаете 
встретить свою вторую половинку. Не суть важ-
но, где и при каких обстоятельствах это произой-
дет. Просто пожелайте этого.

Ощущение потока

Тут немного сложнее. Ощущение потока подоб-
но тому, что чувствует человек, плывущий по ре-
ке, отдаваясь ее течению. Даже если пловец не 
совершает никаких движений руками и ногами, 
течение само несет его. Это приятное и волну-
ющее ощущение. Так и в жизни: в один прекрас-
ный момент вы понимаете, что отныне вовле-
чены в ситуацию. И уже она сама работает на 
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вас и ради вас. Но как же «нащупать», ощутить 
этот поток?

В какой-то степени в этом поможет концен-
трация на мысли, что ваше желание уже реали-
зовалось. Продолжая думать о нем как об уже ис-
полнившемся, вы ощутите радость и  комфорт, 
воодушевление и вдохновение. И это будет ва-
шим первым шагом к соприкосновению с вашим 
потоком.

Продолжая аналогию со сплавлением по реке, 
можно сказать, что, находясь в потоке (плывя по 
течению), человек не думает, куда именно прине-
сет его течение, а просто получает удовольствие от 
самого процесса. При попадании в поток, кото-
рый в конце концов должен вынести вас к завет-
ной цели, вы уже начинаете ощущать азарт и ра-
дость от самого процесса реализации желания.

Ощущение потока роднит ваши действия, на-
правленные на осуществление желаемого, с игрой, 
поскольку в игре наиболее сильно чувствуется ра-
достная увлеченность действием.

Выбор оптимального времени

Выбор момента начала любых действий, направ-
ленных на осуществление желания, некоторые 
люди делают интуитивно, т. е. в один прекрас-
ный момент они понимают: пора! Иногда выбор 
делается случайно — просто появляется время 
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