


Н. В. Чуб

ХАРЬКОВ
БЕЛГОРОД

2014



Никакая часть данного издания не может быть  
скопирована или воспроизведена в любой форме  

без письменного разрешения издательства

УДК 373
ББК 74.102
 Ч-81

© Книжный Клуб «Клуб Се-
мейного Досуга», издание на 
русском языке, 2014

© Книжный Клуб «Клуб Семей-
ного Досуга», художествен-
ное оформление, 2014

© ООО «Книжный клуб “Клуб 
семейного досуга”», г. Белго-
род, 2014

Художник Марина Бабич

Дизайнер обложки Алиса Савицкая

ISBN 978-966-14-6824-4 (Украина)
ISBN 978-5-9910-2775-5 (Россия)

Видання для організації дозвілля

ЧУБ Наталія Валентинівна

Розвивальні ігри  
для малюків від 1 до 3 років
(російською мовою)

Головний редактор С. С. Скляр 
Завідувач редакції О. В. Трефілова
Відповідальний за випуск О. М. Сомова 
Художній редактор Т. О. Волошина 
Технічний редактор І. О. Гнідая 
Редактор Г. В. Сологуб

Підписано до друку 14.02.2014.  
Формат 84х108/32 
Друк офсетний. Гарнітура «Minion Pro».  
Ум. друк. арк. 6,72.  
Наклад 15 000 пр. Зам. №          .

Книжковий Клуб «Клуб Сімейного Дозвілля» 
Св. № ДК65 від 26.05.2000  
61140, Харків-140, просп. Гагаріна, 20а 
E-mail: cop@bookclub.ua

Віддруковано з готових діапозитивів   
у типографії ТОВ «Побутелектротехніка» 
61024 м. Харків, вул. Ольмінського, 17 
Свідоцтво ДК №3179 от 08.05.2008

Издание для досуга

ЧУБ Наталия Валентиновна

Развивающие игры 
для малышей от 1 до 3 лет 

Главный редактор С. С. Скляр 
Заведующий редакцией Е. В. Трефилова 
Ответственный за выпуск О. Н. Сомова 

Художественный редактор Т. О. Волошина  
Технический редактор И. А. Гнедая  

Редактор Г. В. Сологуб 

Подписано в печать 14.02.2014.  
Формат 84х108/32  

Печать офсетная. Гарнитура «Minion Pro».  
Усл. печ. л. 6,72.  

Тираж 15 000 экз. Зак. №          .

ООО «Книжный клуб  
 “Клуб семейного досуга”» 

308025, г. Белгород, ул. Сумская, 168

Отпечатано с готовых диапозитивов  
в типографии ТОО «Бытэлектротехника» 

61024 г. Харьков, ул. Ольминского, 17  
Свидетельство ДК №3179 от 08.05.2008



3

Уважаемые родители!

Возраст от 1 до 3 лет — уникальный период в жизни ребенка. 
Именно в это время закладываются основы личности, воля, ак-
тивно развиваются творческие способности, фантазия, реши-
тельность, инициативность. Все эти качества формируются во 
время игры.

В этой книге вы найдете игры, которые помогут вам трениро-
вать детское внимание и память, развивать у малыша логические 
мышление, воображение, слух, речь, мелкую моторику. А когда 
вы освоите все игры, предложенные здесь, вы можете придумать 
новые интересные упражнения самостоятельно. Например, для 
развития логического мышления и памяти отлично подойдут 
задания со спичками. Для развития мелкой моторики можно 
придумать множество игр с лепкой, конструированием, рисо-
ванием, аппликацией. Разрезав открытку, можно получить 
пазл, работая с которым малыш легко освоит собирание цело-
го из частей. Посуда, песок, ракушки, клубки ниток, крупа — 
все это отлично подойдет для использования в развивающих 
играх. Придумывая игры, добавляйте в них скороговорки — 
они помогут развить беглость речи и правильное произноше-
ние, а прослушивание аудиокниг пополнит словарный запас.

Играйте с ребенком регулярно. Стремитесь, чтобы он как 
можно чаще проявлял самостоятельность, хвалите за удачные 
решения, творческий подход.

Не заставляйте малыша играть. Если он неважно себя чув-
ствует или не имеет желания заниматься, отложите игру, подо-
ждите, когда ребенок будет в  хорошем расположении духа, 
бодр и активен.

Следите за нагрузкой. Играть нужно до тех пор, пока малыш 
сохраняет интерес к игре.

Помните о физической активности. Маленькие дети не мо-
гут много времени проводить неподвижно — чередуйте интел-
лектуальные игры с физически активными.

Желаем успехов!
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Эта игра отлично развивает не только аналитические 
способности ребенка, его кругозор, умение сопостав-
лять события, но еще и внимание, и скорость реакции.

ЧТО  
РАЗВИВАЕТ?

ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ЛОГИКИ

«Бывает — не бывает»

Ваш малыш уже достаточно хорошо ориентируется в окружа-
ющем мире. Он еще верит в волшебство и чудеса, но при этом 
довольно хорошо понимает, что может происходить на самом 
деле, а что — нет.

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ: маленький мячик.

КАК ИГРАТЬ?
— Сейчас мы вместе с тобой поиграем в одну очень интересную 
игру. Я буду говорить тебе предложения, а ты — мне отвечать, 
может ли такое быть на самом деле или нет. Давай попробуем.

Кит плывет по морю.
(Дайте ребенку подумать  
несколько секунд.  
Не торопите его.)

Бывает такое или нет? Если ты точно 
знаешь, что так может быть, говори: «Бы-
вает!», а если такого быть не может, го-
вори: «Не бывает!».
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Вы можете использовать несколько ситуаций из списка, а за-
тем придумывать их самостоятельно.
UU Котенок пьет молоко.
UUМама варит суп из мармелада.
UU Корова летит по небу.

UU Белка живет в дупле.
UU Солнце светит ночью.
UU Слон меньше мышонка.

UU Яблоки растут на дереве.
UU Корабль едет по улице.
UUМашина везет людей.

Обратите внимание на то, как быстро ребенок дает вам 
ответы. Поначалу вы можете играть совсем медленно, 
но постепенно ускоряйте темп игры.
Ребенку будет интереснее, если, произнося фразу, вы 
будете бросать ему мяч. Давая ответ, ребенок должен 
будет бросить вам его обратно.

СОВЕТ
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Игра отлично развивает логическое мышление, увели-
чивает словарный запас малыша, скорость реакции 
и концентрацию внимания.

ЧТО  
РАЗВИВАЕТ?

«Третий лишний»

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ: придумать наборы слов, если те, что даны 
в книге, закончатся.

КАК ИГРАТЬ?
Эту игру с таким же успехом можно было бы назвать «Четвер-
тый лишний» и даже «Десятый лишний». Все зависит от того, 
сколько лет вашему ребенку. Принцип тут такой: чем младше 
ребенок, тем меньше слов будет использоваться в игре.

Взрослый произносит слова, а малышу предстоит сказать, 
какое же слово лишнее в ряду.

— Сейчас я скажу тебе три слова, а ты послушаешь и отве-
тишь, какое же из них — лишнее.

UU Весна, осень, машина.
UUШапка, молоток, платье. 
UU Стул, огурец, диван.
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И еще одно важное правило. Чем старше ребенок, тем 
ближе по смыслу должны быть выбранные вами кате-
гории. Например, в  ряду овощей встречается фрукт, 
среди одежды — предмет обуви и т. д.

СОВЕТ

UU Тигр, ромашка, слон.
UU Самолет, стакан, вертолет.

Когда ребенок ответит, обязательно спросите, почему он так 
думает. Если малыш затрудняется с ответом, помогите ему, вме-
сте разберите, чем отличаются предметы и что у них общего.

Постепенно усложняйте условия игры, удлиняя ряд слов.

UU Карандаш, линейка, книга, молоко.
UU Яблоко, персик, ботинок, груша.
UU Карась, сом, воробей, окунь, камбала.
UU Хлеб, сыр, колбаса, бусы, масло.
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Игра развивает мелкую моторику и умение завязывать 
шнурки.

ЧТО  
РАЗВИВАЕТ?

«Кто быстрее зашнурует»

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ: пара ботинок или кроссовок со шнурками, 
которые легко вдеваются.

КАК ИГРАТЬ?
Шнуровать ботинки или кроссовки — занятие не из легких, 
особенно для маленького ребенка с его непослушными паль-
чиками. Но ведь завязывать шнурки все равно нужно, хотя 
и  трудно. Поэтому устроим маленькое соревнование. Дети 
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 будут соревноваться парами. В одиночку играть в эту игру бу-
дет скучновато.

— Устроим соревнование? Каждый из вас получит по ботин-
ку. На счет «три» можете начинать их шнуровать, каждый свой.
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