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Введение
Во все времена человек стремился разгадать тайну снов, узнать, 
что они пророчат. В этой книге собраны толкования снов из 
10 сонников разных эпох и народов. Ассирийский сонник — один 
из самых древних, написан в I тысячелетии до н. э. на глиняных 
табличках. Восточный базируется на традиционном китайском 
соннике, который используют уже много веков. В основу толко-
вания славянского сонника положены поверья и традиции наших 
предков. Много внимания уделял толкованию снов знаменитый 
алхимик и прорицатель Мишель Нострадамус. Его опыт отражен 
в соннике, названном его именем. Еще один сонник, составлен-
ный знаменитым медиумом мисс Хассе, основан на эзотериче-
ских трудах, народных наблюдениях, современных знаниях. Мисс 
Хассе считала, что вероятность исполнения сна зависит от лунно-
го дня, в который он приснился. В основе толкований сонника 
Зигмунда Фрейда лежит метод свободных ассоциаций. Мудрость 
болгарской пророчицы Ванги, ее опыт предсказаний отражен 
в соннике ее имени. Пожалуй, самым популярным и известным 
является сонник психолога Густава Хиндмана Миллера, состав-
ленный на основе наблюдений за множеством людей. Современ-
ный сонник включает толкования, соответствующие нынешним 
знаниям и традициям. В любовный сонник вошли толкования 
снов, так или иначе относящиеся к сексуальным отношениям.

Сонники описывают события, происходящие в сновидениях, 
с разных позиций. Сопоставив толкования, вы сможете опреде-
лить, какое из них точнее подходит к вашему случаю. Если тол-
кования сонников противоречат друг другу, обратите внимание 
на ваши ощущения — они помогут определить, какое толкова-
ние выбрать. При наличии двух толкований к одному сну тра-
диционно считается, что первое относится к нечетным дням 
 месяца, а второе — к четным, третье дополняет описываемую 
ситуацию. В любом случае принять окончательное решение мо-
жете только вы, прислушавшись к своей интуиции.



Условные обозначения:

Сонник Миллера — ;
Сонник Фрейда — 
Сонник Ванги — :
Сонник Нострадамуса — 9
Сонник Хассе — 
Ассирийский сонник — 
Любовно-интимный сонник — >
Восточный сонник — 
Славянский сонник — 
Современный сонник — 

u



u
А

АБАЖУР

Чистить абажур — проблемы с половыми органами или 
скрытое желание сменить партнера.

 > Выбирать абажур — вы обеспокоены проблемой выбора до-
стойного сексуального партнера.

Получить в подарок абажур — особа противоположного 
пола будет оказывать вам знаки внимания.

Видеть абажур — скоро появится человек, связь с которым 
принесет вам немало счастливых минут. Если абажур не 
включен, значит, вы разочарованы своей интимной жизнью.

Новый абажур — появление нового любовника.
Для молодой женщины во сне делать абажур означает, что 

она будет хорошей хозяйкой, способной создать уют в доме.
Абажур — ожидайте милости.

Бумажный абажур — уныние.

АББРЕВИАТУРА

Пытаться понять значение аббревиатуры — жизнь поста-
вит перед вами трудные вопросы. Если вы смогли ее расшиф-
ровать, то без труда справитесь со сложившейся ситуацией. 
Если не смогли — отступите перед сложностями.

АБОРДАЖ

Наблюдать абордаж со стороны — вы уверены в своих си-
лах, чувствах и возможностях.

 > Ваш корабль берут на абордаж — вас ждут новые сексуаль-
ные переживания.
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АБОРТ

 ; Соглашаться на аборт — предостережение, что ваши дей-
ствия могут повлечь за собой неприятности.

 : Сделать аборт — вы столкнулись с ситуацией, которую 
не можете принять, но вынуждены подчиняться обстоя-
тельствам.
Для молодой женщины сон, в котором она собирается сде-
лать аборт, но затем отказывается, означает, что ее тревожат 
мысли о предстоящем замужестве и она не может сделать 
окончательный выбор.

Сожалеть о сделанном аборте — вам стоит прикладывать 
больше усилий для достижения цели, а не размениваться по 
пустякам.

Если аборт приснился мужчине, его спутницу жизни под-
стерегает беда.

АБРАЗИВ

Пользоваться каким-либо абразивным средством — вы вы-
берете не самый лучший выход из сложившейся ситуации.

Касаться какой-либо абразивной поверхности — не слиш-
ком серьезные, но малоприятные проблемы.

АБРИКОС

 ; Есть абрикос — приближение неприятных событий. Другие 
едят — вы не испытываете удовольствия от общения с окру-
жающими вас людьми.

Цветущие абрикосовые сады — к скрытой печали.
Видеть абрикос — обманутая надежда; неприятность и по-
теря. Сушеные абрикосы — к огорчению; зеленые — неуда-
ча в делах; гнилые — к неприятностям.

Варить абрикосовое варенье — неприятные известия не 
будут иметь к вам никакого отношения.
Сон об абрикосах хорошо видеть в сезон созревания этих 
фруктов. Видеть его в другое время года — знак не столь бла-
гоприятный; предсказывает, что, как бы хорошо ни склады-
вались ваши дела, вас ждут огорчения и слезы.
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Много абрикосовых деревьев в цвету — ваша жизнь пол-
на надежд на светлое будущее.

На абрикосовом дереве много спелых плодов — благопо-
лучный исход задуманного предприятия.

Собирать абрикосы с деревьев — хороший доход и благо-
получие.

Сушеные абрикосы предвещают огорчения и страда-
ния, которые могут отразиться на вашем здоровье или 
внешности.

 > Цветущий абрикос — вы витаете в облаках.
Есть сладкие абрикосы — успех в любви.

АБСЦЕСС

Увидеть во сне абсцесс — неблагоприятный знак.
Появился абсцесс — угроза серьезной болезни, кото-

рую вы можете предупредить, если вовремя начнете ле-
чение.

Вылечить самому абсцесс — вы сумеете самостоятельно 
преодолеть все возникшие трудности, в противном случае — 
вам не под силу справиться с проблемами, воспользуйтесь 
предлагаемой помощью.

 > Для молодой женщины сон, в котором она вскрывает аб-
сцесс у возлюбленного, означает, что ей хватит мудрости из-
бежать назревающего конфликта, который может повлечь 
за собой расставание.

АВАНС

Получить аванс за еще не выполненную работу — ждите по-
вышения зарплаты или продвижения по службе. Если вы-
платы аванса требуют от вас — будьте готовы, что в ваши 
планы вмешаются посторонние.

АВАНТЮРА

 : Ввязаться в какую-либо авантюру — вы стоите на пороге пе-
ремен. Вы отказались от участия в авантюре — промедление 
может плачевно сказаться на ваших делах.
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