






ХАРЬКОВ
БЕЛГОРОД

2015



Никакая часть данного издания не может быть 
скопирована или воспроизведена в любой форме 

без письменного разрешения издательства

Переведено по изданиям:

Benecken K. Rundstricknadel-Socken : Mit zwei Nadeln zur Socke! / Kristin Benecken. — Freiburg : 
Christophorus Verlag GmbH & Co. KG, 2013. — 32 S.

Rath-Israel B. Socken im Zopfmuster : klassisch modisch sportlich / Birgit Rath-Israel. — Freiburg : 
Christophorus Verlag GmbH & Co. KG, 2013. — 32 S.

Перевод с немецкого Елены Лесовиковой

Фото: Rainer Muranyi, Claudia Rath

ISBN 978-617-12-0115-6 (Украина)
ISBN 978-5-9910-3439-5 (Россия)
ISBN 978-3-8410-6253-6 (нем.)
ISBN 978-3-8410-6219-2 (нем.)

© Christophorus Verlag GmbH & Co. KG, Frei burg/Ger-
many, 2013

© Hemiro Ltd, издание на русском языке, 2015
© Книжный Клуб «Клуб Семейного Досуга», перевод 

и художественное оформление, 2015
© ООО «Книжный клуб “Клуб семейного досуга”», 

г. Белгород, 2015

УДК  746
ББК 32.248
 Б46

Дизайнер обложки Влад Прокопив

Видання для організації дозвілля

БЕНЕКЕН Кристин, РАТ-ІСРАЕЛЬ Біргіт

В’яжемо шкарпетки на кругових і звичайних спицях
(російською мовою)

Головний редактор С. С. Скляр
Завідувач редакції К. В. Новак
Відповідальний за випуск О. М. Пікалова
Редактор Н. С. Алесіна
Художній редактор Ю. О. Сорудейкіна
Технічний редактор В. Г. Євлахов

Підписано до друку 15.10.2015. 
Формат 70х100/16. Друк офсетний. 
Гарнітура «Myriad Pro». 
Ум. друк. арк. 6,45. 
Наклад 8000 пр. Зам. №          .

Книжковий Клуб  «Клуб Сімейного Дозвілля»
Св. № ДК65 від 26.05.2000 
61140, Харків-140, просп. Гагаріна, 20а
E-mail: cop@bookclub.ua

Віддруковано у ПРАТ «Харківська книжкова фабрика “Глобус”» 
61012, м. Харків, вул. Енгельса, 11.
Свідоцтво ДК № 3985 від 22.02.2011 р.  
www.globus-book.com

Издание для досуга

БЕНЕКЕН Кристин, РАТ-ИСРАЭЛЬ Биргит

Вяжем носочки на круговых и обычных спицах

Главный редактор С. С. Скляр
Заведующий редакцией Е. В. Новак

Ответственный за выпуск О. Н. Пикалова
Редактор Н. С. Алесина

Художественный редактор Ю. А. Сорудейкина
Технический редактор В. Г. Евлахов

Подписано в печать 15.10.2015. 
Формат 70х100/16. Печать офсетная. 

Гарнитура «Myriad Pro». 
Усл. печ. л. 6,45. 

Тираж 8000 экз. Зак. №          .

ООО «Книжный клуб “Клуб семейного досуга”»
308015, г. Белгород, ул. Пушкина, 49А

Отпечатано в ПРАТ «Харківська книжкова фабрика “Глобус”»
61012, г. Харьков, ул. Энгельса, 11 

Свидетельство ДК № 3985 от 22.02.2011 г.  
www.globus-book.com



Содержание

6 Обращения авторов

7 Вязание носка на 2 круговых 

спицах

11 Строение носка

12 Базовый курс по вязанию 

носков двухсторонними 

спицами

16 Практические советы

17 Переход с вязания 

на двухсторонних спицах 

на вязание на 2 круговых 

спицах

18 Пряжа и спицы

19 Условные обозначения

22 Радужный эффект

24 Парадные носки 

с пуговицами

26 Милые и домашние

28 Великолепие ажура

30 Незабываемый эффект

33 Солидно, но с юмором

36 Ярко и весело

38 Зеленые поляны

40 Стиль в рельефе

42 Милые оборочки

44 Теннисные носки

46 Для нежных детских 

ножек

48 Не только для йогов

52 Мужские носки с ромбами

54 Чудесные выходные

56 Высокие зеленые гольфы

58 Козырная деталь

60 Классический стиль

62 Сиреневая пастель

64 Мягкие и шелковистые

66 Альпийский шик

68 Стильные мужские носки

70 В рустикальном стиле

72 В джинсовом стиле

74 Украсить и поддержать

76 Стиль «деним» — и высокие, 

и низкие

78 Деревенский шик



6

В течение многих лет я вязала носки, как меня научили — набором из пяти спиц. Это бы-
ло давно, когда я ездила в общественном транспорте и думала о том, как скоротать вре-
мя. Так я начала вязать носки на круговых спицах. Такое вязание имеет свои преимуще-
ства: спицы не выскользнут из трикотажного полотна, не потеряется петля, рабочая спица 
больше не падает на пол и вы можете в любое время сложить вязание и спрятать в сумку, 
не закрепляя торопливо спицы.

Переход с двухсторонних на круговые спицы происходит довольно просто. Подробнее 
об этом я рассказала в теоретической части этой книги. Уверена, что немного практики — 
и вы с легкостью перейдете с двухсторонних спиц на круговые. Тем более что так вязать но-
ски намного быстрее.

Остается только попробовать. Мой метод идеально подходит для вязания любых носков. 
Мне остается только пожелать вам удовольствия от вязания.

Хотите научиться вязать носки? Попробуем! Будь вы бабушка или внучка, хиппи или яппи — 
всем по силам овладеть этим искусством. Ведь всем нужны носки — теплые, мягкие и уют-
ные. Теперь вязанные вручную носки необычайно популярны благодаря огромному выбо-
ру специальной носочной пряжи — это смесовая пряжа из мериносовой шерсти с альпакой, 
шелком или вискозой; однотонная или с эффектом букле; секционного крашения или ме-
ланжевая. Такая пряжа даже в руках начинающих даст отличный результат. Сделайте пря-
мо сейчас еще один шаг вперед! Я расскажу, как вяжут носки и где творят чудеса простые чу-
лочные спицы. Узоры ромбами и косами, особенно в одной цветовой гамме, создают 
супердекоративный эффект и делают каждый носок украшением ваших ног.

Вы думаете — это слишком сложно? Ничуть! Начните с описания, которое растолкует каж-
дый рисунок, укажет соответствующий набор спиц — и тогда работа станет простой и ясной. 
Не нужно опасаться вязать даже «традиционно трудные» пятки; мой новый метод с обрат-
ными накидами значительно упрощает работу и шаг за шагом описан в теоретической части. 
Хотите научиться вязать носки? Выбирайте самые красивые — и начинайте! Удачи! 

Дорогой читатель!

Дорогие мастерицы!
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