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Введение

Мы — Анна и Хайди, и называем друг друга крошками.
У нас есть свой магазин пряжи, который находится в Осло, 

Норвегия, и который называется «Pickles». Это название яв-
ляется брендом нашей пряжи. Мы познакомились в большом 
рекламном агентстве, где проходили курсы арт-директоров. 
Теперь это все в прошлом, а наш творческий запал мы пере-
несли на создание трикотажных изделий. Как и большинство 
норвежцев, мы научились вязать еще детьми, и наша любовь 
к этому ремеслу никогда не иссякает.

Независимо от того, вяжем ли мы для женщин, мужчин 
или детей, наша цель — создавать интересные модели, ис-
пользуя причудливую игру цветов. Чем проще и легче отделка 
и сборка, тем лучше. Главное, что мы наслаждаемся работой, 
и в результате новые узоры и модели соскальзывают с наших 
спиц. Вязание — это наше хобби, ставшее работой!

Наши модели были представлены в журналах и на вя-
зальных веб-сайтах. Это наша первая коллекция моделей, 
изданная книгой, и мы рады представить вам более 25 проек-
тов для детей. Мы хотим, чтобы одежда для малышей была 
удобной в носке и приятной для младенческой кожи.

Некоторые модели в этой книге разработаны для ново-
рожденных. Также вы найдете в ней проекты для дошкольно-
го и школьного возраста.

Анна и Хайди
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Размеры
На возраст: 1—2 (3—5; 
6—8) лет

Пончо
Обхват по самым широким 
точкам: 79 (87; 94,5) см
Длина без воротника: 18 
(21,5; 25) см

Шапочка
Обхват: 33 (35,5; 39) см

Материалы 
и инструменты
Мериносовая шерсть сред-
ней толщины (100 %-ная 
мериносовая шерсть; 
100 г/200 м):
пряжа А: 395 (395, 395) м 
розового цвета
пряжа Б: 200 (200, 395) м 
серого цвета
Двухсторонние и круговые 
спицы № 4 длиной 40 см 
и 80 см, маркеры для вяза-
ния, гобеленовая игла

Этот трикотажный дуэт выглядит мило и вяжется быстро.  
Пончо можно надеть и как юбочку.

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ: ЛЕГКИЙ

Плотность в�зани�
18 п. и 30 р. = 10 × 10 см (чулочная 
вязка)

26 п. и 30 р. = 10 × 10 см (ре-
зинка 1 × 1)

Шапочка
На круговые спицы пряжей A на-
брать 84 (92, 100) п. Закрепить мар-
кер и соединить работу в круг.

Провязать 10 (12, 12) см резин-
кой 1 × 1.

След. круг: перейти на чу-
лочную вязку, равномерно приба-
вить 4 п. — 88 (96, 104) п.

Пряжей А провязать лицевыми 
5 кругов. Пряжей Б провязать изна-
ночными 1 круг. 

Повт. посл. 6 кругов, пока 
не будет провязано 5 (6, 7) изна-
ночных полос.

Тулья
Примечание: при необходи-
мости перейти на двухсторонние 
спицы.

Круги 1—4: пряжей А про-
вязать лицевыми.

Круг 5 (круг убавле-
ний): пряжей А провязать лицевы-
ми, равномерно убавив 20 (22, 24) п.

Круг 6: пряжей Б провязать 
изнаночными.

Повт. посл. 6 кругов еще 
2 раза — 28 (30, 32) п.

След. круг: пряжей А *лиц-
2вместе; повторять от * по кругу — 
14 (15, 16) п.

Обрезать нить, протянуть ее 
через оставшиеся п., стянуть и за-
крепить нить.

Втянуть в работу концы нитей. 
Придать форму.

Волшебное пончо

и шапочка с помпоном
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Свитер «Стрела»

Вяжем для детей

Помпон
Пряжей А обмотать картонное 
кольцо диаметром 5 см, затянуть 
нити пряжи по центру. Обрезать 
концы нити и подстричь помпон. 
Пришить к верху шапочки.

Пончо
На круговые спицы пряжей A на-
брать 80 (88, 96) п. Закрепить 
маркер и соединить работу в круг.

Провязать 16 (18, 20) см ре-
зинкой 1 × 1. Провязать лицевы-
ми 1 круг.

*След. круг: перейти на 
чулочную вязку, равномерно 
прибавив 20 (22, 24) п.

Пряжей А провязать изн 
1 круг. Пряжей Б провязать лиц 
13 (15, 19) кругов. Повторять от *, 
пока не будет выполнено 3 поло-
сы пряжей Б — 140 (154, 168) п.

Провязать 4 см резинкой 
1 × 1. Закрыть петли.

Втянуть в работу концы ни-
тей. Придать форму.



Размеры
На возраст: 1—2 (3—4, 
5—6, 7—8) года
Обхват груди: 49,5 (56, 62, 
66, 72,5) см
Длина: 34 (38, 44, 48, 52) см

Материалы 
и инструменты
Смесовая пряжа толщиной 
DK (70 % хлопка, 30 % ме-
риносовой шерсти; 
50 г/116 м):
пряжа А: 116 (116, 116, 
235, 235) м кремового цвета
пряжа Б: 116 (116, 116, 
235, 235) м зеленого цвета
пряжа В: 116 (116, 116, 
235, 235) м светло-оранже-
вого цвета
пряжа Г: 116 (116, 116, 
235, 235) м темно-оранже-
вого цвета
пряжа Д: 116 (116, 116, 
235, 235) м светло-синего 
цвета
пряжа Е: 116 (116, 116, 
235, 235) м серо-голубого 
цвета
Двухсторонние и круговые 
спицы № 3,5 длиной 40 и 80 см
Крючок № 3,5
1 пуговица диаметром 2 см
Маркеры для вязания, спицы- 
булавки, гобеленовая игла

Этот свитер-реглан А-формы вяжется сверху вниз с расширением, 
прибавления выполняются в центре спинки и полочки, создавая 

своеобразные стрелы, что является элементом дизайна.

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ: ЛЕГКИЙ

Плотность в�зани�
20 п. и 32 р. = 10 × 10 см (чулочная 
вязка)

Кокетка
Пряжей А набрать 60 (60, 64, 68, 
72) п., провязать лицевыми 6 рядов.

Закрепить маркер и соединить 
работу в круг. Круг начинается 
в центре спинки.

След. круг: *15 (15, 16, 
17, 18) лиц, закрепить маркер, по-
вторять от * до конца (всего 4 мар-
кера)**.

Перейти на пряжу Б (или цвет 
согласно последовательности: В, Г, 
Д, Е).

След. круг (круг при-
бавлений): 1 лиц, 1 ПрЛ, *про-
вязать лицевыми до 1 п. перед мар-
кером, 1 ПрП, 2 лиц, 1 ПрЛ; повто-
рять от * до посл. п., 1 ПрП, 1 лиц.

Провязать лицевыми 2 круга. 
Повторить круг прибавлений.

Провязать лицевыми 1 круг. 
Перейти на пряжу А, провязать ли-
цевыми 1 круг.

Повторять от ** 8 (9, 10, 11, 12) 
раз — 188 (204, 224, 244, 264) п. 
В последнем круге пряжей A, рас-
пределить п. для рукавов.

След. круг: провязать 28 
(31, 34, 37, 40) лиц, перенести 38 
(40, 44, 48, 52) п. на спицу-булав-
ку для рукава, закрепить маркер, 
чтобы отметить боковой «шов», 
провязать 56 (62, 68, 74, 80) лиц, 
перенести 38 (40, 44, 48, 52) п. на 
спицу-булавку для рукава, закре-
пить маркер, чтобы отметить бо-
ковой «шов», провязать 28 (31, 
34, 37, 40) лиц — в работе 112 
(124, 136, 148, 160) п. основной 
части.

Основная часть
Перед продолжением работы вни-
мательно прочтите всю инструкцию.

Свитер «Стрела»
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Вязать полосатым узором.
След. круг (круг с шевронами): пряжей 

следующего цвета, *1 лиц, 1 ПрЛ, вязать лицевыми до 
3 п. перед маркером, убавить 1 п. с наклоном влево, 
2 лиц, лиц2вместе, вязать лицевыми до 1 п. перед след. 
маркером, 1 ПрП, 1 лиц; повторять от * по кругу.

Провязать лицевыми 2 круга прямым полотном.
Повторить круг с шевронами. Провязать лицевыми 

1 круг прямым полотном.
Пряжей А провязать лицевыми 1 круг.
Повт. посл. 6 кругов, сохраняя цветовую последова-

тельность, одновременно выполнять в каждом  
4-м круге круг с шевронами.

Круг с шевронами (круг прибавле-
ний): *1 лиц, 1 ПрЛ, вязать лицевыми до посл. п. пе-
ред маркером центра полочки, 1 ПрП, 1 лиц; повторять 
от * до конца (4 п. приб.: по 2 п. с каждой стороны мар-
керов центра полочки и центра спинки).

Вязать по узору, пока не будет выполнено 6 (7, 
9, 10, 11) полос — в работе 124 (136, 152, 168, 180) п.

Пряжей А провязать платочной вязкой 4 (4, 5, 5, 5) см. 
Закрыть петли.

Рукава
Перенести 38 (40, 44, 48, 52) п. рукава на спицы. Закре-
пить маркер и соединить работу в круг. Круг начинается 
в пройме. Вязать полосатым узором, пока не будет вы-
полнено 4 (5, 7, 8, 9) полос, выполняя круг с узором 
шевронами.

След. круг (круг с шевронами): *1 лиц, 
лиц2вместе, вязать лицевыми до посл. 3 п. перед мар-
кером, 1 ПрП, 2 лиц, 1 ПрЛ, вязать лицевыми до посл. 
2 п., убавить 1 п. с наклоном влево.

В последнем круге пряжей А равномерно убавить 
4 (4, 6, 6, 6) п. — 34 (36, 38, 42, 46) п.

Провязать платочной вязкой 2,5 (2,5, 4, 4, 4) см. 
Закрыть петли.

Отделка и сборка
Выполнить швы. Крючком выполнить цепочку ВП, что-
бы сделать петлю для пуговицы с правой стороны гор-
ловины спинки. Пришить пуговицу с левой стороны. 
Втянуть в работу концы нитей. Придать форму.

Свитер «Стрела» 11



Об авторах

Хайди (слева) и Анна

Анна Энге и Хайди Грёнволь — дизайнеры трикотажа и владельцы магазина 
пряжи в Норвегии, Скандинавия. Работа дизайнерского дуэта была представлена во многих 
национальных и международных журналах и веб-сайтах по вязанию спицами и крючком, 
в том числе: apartmenttherapy.com, craft zine.com, elledecoration.se и molliemakes.com. Их блог, 
www.pickles.no, ежедневно посещают тысячи посетителей, он является источником вдохно-
вения для вязальщиц по всему миру. Анну и Хайди часто приглашают проводить семинары, 
а также демонстрировать свою работу и пряжу на международных и национальных фести-
валях вязания.

Анна и Хайди известны тем, что играют цветом пряжи и создают модели без швов. Многие 
из их проектов идеально подходят для начинающих. Их любимые виды пряжи собраны в ли-
нии Pickles, и многие их модели созданы из этой пряжи. Анна и Хайди работают с производите-
лями по всему миру, тщательно подбирая цветовые гаммы. Анна и Хайди впервые встрети-
лись, когда работали арт-директорами в большом рекламном агентстве в Осло. Обе имеют 
опыт в искусстве и вязании, так как они детьми изучали это ремесло в школе, как это делают 
большинство норвежских детей. После встречи на работе Анна и Хайди основали блог Pickles, 
с которого все и началось. Когда дело доходит до дизайна трикотажных изделий, им нравится 
экспериментировать.

«Вяжем для детей» — их первая книга на английском языке.

Вяжем для детей. 27 лучших проектов110
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