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Позаботьтесь о  том, чтобы ваши близкие всегда были 
тепло и  красиво одеты. Связанные крючком вещи прекрас-
но справятся с  этой задачей. В  издании даны рекомендации 
по  особой технике «эластичная вязка», которой связаны все 
изделия в этой книге, подан перечень необходимых материа-
лов, советы по обработке готового изделия. 

Большой выбор моделей позволит подобрать головной 
убор, идеально сочетающийся с вашим гардеробом. Стильные 
мужские и элегантные женские шапочки, накидка с геометри-
ческим узором, теплые и  яркие комплекты, уютные класси-
ческие и оригинальные снуды, повязки, разнообразные шар-
фы — простые пошаговые схемы помогут вам создать всю эту 
красоту своими руками!
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на следующих страницах вы познакомитесь с  новым 
интересным приемом вязания — «эластичной вязкой». 
Я также назвала это «изнаночной вязкой», но из-за того, 
что этот способ вязания более эластичен, чем традици-
онный плотный трикотаж, здесь я его назвала эластич-
ным вязанием.

Как я пришла к этому приему? Долго работала с но-
выми узорами и приемами вязания и пыталась понять, 
как будет выглядеть плотное вязание рядами, если 
всегда оставлять нить перед работой и провязывать 
столбик точно так же, как выполняется изнаночный 
рельефный столбик.

Я попробовала и от результата сразу же пришла в восторг: этот прием создает 
совершенно новую структуру и обладает замечательным эффектом — создается эла-
стичное, легко растягиваемое полотно. Поскольку изнаночный столбик без накида 
можно комбинировать со всеми ранее известными столбиками, рисунок невероятно 
универсален. Особенно в работе с несколькими цветами пряжи или пряжей секци-
онного крашения — получаются красивые зубцы, напоминающие молнии.

Мастерская на следующих страницах показывает, что изнаночный столбик без 
накида очень прост в изучении и дает легко узнаваемый узор при вязании рядами, 
кругами и по спирали.

Любопытно? Тогда я  желаю вам получить много удовольствия при знакомстве 
с первыми моделями, связанными приемом эластичного вязания!

ДОРОГИЕ ЛЮБИТЕЛИ ВЯЗАНИЯ КРЮЧКОМ,

Если вы хотите узнать больше обо мне и моих книгах и журналах, не стесняйтесь наве-
стить меня на www.RedaktionHug.de.
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Так выглядит законченный изна-
ночный столбик без накида. По-
вторять шаги 1—3 до конца ряда.

4

Снова подхватить нить и протянуть 
ее через обе петли на крючке.

3

Затем подхватить и протянуть нить. 
Возможно, для этого будет удобнее, 
перед тем как протягивать нить, 
придержать ее большим пальцем 
левой руки.

2

Вязание рядами

12

Для провязывания изнаночного 
столбика без накида перевести нить 
перед работой и провязать, введя 
крючок в  следующий столбик за 
нитью.

Для провязывания рельефного ряда 
подхватить нить и  протянуть ее, 
введя крючок под заднюю стенку 
верхней петли, затем подхватить 
нить и протянуть ее через обе петли 
на крючке.

Набрать цепочку воздушных петель 
как обычно, наклонить работу на 90° 
вперед и  провязать столбик без 
накида, введя крючок под заднюю 
петлю. Провязать первый ряд стол-
биков без накида как обычно.

Начало вязания

1

ИЗНАНОЧНЫЙ СТОЛБИК БЕЗ НАКИДА
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При вязании кругами следует по-
ворачивать работу после каждого 
круга, чтобы начало круга не сдви-
галось. Каждый круг начинается 
с 1 дополнительной воздушной петли 
и заканчивается полустолбиком (со-
единительным столбиком) в первый 
столбик круга. При этом для провя-
зывания первой половины столбика 
переводить нить спереди назад.

При смене цвета для красивого 
цветового перехода всегда про-
вязывать 2 петли на крючке нитью 
нового цвета.

В конце ряда повернуть работу и на-
чать новый ряд с  дополнительной 
воздушной петли для подъема ряда. 
Затем провязать первый изнаноч-
ный столбик в первый столбик ряда 
как уже было описано.

Вязание кругами

Вязание по спирали

165

2

В конце работы для выпрямления 
финальной кромки провязать изна-
ночный полустолбик с накидом, за-
тем вывести нить перед работой. 
Потом провязать последний стол-
бик обычным полустолбиком. По-
сле чего работу закончить.

1

Не замыкать первый круг полустол-
биком, для перехода на новый круг 
провязывать 1-й столбик изнаноч-
ным столбиком без накида.

2

В изнаночных кругах круг замыка-
ется с помощью полустолбика изну-
три. Ввести крючок в 1-й столбик, 
подхватить и протянуть через него 
нить пряжи и  протянуть через все 
петли на крючке. Если необходимо, 
закрепить маркер в  начале круга.

МАСТЕРСКАЯ. ЭЛАСТИЧНАЯ ВЯЗКА
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ГОЛУБАЯ ЛУНА

Снуд размера XXL

Размеры в  готовом виде: 40 × 164  см 
(окружность)
Базовый узор, вязание по спирали:
cм. «Мастерская», с. 4 и 5.
Плотность вязания:
10,5 столбика  ×  9 рядов = 10 × 10 см

Как это делается:
Набрать 172 воздушные петли, замкнуть ра-
боту в круг полустолбиком и вязать по спи-
рали базовым узором. После выполнения 
40  см остановиться, провязать 1 столбик без 
накида в предыдущий столбик, а затем по-
лустолбик в последний столбик работы.

Материалы 
и инструменты

• пряжа «Lana Grossa» «Alta Moda 

Color» (53 % натуральная шерсть, 

47 % полиакрил, длина нити в мотке 

110 м/50 г): 450 г в голубых тонах

• вязальный крючок № 7
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Материалы 
и инструменты

• пряжа «Pro Lana» «San Marco» (53 % 

натуральная шерсть, 47 % полиакрил, длина нити 

в мотке 50 м/50 г): 100 г для шапочки, 200 г для 

снуда секционного крашения в гамме черный—

серый—белый

• вязальный крючок № 7

Шапочка и снуд

Шапочка: окружность головы 56—60 см
Снуд: 16 × 140 см (окружность)
Базовый узор, вязание рядами:
см. «Мастерская», с. 4 и 5.
Плотность вязания:
11 столбиков  ×  9 рядов = 10 × 10 см

ПЕРЕЦ И СОЛЬ

ШАПОЧКА
Как это делается:
Шапочка вяжется поперек рядами. Набрать 25  воз-
душных петель и провязать рядами базовым узором. 
После выполнения полотна длиной 54 см закончить 
работу.

Отделка: сшить наборную кромку и  последний 
ряд. Шов — это центр задней части шапочки. Протя-
нуть двойную нить через каждый второй ряд кромки 

и плотно закрепить, стягивая верх шапочки.

СНУД
Как это делается:
Снуд выполняется рядами. Набрать 18 воздуш-
ных петель и  вязать базовым узором. Закон-
чить, провязав 140 см.
Отделка: сшить наборную и финальную 
кромки.
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Пелерина в естественных тонах

Размер: 36—40
Базовый узор, вяжем кругами:
см. «Мастерская», с. 4  и  5,  но провязывать столбики 
только за заднюю петлю предыдущего ряда.
Цветовая последовательность полос:
чередовать по 2  круга коричневой пряжей и  пряжей 
цвета экрю.
Жаккард:
выполнять жаккардовый узор на 7 столбиков по приве-
денной схеме. Повторять по всей ширине кромки ряды 
1—3 схемы.
Плотность вязания:
12,5 столбика  ×  9,5 ряда базовым узором = 10 × 10 см

ВЕРНЕМСЯ К ПРИРОДЕ

Материалы и инструменты
• пряжа «Junghans-Wolle» «Achat» (51 % полиакрил, 42 % чистая шерсть, 7 % полиэстер, длина нити в мотке 110 м/50 г): 250 г коричневой пряжи и 50 г пряжи цвета экрю• вязальный крючок № 6

Как это делается:
Набрать 140 воздушных петель пряжей коричневого 
цвета, соединить работу полустолбиком в круг и вя-
зать базовым узором. После трех кругов перейти на 
жаккард и провязать 3 круга жаккардом по схеме.

Затем провязать 8 рядов полосами базовым узо-
ром, после чего продолжить пряжей коричневого 
цвета. Для выполнения плечевых скосов на высоте 
28 см от начала работы провязывать вместе каждый 
13-й и 14-й столбики = 130 столбиков. В следующем 
3-м ряду провязать вместе 12-й и  13-й столбики =
= 120 столбиков.

Затем в  следующем 2-м ряду провязать вместе 
каждый 11-й и  12-й столбик, а  затем в  следующем 
2-м ряду каждый 10-й и 11-й столбики = 100 столби-

ков. Продолжать провязывать аналогично по 2 стол-
бика вместе еще 4 круга, чтобы убавлять по 10 стол-
биков в круге. Когда в работе останется 60 столбиков, 
провязать круг с петлями для шнура. Для этого чере-
довать 1 полустолбик с накидом и 1 воздушную петлю. 
Закончить этот круг полустолбиком в первый столбик 
круга. Затем провязать по 1 кругу пряжей цвета экрю, 
пряжей коричневого цвета и еще круг пряжей цвета 
экрю. Далее вязать коричневой пряжей. После 10 кру-
гов коричневой пряжей провязать 2  круга пряжей 
цвета экрю и закончить работу.

Продолжить базовым узором и вы-
полнить отделку:

См. с. 12.



11



46

Шов Китченера 
(трикотажный шов)

Окончание  
работы

Положить детали рядом друг с дру-
гом лицевыми сторонами вверх. 
Ввести иглу в  столбик на верхней 
детали, протянуть нить, введя иглу 
в противолежащий столбик на ниж-
ней детали, затем протянуть через 
него нить.

После того как провязан последний 
столбик детали, отрезать рабочую 
нить, оставив примерно 15 см, чтобы 
можно было втянуть конец нити. 
Протянуть нить через последний 
столбик и затянуть. Это формирует 
финальный узел.

Чтобы прибавить число столбиков, 
необходимо провязать несколько 
столбиков в один и тот же столбик 
предыдущего ряда.

Несколько столбиков, 
провязанных  
из одной точки

Провязать столбик с  накидом, но 
оставить 2 петли на крючке. Затем 
аналогично провязать второй стол-
бик, затем подхватить нить и про-
тянуть ее через все петли на крючке.

Сделать 1 накид, провести крючок 
сзади вперед и затем спереди на-
зад вокруг ножки столбика преды-
дущего ряда. Подхватить нить и за-
кончить провязывание столбика.

Сделать 1 накид, провести крючок 
спереди назад и  затем снова впе-
ред вокруг ножки столбика преды-
дущего ряда. Подхватить нить и за-
кончить провязывание столбика.

2 столбика с накидом, 
провязанные вместе

Выпуклый рельефный 
столбик

Вогнутый рельефный 
столбик
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Провести крючок справа налево 
через сформированную петлю, за-
хватить нити и протянуть их через 
петлю. Плотно стянуть узел.

Нарезать нити бахромы (длина ни-
ти = длина бахромы  ×  2  + 1  см 
для узла). Вязальный крючок ввести 
в петлю, подхватить нити бахромы 
за середину и протянуть нити, фор-
мируя петлю.

Закрепление кистей 
бахромы

Сделать из картона два круга же-
лаемого диаметра с центральным 
отверстием и наложить их друг на 
друга. Втянуть пряжу в  иглу для 
шерсти и плотно обернуть сложен-
ные кольца нитью пряжи.

Плотно смотать нити примерно на 
трети высоты от верха кисти, при-
держивая ее большим пальцем. За-
тем связать обмотку, для этого про-
тянуть нить через витки обмотки 
и  затянуть. Отрезать концы нити 
обмотки и подрезать концы кисти.

Обернуть пряжей картонный пря-
моугольник, связав нить в прорези 
в  нижней части прямоугольника. 
Связать узлом нити в верхней части. 
Вытянуть связанные нити внизу из 
прорези. Разрезать нити по нижней 
кромке прямоугольника. Удалить 
прямоугольник.

ПомпонКисть

Разрезать нити обмотки по кромке 
колец и  слегка раздвинуть кольца. 
Двойной нитью плотно связать нити 
между кольцами из картона, затя-
нуть узел. Удалить кольца.

Halsfaden

Schlaufe

2

Обмотать

   Туго связать
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