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К ЧИТАТЕЛЮ

Все, к чему прикасаются руки человека на работе или в быту, изго
товлено с бóльшим или меньшим использованием электричества. 
На сегодняшний день наука об электричестве — огромный объем 
информации, начиная от теоретических работ на переднем крае на
уки и заканчивая сугубо практическими знаниями инженернотех
нического плана.

Электричество вошло в наш быт давно. Мы уже вряд ли сможем 
представить свою жизнь без электроприборов и освещения. Элек
трика в доме и квартире — это суровые будни нашей жизни. Поче
му суровые? Да потому что электрика имеет свойство ломаться. То 
перегорела лампочка, то перестал крутиться вентилятор, то элек
тронасос на даче перестал снабжать огород водой; случаются вещи 
и более хлопотные, например электропроводка устарела и требует 
замены. Другими словами, электрика — друг и помощник, но тре
бует заботы и ласки. Качественно отремонтировать вышедшие из 
строя и  правильно установить новые электроприборы, провести 
электромонтажные работы в квартире или доме помогут различные 
предприятия, мастераэлектрики и  т. д. и  т. п. Но все они милые 
и обаятельные, пока дело не доходит до оплаты их работы. Иногда 
установка заземленной розетки для стиральной машиныавтомата 
от отдельного автоматического выключателя может пробить в се
мейном бюджете дыру.

Конечно, некоторые работы по ремонту и обслуживанию элек
трики в квартире или доме должны выполнять специалисты с соот
ветствующими образованием и квалификацией. Но есть работы, ко
торые вы в силах сделать и сами. Это в большей степени касается 
установки новых электроприборов и ремонта электроустановочных 
устройств (розеток, выключателей, осветительных приборов и т. д.).
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К ЧИТАТЕЛЮ

Бывают случаи, когда вам просто требуется совет по какомуто 
вопросу, связанному с электрикой. Например: имеется трехфазный 
электродвигатель, а проводка на 220 В. Как переделать электромо
тор, вы не знаете, и помочь некому. Не все мы живем в крупных го
родах, да и не все знают, куда обратиться с этим вопросом. Хорошо, 
если есть компьютер с Интернетом, а если нет? Тогда эта книга для 
вас. Прочтите ее внимательно, обращая особое внимание на предо
стережения (они выделены курсивом).

Речь пойдет вот о чем.
1. Будут разобраны отдельные правовые аспекты взаимоотноше

ний поставщиков и  потребителей электроэнергии. Абоненты 
энергоснабжающей организации должны знать свои права и обя
занности по отношению к ней, и наоборот.

2. Будет детально описано устройство квартирной электропровод
ки, коммутационной аппаратуры и установочных изделий.

3. Будет дан ряд рекомендаций по экономии электроэнергии. Эти 
советы помогут рационально ее использовать, что особенно важ
но зимой, когда световой день короток, и существенно умень
шить расходы.

4. Наконец, будут рассмотрены основы электробезопасности. Элек
тричество требует не только специальных знаний, но и строгого 
соблюдения целого ряда правил. Оно представляет опасность как 
для тех, кто не умеет им пользоваться, так и для не слишком дис
циплинированных «умельцев». Призываем с пониманием отне
стись ко всем этим рекомендациям и предостережениям.
Желаем вам всех благ, в том числе и тех, которые дает электро

энергия.



ЧАСТЬ 1

КратКие основы  
элеКтричества

АЗБУКА ЭЛЕКТРИЧЕСТВА
Чтобы понять законы электричества и  научиться использовать их 
в собственных интересах, совсем не обязательно знать все премудро
сти физических постулатов и понимать хитрые формулы. В этом за
ключается работа ученых и инженеров: привести сложную теорию 
в разряд доступной практики. Ведь никто не изучает в деталях тео
рию двигателей внутреннего сгорания перед тем, как сесть за руль.

Электричество — совокупность явлений, обусловленных суще
ствованием, взаимодействием и движением электрических зарядов.

Электричество  — это энергия, которая существует в  природе. 
Наиболее яркое ее проявление — это молния во время грозы. Од
нако молнию пока не удалось поставить на службу человеку: грозо
вой разряд трудно аккумулируется и сохраняется. Поэтому электри
чество приходится производить на основе других видов энергии 
(тепловой, атомной, Солнца, ветра, падающей воды). По сравнению 
с другими видами энергии электричество обладает определенными 
преимуществами: его легко передавать на расстояние, для его хра
нения не требуются складские помещения, оно готово к немедлен
ному потреблению и является экологически чистым.

Единственное, что можно было бы поставить ему в упрек, — не
эстетичный вид воздушных высоковольтных линий, а также неко
торых установок в наших домах.

К сожалению, электричество опасно, если неправильно эксплуа
тируется. Поэтому требуется соблюдение довольно строгих норм, 
разработка и совершенствование все более безопасного оборудова



КРАТКИЕ оСноВы ЭЛЕКТРИЧЕСТВА 
8

ния. Чтобы освоить какуюлибо область, нужно хорошо знать ее ос
новы, поэтому постараемся для начала просто понять, что же такое 
электрический ток.

Как это действует
Электрический ток представляет собой движение свободных элек
тронов между двумя точками проводника (рис.  1.1). Электроны 
представляют собой частицы, которые вращаются вокруг ядра (поч
ти так же, как планеты вокруг Солнца). Ядро и электроны состав
ляют атом. Свободным электроном называют электрон, способный 
легко отделиться от атома. Различают два вида тел: те, которые име
ют свободные электроны (они называются проводниками; в быту 
чаще всего используются металлы), и те, которые их не имеют (ди
электрики, или изоляторы, — стекло, фарфор, пластик и т. д.).

Генератор — установка, которая производит электричество. Ге
нератор имеет два полюса. Он снабжен устройством, которое соз
дает избыток электронов на одном из полюсов и их недостаток на 
другом. Клемму с избытком электронов обозначают плюсом (+), 
а с недостатком — минусом (–) (рис. 1.2). Когда к клеммам подсо
единяют приборпотребитель (например, лампочку), генератор 
действует как насос для электронов: он втягивает положительные 
заряды и отталкивает отрицательные; другими словами, электри

Рис. 1.1. Строение проводника:
1 — связанные электроны, остающиеся в атоме; 2 — проводник;  

3 — атом; 4 — свободные электроны, обеспечивающие ток
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ческий ток имеет некое направление. Раньше считали, что ток идет 
от клеммы «+» к клемме «–». В действительности все происходит 
наоборот, однако сохранили эту условность.

Чтобы понять возможности электричества, проделаем следу
ющий опыт. Соберем электрическую цепь, соединяя элементы 
последовательно, то есть один за другим (рис. 1.3). Раствор кис
лоты в данном случае представляет собой источник ионов (одно 
или многоатомных электрически заряженных частиц, знак кото
рых зависит от того, присоединили они свободные электроны 
или отдали).

Что произойдет, если нажать на выключатель?
Лампочка зажигается и излучает тепло — это тепловой эффект; 

заряженные частицы появляются на электродах — это химический 
эффект; стрелка компаса поворачивается — это магнитный эффект.

Рис. 1.2. Простейшая электрическая цепь:
1 — генератор; 2 — лампочка; 3 — генератор
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Рассмотрев эти три явления, можно вкратце изложить возмож
ности, которые предлагает электричество.

Тепловой эффект мы наблюдаем, когда электрический ток про
ходит через материал, оказывающий сопротивление, — именно тог
да электрическая энергия преобразуется в тепловую. Этот эффект 
используют для освещения, а также для обогрева (в электрических 
конвекторах). Для освещения используют вольфрамовую нить, до
водимую до свечения прохождением через нее электрического то
ка. Нить помещают в стеклянную колбу, в которой создан вакуум 
или находится инертный газ (например, криптон).

Химический эффект происходит во время прохождения элек
трического тока через раствор — между электродами начинается 
обмен электронами (заряженными частицами). Такая химическая 
реакция называется электролизом. Электролиз используется в про
мышленности для получения некоторых металлов (алюминия, зо
лота, серебра) и гальваностегии (создания металлического осадка 
на другом веществе, например серебрения или позолоты).

Если прохождение тока способно вызывать химическую реак
цию, то возможен и обратный процесс — химическая реакция мо
жет генерировать электрический ток. Примером использования это
го эффекта могут служить давнымдавно ставшие привычными 
аккумуляторные батареи для автомобилей.

Магнитный эффект: в медной перемычке, через которую пропу
скают ток, возникает магнитное поле, благодаря действию которо

Рис. 1.3. Возможности электрического тока:
1 — лампочка; 2 — электроды; 3 — медная перемычка; 4 — компас;  

5 — емкость с раствором соляной кислоты; 6 — генератор; 7 — выключатель
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го отклоняется стрелка компаса. Этот эффект применяется очень 
широко: он позволил разработать электродвигатель, трансформа
тор, звонок, электрический замок и большое количество различных 
автоматов.

Магнитный эффект имеет и обратное действие: в результате ме
ханического вращения ротора электродвигателя появляется ток. 
Этот эффект сделал возможным существование генераторов (на
пример, генератор переменного тока для автомобилей или ветроге
нератор); электричество, получаемое потребителями, также выра
ботано генераторами.

И напоследок: если мы поменяем местами провода генератора, 
то можно увидеть, что в растворе осадок будет откладываться на 
другом электроде, а стрелка компаса повернется в противополож
ном направлении. Только лампочка будет реагировать так же, как 
и раньше. Вывод очевиден: изменение направления движения тока 
влияет на некоторые его эффекты.

ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИны
Теперь нужно вспомнить несколько физических величин, которые 
характеризуют электрический ток. Существует два вида тока:
yy постоянный ток, получаемый химическим способом (батарей

ки и аккумуляторы), как в рассмотренном примере, или ге
нерируемый полупроводниковыми фотоэлектрическими пре
образователями, которые в  просторечии обычно именуются 
солнечными батареями. Этот ток поляризован и течет в опре
деленном направлении, как было описано выше;
yy переменный ток, вырабатываемый благодаря магнитному 

эффекту (электромагнитной индукции); такой ток использу
ется в быту. Переменный ток не имеет полюсов в том виде, 
в котором они определяются для постоянного; смена полю
сов происходит циклически и постоянно. Это явление (сме
на полярностей) происходит с определенной частотой. Изме
ряется она в  герцах (Гц). В  бытовых сетях на территории 
бывшего СССР используется переменный ток частотой 50 Гц; 
это значит, что смена направления происходит 50 раз в секунду. 
Два провода, которые идут от ввода линии в дом, называются 
фазным и нулевым проводами.
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