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Введение
Обрезка — одна из тех садовых работ, которой 
при желании можно пренебречь. Однако в долго-
срочной перспективе такой подход себя не 
оправдывает, поскольку со временем работа 
только накапливается и придется затратить много 
труда, чтобы привести сад в должный порядок. 
Обрезкой пренебрегают не столько из-за нежела-
ния заниматься скучным делом (как и, скажем, 
прополкой), сколько из-за страха перед неизвест-
ным. Часто можно услышать, что обрезка — род 
черной магии, способность, которой одни люди 
обладают, а другие лишены.

На самом деле это просто вопрос опыта, как 
и все прочие премудрости садоводства. Если вы 
будете просто сидеть и размышлять о предстоя-
щей задаче, от этого ваше техническое мастер-
ство не улучшится. А вот если отправиться в сад, 
приняться за работу и сделать ее хорошо, все бу-
дет иначе. Все мы поначалу ошибаемся, однако 
природа с легкостью прощает наши ошибки. 
Мало вероятно, что вы загубите дерево или куст 
неправильной обрезкой, особенно если учесть, 
что большинство садоводов предпочитают дей-
ствовать с предельной осмотрительностью, впер-
вые принимаясь за такую работу.

Цель этой книги — обучение основным техни-
ческим приемам, которые позволят вам смело 
взять в руки секатор и приступить к обрезке. Вам 
вряд ли потребуется абсолютно вся информация, 
содержащаяся в этой книге, поскольку сомни-
тельно, что вы выращиваете все растения, о кото-
рых здесь идет речь. Однако книга сможет слу-
жить вам руководством на все времена, 
независимо от того, как будет меняться ваш сад 
с течением времени. Самое важное — начать, 
и вы увидите, как похорошеет ваш сад.

СЛЕВА Этот великолепный сад, в котором растут разно-
образнейшие деревья, кустарники и вьющиеся расте-
ния, демонстрирует достоинства правильной обрезки
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СЛЕВА Этот куст декоративной кроваво-красной смородины 
сорта «Пулборо Скарлет» (Ribes sanguineum «Pulborough 
Scarlet») с множеством ярких цветков поддерживают в фор-
ме с помощью правильной обрезки, которая способствует 
бурному росту

Основные принципы обрезки и формирования

Обрезка относится к таким видам 
работ, которые большинство са-
доводов либо не любят, либо бо-
ятся, либо и не любят, и боятся. 
Боязнь отчасти связана с тем, что 
большинство работ по уходу за 
садом кажутся продиктованными 
здравым смыслом, тогда как об-
резка куста или дерева представ-
ляется каким-то решительным 
деянием и, если что-то получится 
не так, удручающие последствия 
будут видны всякому. До некото-
рой степени эта задача сродни 
подстриганию волос своей по-
друге — операции, которую вы 
бы, наверное, предпочли пору-
чить профессиональному парик-
махеру. Другая задача, которая 
тоже считается мудреной, а имен-
но размножение растений, вовсе 
не является проблемой, посколь-
ку если не взошли семена или не 
принялся черенок, кто об этом 
узнает? Да, обрезка — безуслов-
но, дело хитрое. А так ли это на 
самом деле?

Вовсе не чародейство
Деревья и кустарники выращивают в садах уже тысячи лет. И все это время люди их обрезают, что вовсе 
не приводит к гибели растений. На самом деле обрезка, как и другие садовые работы, имеет под собой 
логическое обоснование и с опытом большинство садоводов быстро учатся обрезать свои растения без 
лишних раздумий и сомнений. Обычно в наших садах растет не так уж много видов растений, так что вам 
не надо запоминать, как обрезать всякое растение, которое только можно приобрести, и достаточно 
ограничиться собственной коллекцией. Обрезка, безусловно, не относится к чародейству, и любой может 
быстро научиться этому делу.

В дикой природе
Разумеется, в природе растения никто не обрезает. 
Их могут ощипывать и объедать олени, побеги от-
мирают и опадают, а время от времени молния или 
ветер обламывают ветви и даже валят деревья це-
ликом. Тем не менее почти всем растениям удается 
выжить, как и тем розам, которые по нынешней 

ВВЕРХУ Великолепная декоративная яблоня сорта «Эверест» (Malus «Evereste») 
в полном цвету. От обрезки, придавшей кроне определенную форму и повысив-
шей урожайность, дерево только выиграло



Причины, по которым стоит обрезать растения

Обилие цветов и плодов — получайте максимум поль-
зы от своих растений.

Здоровье растения — оберегайте свои растения 
от  болезней.

Красивая форма — придавайте своим растениям 
 желаемую форму.

Контроль — не позволяйте своим растениям захваты-
вать все доступное пространство.

Введение 7

ВВЕРХУ Эта пышно цветущая гортензия выглядит наилуч-
шим образом благодаря правильной обрезке

ВВЕРХУ Симпатичные березы повислые (Betula pendula), которые могли бы 
 выглядеть еще краше, если бы их формированию с самого начала уделили 
чуть больше внимания; тогда их стволы были бы прямее

ВВЕРХУ Декоративные яблони отлича-
ются красотой, а их плоды можно ис-
пользовать в кулинарии. Обрезка уве-
личит урожай яблок

моде подвергаются обрезке цеп-
ной пилой. Итак, весьма вероят-
но, что обрезка вовсе не такое 
уж хитрое искусство, и вы вряд 
ли погубите растение, если что-
то пойдет не так.

Зачем нужна обрезка?
Если в дикой природе растения 
никто не обрезает, зачем делать 
это в своем саду? Есть несколь-
ко веских причин, чтобы зани-
маться обрезкой, особенно ес-
ли учесть, что мы выращиваем 
растения в искусственных усло-
виях и хотим, чтобы они проявили себя наилучшим образом. Разумеется, в обрезке нет никакой нужды, 
если вы не хотите ею заниматься. Многие садоводы не обрезают растения, однако в этом случае вы, 
скорее всего, не получите от растений всего, на что они способны. Вместе с тем есть немало деревьев 
и кустарников, которые вовсе не нуждаются в регулярной обрезке. Например, одним из достоинств 
хвойных деревьев является то, что большинство из них вообще не нуждаются в обрезке. Однако не 
приходится сомневаться, что если вы все-таки обрезаете свои деревья и кусты, они выглядят куда луч-

ше. Растения становятся изящными и плодонос-
ными, и никакие мертвые или поврежденные вет-
ви не портят их красоту.
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ВВЕРХУ Большинству людей нравится 
идея выращивать собственные фрукты 
и ягоды. Обрезка — часть этого процес-
са и способна повысить урожайность

ВВЕРХУ Свежеобрезанный куст 
 может некоторое время выглядеть 
встрепанным, но вскоре его достоин-
ства станут очевидными

ВВЕРХУ Ярусная структура, свойственная калине склад-
чатой (Viburnum plicatum), подчеркивается регулярной 
и тщательной обрезкой. Это растение дает множество 
очень красивых цветков

Есть четыре главные причины, по которым стоит 
обрезать растения. Если проводить обрезку каждый 
год, затраты труда будут сведены к минимуму, а ре-
зультаты с лихвой оправдают затраченные усилия.

Продуктивность
Одна из основных причин обрезки — стремление 
повысить продуктивность растений. На большин-
стве кустарников цветков будет больше, если их ре-
гулярно обрезать. Кусты роз, к примеру, будут расти 
беспорядочно, если их предоставить самим себе, 
и с каждым годом цвести они будут все хуже. Одна-
ко, если подвергать их регулярной обрезке, чтобы 
появлялись новые побеги, и формировать так, что-
бы они давали больше цветков, розы будут пышно 
цвести много лет. На некоторых кустарниках, напри-
мер на японской айве (Chaenomeles), цветков будет 
куда больше, если подвергать их сильной обрезке. 
Аналогично многие деревья и кусты будут плодоно-
сить гораздо обильнее, если их правильно обре-
зать. Правильно сформированная крона позволяет 
плодам полностью вызреть.

Здоровье растений
Урожайность растений тесно связана с их здоровьем. При обрезке в первую очередь удаляют мертвые 
и поврежденные ветки и побеги. В результате растения будут в наилучшей форме и, следовательно, 
 будут давать много цветков и плодов. Сам процесс обрезки заставляет пристально вглядываться в ра-
стение, что дает возможность вовремя распознавать имеющиеся проблемы. Затем вы можете принять 
санитарные меры, обрезав больные части. Кроме того, обрезка препятствует слишком сильному раз-
растанию кроны и обеспечивает растению большее количество света и воздуха. Так, при обрезке ку-
старников обычно бывает полезным каждый год частично удалять старые стебли, чтобы вместо них вы-
растали новые здоровые побеги и растение постоянно омолаживалось.

Улучшенная форма
Кроны некоторых растений, 
в частности хвойных деревьев, 
довольно редко нуждаются в спе-
циальном формировании. Одна-
ко есть множество растений, ко-
торые только выигрывают от 
формирования. Так, даже у хвой-
ных деревьев иногда отрастают 
нелепо торчащие ветки, которые 
следует удалять, чтобы дерево 
сохраняло свою элегантность. 
В исключительных случаях жи-
вые изгороди и топиарные расте-
ния регулярно подвергают очень 
сильной обрезке, чтобы придать 
им строго определенную декора-
тивную форму. Большинство 
других растений не нуждается 
в столь интенсивном уходе, 
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ВВЕРХУ Без хорошего первичного формирования деревья и кустарники могут 
вырасти деформированными и некрасивыми, что и произошло с этой камелией. 
Если вы не уверены, что сможете восстановить форму кустарника с помощью 
 обрезки, лучше всего заменить его новым растением

ВВЕРХУ Отмершие ветви выглядят уродливо, а вдобавок приводят к тому, 
что кустарник начинает болеть. Тщательная обрезка поможет улучшить 
 условия жизни растения

ВВЕРХУ Обрезка оздоровляет  
фруктовые деревья, повышает 
их урожайность и ускоряет созре-
вание плодов

 однако многие растения, 
 например падуб и лавровишня, 
вы игрывают, если их время от 
времени подстригать.

Контроль
Растения склонны разрастаться 
своенравно, что не всегда совпа-
дает с желаниями садовода. По-
чва может быть плодороднее той, 
к которой растение привыкло 
в дикой природе, а конкуренция 
со стороны других растений, ско-
рее всего, слабее, так что некото-
рые растения буквально сходят 
с катушек и разрастаются слиш-
ком уж буйно. Чтобы не повре-
дить соседние растения и сохра-
нить тщательно продуманный 
садовый ландшафт, следует про-
водить обрезку. Некоторые рас-
тения размножаются, давая под-
земные отпрыски, которые потом 

прорастают. Такие побеги необходимо периодически удалять, чтобы у вас не вырос миниатюрный лес. Тень 
тоже может быть проблемой, и многие кустарники, разросшиеся слишком сильно, необходимо обрезать, 
чтобы они не затеняли солнцелю-
бивые растения. Многие вьющие-
ся растения способны взбираться 
по стенам и забивать водосточ-
ные трубы и свесы крыши, и та-
кие растения тоже надо контро-
лировать.
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ВВЕРХУ Шредеры незаменимы для утилизации отходов. 
В противовес сжиганию, в шредере отходы измельчаются 
до мелких частиц, пригодных для компостирования и после-
дующего использования в саду

Инструменты и оборудование

Инструменты и снаряжение можно разделить на че-
тыре группы. Это режущие инструменты, например 
пилы, секаторы (садовые ножницы) и ножи; инстру-
менты, использующиеся для расчистки, например 
грабли, вилы и шредеры (измельчители); защитная 
экипировка и, наконец, средства доступа к высоким 
растениям, например лестницы и вышки. В свою 
очередь, инструменты можно разделить на ручные 
и механические, такие как машинки для подстрига-
ния живых изгородей и цепные пилы.

Режущие инструменты
Самый важный садовый инструмент — хороший се-
катор. Он должен быть острым. Низкокачественные 
секаторы с тупыми или разъезжающимися во время 
работы лезвиями будут сильно сминать концы вет-
вей и могут повредить растение. В некоторых случа-
ях вместо секатора умелый садовод может исполь-
зовать острый нож. Для обрезки более толстых 
ветвей можно применять секаторы с удлиненными 
рукоятками, однако для обрезки самых толстых вет-
вей лучше пользоваться пилами. Секатором с удли-
ненными рукоятками можно с земли дотянуться до 
кроны высокого дерева или кустарника.

Пилы бывают самых разных форм и размеров. 
Для владельца маленького сада лучше всего подхо-
дят небольшие складные ножовки. Обычно они 
очень острые и не тупятся несколько лет. Когда но-
жовка начинает тупиться, лучше всего отказаться от 
заточки и попросту заменить ее новой. Если сад до-
вольно велик, могут потребоваться лучковые и цеп-
ные пилы. Некоторые складные ножовки можно 
крепить на длинной рукоятке и удалять высокие 
ветви, не пользуясь лестницей.

Садовые ножницы нужны для подстригания жи-
вых изгородей, некоторых кустарников, например 
лаванды, и напочвенного покрова. Как правило, 
ими пользуются при подстригании топиарных ра-
стений, когда необходимо получить замысловатые 
углы и плавные контуры. Можно пользоваться спе-
циальными ножницами для стрижки овец, хотя ра-
ботать ими нелегко, а для самой тонкой работы луч-
ше всего пользоваться обычными ножницами.

Механические инструменты
В небольших садиках нет особой необходимости 
пользоваться механическими инструментами, но, 
если сад довольно велик, они могут оказать неоце-
нимую помощь. Самое важное — пользоваться та-
кими инструментами с умом. Научитесь правильно 

пользоваться механическими инструментами и по-
заботьтесь о хорошей защитной экипировке. Если 
вы не уверены в своих способностях, поручайте 
профессионалам любую работу, связанную с при-
менением механических инструментов. Вероятно, 
самыми опасными инструментами являются цеп-
ные пилы, и ими можно пользоваться лишь после 
окончания специальных курсов. Цепные пилы 
 минимум раз в год требуют профессионального 
технического ухода. Следует проверять состояние 
двигателя и затачивать режущие кромки. Лучше 
всего делать это заранее, до того, как вы собирае-
тесь ими пользоваться.

Можно приобрести механический секатор, 
 однако этот инструмент стоит очень дорого и дей-
ствительно полезен только тогда, когда вы владее-
те очень большим садом со множеством фрукто-
вых деревьев или множеством роз, требующих 
поддержания формы.

Расчистка
Большинство необходимых для расчистки инстру-
ментов — грабли, метлы, вилы, тачки и полотнища 
для транспортировки — входят в стандартный на-
бор садового инвентаря. Наряду с секатором, еще 
одним механическим инструментом общего назна-
чения является шредер (измельчитель), который пе-
ремалывает обрезки и делает их пригодными для 
компостирования и мульчирования. Техника 


