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Добро пожаловать в мир пресноводной рыбалки! Вы при-

соединитесь к миллионам любителей этого спорта во 

всем мире, и хорошей новостью для вас будет то, что 

сейчас, пожалуй, самое лучшее время для того, чтобы 

стать рыбаком.

За последние десять лет в рыбной ловле произошли 

огромные изменения, включая прогресс в области 

оснастки, приманок и обустройства рыбных мест. 

Сегодня быть рыбаком не только дешевле, но и легче, 

чем когда-либо раньше.

С чего же начать? Что нужно делать, чтобы понять все 

методы рыбной ловли, а также узнать как можно больше 

о пресноводной рыбе и приманках для нее?

Наиболее логичным подходом к решению этой про-

блемы будет краткое знакомство с основами пресновод-

ной рыбалки, а именно — с различными способами рыб-

ной ловли и основными видами оснащения. Давайте нач-

нем с мест, где происходит пресноводная рыбалка.

Где ловить рыбу
Пресноводную рыбу можно ловить в пресных озерах, 

прудах, водохранилищах, каналах и реках. Понятие 

«пресноводная рыба» обычно не включает в себя лосося 

и форель, так как ловля этих видов рыб относится 

к спортивной рыбалке.

В прошлые века к пресноводной рыбе относились 

с пренебрежением, так как на стол к аристократам попа-

дали другие, более «благородные» виды рыбы, но теперь 

пресноводная рыбалка приобретает все большую 

популярность, а создание искусственных коммерческих 

прудов только увеличивает ее.

Где бы вы ни жили, скорее всего, неподалеку от ваше-

го дома находятся неплохие водоемы — нужно лишь 

научиться находить в них рыбу и уметь ее ловить, и тогда 

у вас появится новое хобби на всю жизнь.

Основные виды 
рыбной ловли
Чтобы облегчить вам понимание различных подходов 

к пресноводной рыбалке, мы разбили их на пять основ-

ных категорий. Каждому из описанных ниже стилей — 

ловля на поплавочную удочку, на фидерное удилище, 

на удочку без катушки, а также ловля карпа и щуки — 

посвящена отдельная глава, где описано все, что помо-

жет вам быстро усвоить основные знания о данном виде 

рыбалки и улучшить результаты.

1. Ловля на поплавочную удочку
Это традиционный вид рыбной ловли, о котором знают 

практически все. Для него вам понадобятся удилище, 

катушка, леска и поплавок, который сигнализирует 

о поклевке, поднимаясь на поверхность или погружа-

ясь под воду.

Существует широкий выбор оснастки и поплавков, 

и в зависимости от того, какую именно модель вы выбе-

рете, зависит выбор водоема — будь то маленький пруд 

или река с быстрым течением.

2. Ловля с фидерным удилищем
Это еще один вид рыбной ловли на удочку с леской, 

однако при этом не используется поплавок, сигнализиру-

ющий о поклевке. Вместо этого рыбак полагается на дви-

жение тонкого кончика удилища, чтобы узнать, когда 

рыба решила полакомиться предложенной наживкой.

Еще одним ключевым отличием от ловли на поплавоч-

ную удочку является то, что к леске прикрепляется так 

называемый свимфидер — тяжелая трубка или коробоч-

ка с приманкой, который помогает не только более точно 

закинуть удочку в воду, но и привлечь большее количе-

ство рыбы. Оказавшись в воде, приманка выпадает из 

свимфидера и рассеивается как раз в районе местона-

хождения крючка. Такой метод повышает привлекатель-

ность рыбного места для обитателей водоема и увеличи-

вает шансы клева проголодавшейся рыбы.

Введение
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необходима специальная оснастка. Мы подробно рассмо-

трим все методы ловли щуки в последней главе этой книги.

Вот и все. Описанные выше пять основных видов 

пресноводной рыбалки позволяют ловить рыбу 

не хуже профессионалов, а вам нужно лишь прочи-

тать следующие главы, чтобы узнать как можно боль-

ше о видах пресноводной рыбы и о том, какие приспо-

собления гарантируют приличный улов.

Давайте же начнем — в водоемах много рыбы, и чем 

раньше вы научитесь ее ловить, тем лучше!

3. Ловля на удочку без катушки

В каком-то смысле ловля на удочку без катушки является 

древнейшим способом рыбалки. Когда-то люди забрасы-

вали в воду леску с привязанной изогнутой иглой. К сча-

стью, с тех пор прошло много времени, и особенно 

заметные изменения ловля на удочку без катушки пре-

терпела в последние несколько десятилетий.

Последние несколько секций удилища без катушки 

оснащены гибким эластиком, к которому напрямую при-

соединена леска с маленьким поплавком и крючком. 

Когда рыба клюет, эластик растягивается, как резинка, 

тем самым оказывая сопротивление сильной рыбе 

и помогая рыбаку произвести удачную подсечку.

4. Профессиональная ловля карпа
Ловля крупных экземпляров карпа (так называемый 

карпфишинг) за последние 20 лет существенно изме-

нилась. Карп вырастает до приличных размеров и яро-

стно сражается, попавшись на крючок, поэтому для 

облегчения карповой ловли были изобретены новые 

виды приманок и высокотехнологичная оснастка. 

Сегодня обычной является картина, когда рыбаки-про-

фессионалы сутками сидят на берегу озера в неболь-

шой палатке в ожидании поклевки крупного карпа.

Хотя раньше карпфишинг считался непростым способом 

рыбалки, которому можно было научиться лишь после мно-

гих лет ловли более мелких экземпляров, появление гото-

вых приманок и профессиональной оснастки позволило 

ловить крупных карпов даже неопытным любителям рыбалки.

5. Ловля щуки
Большинство видов пресноводной рыбы не являются 

строгими хищниками, но королева хищников — щука 

вселяет ужас в других обитателей водоемов. С учетом 

яростного характера и острых зубов щуки, при ее ловле 
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СВЕДЕНИЯ 
О ВИДАХ РЫБ

Глава 1 Особенности рыбной ловли 
в озерах, прудах, реках

Очень важно знать, какой именно вид рыб вы собираетесь ловить или уже 

поймали.
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Карп
Один из наиболее крупных и мощных видов пресновод-

ных рыб. Существует несколько подвидов карпа, отлича-

ющихся цветом и размером чешуи.

Сегодня карп является рыбой № 1 для множества 

рыбаков, поэтому целый раздел книги посвящен спо-

собам его ловли. Главы, где описывается ловля на 

удочку с поплавком, на фидерное удилище и на удоч-

ку без катушки, содержат методы ловли мелких 

и средних экземпляров, обитающих в большинстве 

стоячих водоемов, а в главе 5 описываются профес-

сиональные приемы, которые позволяют поймать 

крупных карпов.

В пресноводных озерах, каналах и реках обитает боль-

шое количество разных видов рыб, поэтому важно уметь 

распознать добычу и понимать, как именно ведет себя та 

или иная рыба.

Одна из наиболее распространенных ошибок, кото-

рую часто допускают начинающие рыбаки, состоит в том, 

что они относятся ко всем рыбам одинаково, — а это 

совершенно неправильно! Как собаки и кошки проявля-

ют совершенно разные черты поведения, так и различ-

ные виды рыб ведут себя по-разному. Рыбаку необходи-

мо помнить об особенностях «личности» каждой рыбы, 

если он хочет добиться крупного улова.

Чем лучше вы понимаете особенности поведения 

отдельно взятой рыбы и характеристики, отличающие ее 

от других пресноводных обитателей, тем большего успе-

ха добьетесь.

Ниже приведены общие сведения о различных видах 

пресноводных рыб.

Внизу. Тело карпа обыкновенного покрыто мелкой 

чешуей.
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Общие характеристики

 Обычно встречается в озерах и прудах со стоячей 

водой, но может успешно существовать и в реках.

 Охотнее всего кормится в теплое время года, зимой 

же клюет довольно вяло.

 Обычно кормится в придонном слое, но в теплую погоду 

может попадаться на крючок на любой глубине, а иногда 

предпочитает кормиться у поверхности воды. Временами 

плавает у самой поверхности, словно загорая на солнце!

 Карп — активная рыба, которая в поисках пищи проплы-

вает весь водоем. Его можно поймать как в нескольких 

сантиметрах от берега, так и посередине озера.

 Может кормиться круглосуточно. В некоторых водо-

емах наибольший улов гарантирует ночная ловля карпа.

 Использует вытянутый телескопический рот для вса-

сывания, поиска и откапывания корма.

 Карпа часто можно увидеть выпрыгивающим из воды 

или плещущимся у самой поверхности, что из-за раз-

меров рыбы приводит к образованию большого коли-

чества брызг. Такое поведение карпа является ключе-

вым индикатором рыбного места.

 Рыбы, усердно роющиеся в иле, часто поднимают боль-

шое количество грязи со дна, из-за чего вода становится 

мутной, а на поверхности появляются пузырьки воздуха.

 В двух словах карпов можно описать как «мощных 

долгожителей» — зарегистрированы случаи улова 

экземпляров, которым было больше 40 лет и которые 

весили более 40 кг!

 Существует несколько подвидов карпов. Обычный карп, 

или сазан, полностью покрыт рядами мелкой чешуи 

одинакового размера; чешуйки зеркального карпа 

имеют различный размер; у так называемых полосатых 

карпов ряды чешуек идут в центре каждого бока, 

а кожистый, или голый, карп полностью лишен чешуи.

Слева. 

Зеркальный 

карп с крупными 

чешуйками, рас-

положенными 

в случайном 

порядке.

Внизу. 

Зеркальный 

карп с полоской 

чешуек по боко-

вой линии.

Вверху. Зеркальный карп, полностью покрытый чешуйка-

ми различного размера.

Внизу. Кожистый карп, полностью лишенный чешуи.
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Елец
Елец — одна из наиболее мелких пресноводных рыб, 

отличающаяся мощной и стремительной поклевкой 

в реках и ручьях, являющихся районом его распростране-

ния. Экземпляры массой 200—250 г считаются крупными, 

а ельцы массой более 450 г попадаются весьма редко.

Эти привередливые рыбы любят личинок и куколок, 

и хотя ельцов можно поймать, используя свимфидер, 

обычно их ловят с помощью поплавочной удочки. 

Лучшие способы ловли ельцов описаны в главе 2.

Общие характеристики
 Встречается практически исключительно в реках 

и ручьях. Предпочитает мелководные участки водо-

емов с быстрым течением.

 Мелкая рыба, которая кормится по всей глубине водо-

ема — от поверхности до речного дна.

 Из-за небольшого размера ельцов приманка для них 

должна быть соответствующей.

 Кормится в течение всего года, но зимой ельцов 

лучше всего ловить, когда они сбиваются в большие 

стайки. Если вам удастся отыскать такой косяк, рыбы 

будут клевать даже в самую холодную погоду.

Усач
Это одна из наиболее сильных пресновод-

ных рыб. Лучше всего чувствует себя 

в реках, но в последнее время успешно при-

жился и в большом количестве озер.

Эта сильная рыба, которая отчаянно сра-

жается на крючке, вырастает до крупных 

размеров. Усач является ценной добычей 

Вверху. Усач — сильная речная рыба с обтекаемым 

туловищем.

Вверху. Устройство рта позволяет усачу рыться 

в речном дне.

Слева. Ельцы — мелкие выносливые речные рыбы.

для большинства рыбаков; возможно, именно поэтому рыбо-

ловы пытаются поймать его после того, как овладеют навыка-

ми ловли более мелкой спокойной рыбы.

В реках усача лучше всего ловить на фидерное удилище 

с приманкой в виде пеллетсов (более подробная информация 

дана в главе 3). Однако можно использовать и тяжелый мон-

таж с поплавком (подробно этот метод описан в главе 2).

Общие характеристики
 Покатая голова и обтекаемое туловище усача делают его 

наиболее приспособленным для жизни в реках. Усач может 

отлично себя чувствовать даже при половодье или в реках 

с быстрым течением.

 Обычно предпочитает мелкие участки реки с быстрым тече-

нием глубоким и медленным водоемам.

 Часто обитает внутри или неподалеку от зарослей камыша, 

в тени прибрежных деревьев и кустарников, а также на 

участках рек с быстрым течением и гравийным дном.

 Использует чувствительные усики, расположенные впере-

ди рта, а также лопатовидное рыльце, чтобы отыскивать 

и доставать пищу, застрявшую в растительных зарослях 

или между камнями на дне реки.

 Рот, направленный вниз, идеально приспособлен для кормления на речном дне или вблизи него.
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