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История бисера уходит корнями в глубокую древность. 
Если верить специалистам, первые бисерные украше-
ния появились еще в Древнем Египте. С тех пор многое 
изменилось, и теперь это искусство стало доступно всем 
желающим. Но бисером можно не только украшать оде-
жду, обувь, кошельки, сумочки и другие аксессуары, 
из него можно делать различные изящные вещицы, на-
пример фигурки зверушек, птичек или бабочек. Именно 
этому и посвящено настоящее издание.

Иногда я сталкиваюсь с непониманием, почему для 
своих моделей я использую бисер разного диаметра. Если 
вы только осваиваете азы, то используйте бисер большего 
размера и с большим отверстием, — вам будет намного 
легче с  ним работать. По приведенным в  книге схемам 
можно сделать фигурку маленького размера, если взять 
бисер Miyuki ∅ 1,5  мм, или немного побольше, если 
использовать бисер ∅ 2,2 мм, 2,6 мм или 3,5 мм. Если 
вы плетете из бисера ∅ 4 мм (именно такой бисер ис-
пользуется для фигурок птиц в натуральную величину), 
то вам следует взять для плетения проволоку ∅ 0,4 мм.

Желаю всем поклонникам рукоделия испытать ис-
тинную радость творчества.

От автора
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Любая фирма, выпускающая бисер, пред-
лагает его самых разных размеров; наи-
большей популярностью пользуется бисер 
от 2 мм до 2,6 мм. Бисер бывает разных 
цветов, оттенков и фактур: прозрачный, 
матовый, глянцевый, с посеребренным 
отверстием и т. д.; найти его можно в лю-
бом магазине для рукоделия. Чтобы фи-
гурка выглядела идеальной, проверьте, 
чтобы бисер был одинакового размера. 
Мне очень нравится бисер Miyuki ∅ 2,2 мм.

Для плетения тонких деталей (напри-
мер, волос, усов и шерсти) лучше ис-
пользовать мелкий бисер ∅ 1,5 мм, для 
глаз и носа — пластиковые или стеклян-
ные бусины ∅ 4 мм. Бусины, использую-
щиеся для глаз, можно закрасить чер-
ным перманентным маркером.

Для плетения птиц используйте бисер 
или бусины ∅ 4—4,5 мм. Для плетения 
бабочек и клюва птиц используйте би-
сер ∅ 2,6 мм. Также для плетения клюва 
можно использовать бусины с шипами 
или в форме конуса.

Фигурки животных и бабочек лучше 
всего плести из специальной проволоки для 
плетения платинового оттенка ∅ 0,3  мм. 
С ней гораздо легче работать, чем с латун-
ной проволокой. Для плетения птиц исполь-
зуйте более прочную каленую проволоку 
∅ 0,35 мм. Чтобы прикрепить бусины для 
глаз, используйте тонкую проволоку.

Готовую фигурку птицы или бабочки 
можно присоединить к металлическому 
зажиму длиной 3—4,5 см.

Инструменты
Внимание. Ниже перечислены материалы 
и инструменты, которые всегда должны 
быть под рукой; они не будут упоминаться 
в инструкциях. Маленькие фигурки жи-
вотных плетутся из латунной проволоки 
или специальной проволоки для плетения 
(∅ 0,3 мм). Прежде чем затягивать прово-
локу, распрямите образовавшиеся петли, 
так как в местах сгиба проволока может 
переломиться. Обрезать проволоку можно 
маленькими ножницами или кусачками. 
Пинцетом удобно скручивать концы про-
волоки в конце плетения. Если нужно по-
править бусины или сдвинуть их плотнее 
в уже готовом ряду, вам поможет в этом 
большая игла для вышивки. Толстой иг-
лой удобно изнутри придавать форму 
фигурке или выправить вмятины.

Советы
•	В каждом проекте указана необходи-

мая длина проволоки. Этой длины 
достаточно для того, чтобы в конце 
плетения остались концы для креп
ления дополнительных элементов.

•	Вам иногда потребуется продевать 
проволоку через одну и ту же бисе-
ринку несколько раз, поэтому выби-
райте бисер с широким отверстием.

•	Если проволока застряла в бусине 
(бисеринке) и не проходит дальше, 
то покрутите бусину. В большинстве 
случаев это помогает справиться 
с проблемой.

Материалы и инструменты
Материалы
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•	Если нанизанный бисер стянут не туго, 
то ряды будут провисать. Если это 
произошло, скрепите ряды нейло-
новой нитью (∅ 0,15 мм). Для это- 
го закрепите нить на нижнем ряду, 
протяните через середину фигурки 
над следующим рядом. Оберните 
нитью провисший ряд, опять про
тяните сквозь середину фигурки 
и  оберните следующий провисший 
ряд. Плотно стяните нейлоновую нить 
и завяжите. В результате ряды будут 
плотно прижаты друг к другу.

•	Когда плетете детали дополнитель-
ными отрезками проволоки, напри-
мер лапы или крылья, протягивайте 
проволоку до середины через ряды 

туловища до того, как ряд плетения 
будет стянут. Свободно нанизанные 
ряды легче гнутся.

•	Если у фигурки очень тонкие и длин-
ные «ноги», то для придания ей устой-
чивости протяните сквозь передний 
и задний ряд бисеринок дополни-
тельный отрезок латунной прово-
локи ∅ 0,5 мм.

•	Чтобы прикрепить крылья к туло-
вищу, дополнительные отрезки про-
волоки сначала протяните через две 
центральные бисеринки верхней ча-
сти туловища и плетите, пока крылья 
не будут плотно прилегать.

•	Концы скрученной проволоки прячьте 
внутри плетения.

Основы техники
Объемное плетение
Плетение становится объемным, если 
ряды бисера укладывать поочередно 
вверх и вниз. На схемах каждые два 
ряда отделены чертой. Ряд над чертой 
всегда укладывают вверх, ряд под чер-
той  — вниз. Бисеринки первого (ниж-
него) ряда, который будет внизу, нанизы-
вают по центру проволоки для плетения 
туловища. В бисеринки второго ряда, 
верхнего ряда (и каждого следующего), 
продевают один конец проволоки, затем 
в эти же бисеринки, но только во встреч-
ном направлении, продевают второй ко-
нец проволоки так, чтобы через эту же 
низку бисера прошли оба конца про

волоки. Третий ряд бисера укладывают 
вниз, четвертый ряд вверх и т. д.

Когда плетете туловище, например 
птицы, то на проволоку нанизывают ука-
занное количество бисеринок и плотно 



6

укладывают рядами. Нанизывая ряды, 
концы проволоки старайтесь перекру-
чивать ближе к последней бисеринке, 
чтобы петли, образующиеся с обеих сто-
рон плетения, были как можно меньше. 
Когда плетение закончено, концы прово-
локи скручивают и обрезают лишнее.

Внимание. Если посмотреть на плетение  
сбоку, то между верхним и нижним ря-
дами при плетении образуется зигзагооб
разный шов. Чтобы фигурка была устойчи-
вой, стежки шва должны быть как мож- 
но меньше. Для этого следует стягивать 
оба конца проволоки в начале и в конце 
каждого ряда.

Плоское плетение
Тонкие и плоские детали (например, кры-
лья или уши) плетутся по схеме двумя кон-
цами проволоки, но ряды укладываются 
друг за другом, чтобы получилось плоское 
полотно. В этом случае на схеме каждый 
ряд отделен от следующего чертой.

«Наполнитель» для детали
Если у фигурки объемная мордочка, то 
между верхними и нижними рядами ос-
новы нужно вплести дополнительный 
ряд, чтобы мордочка держала форму. 
Нанижите бисер верхнего ряда основы на 
середину проволоки, затем три бисе-
ринки нижнего ряда. На один конец про-
волоки нанижите еще одну бисеринку 
и  этот же конец проволоки протяните 

через бисер нижнего ряда до исходной 
точки (на схеме обозначено красным). 
Продолжайте плетение по схеме, укла-
дывая ряды вверх и вниз.

Плетение дополнительной 
проволокой
Некоторые детали (например, лапы, плав-
ники, крылья) плетутся при помощи до-
полнительных отрезков проволоки. Чтобы 
сплести эти элементы, отрезок прово-
локи протягивают до середины через 
бисеринки основного ряда, при условии, 
что этот ряд бисеринок не стянут. Основ-
ные ряды, в которые протягивают до-
полнительный отрезок проволоки, и на-
правление указываются на схеме. Когда 
основа фигурки готова, двумя концами 
протянутой по бокам проволоки спле-
тите плоские или объемные детали.

Если деталь должна быть плоской, 
то на схеме разделительная линия про-
ходит между каждой строкой и ряды 
бисеринок укладываются плотно друг 
к другу.

Плетение одним концом  
проволоки
Некоторые детали фигурок плетутся од-
ним концом проволоки. Для таких деталей 
выбирайте бисер с большим отверстием.

Плетение шерсти и усов
Нанижите одну бисеринку основного ряда 
и пять бисеринок уса (для пряди шерсти 
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С. 94—95Синица
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