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Вступление
Во все времена люди стремились украсить свой дом, сделать его 
уютным и теплым. Стильная мебель, оригинальный дизайн интерье-
ров, милые безделушки — все это придает нашим домам индивиду-
альность и только им присущую атмосферу. Ковер может стать инте-
ресной деталью интерьера, придать ему изысканность, яркость.

Ковроткачество — один из самых древних видов рукоделия, 
и сейчас, когда в магазинах представлен широкий выбор ковров 
промышленного производства, находится много людей, предпочи-
тающих сделать коврик для своего дома самостоятельно, тем более 
что изготовить его можно из самых разных материалов.

Коврик, сделанный своими руками, может быть лучше и практич-
нее промышленных ковров. Ведь, делая его, можно избавиться от 
ненужных вещей, остатков пряжи, лоскутков, которые обычно остают-
ся после завершения каких-либо изделий. А результат порадует даже 
самых строгих ценителей. И это при минимальных затратах!

В книге показаны различные техники изготовления ковриков — 
плетение, вязание, шитье. Здесь представлены коврики из таких 
материалов, как нитки, шнуры и веревки, старые джинсы и футбол-
ки, кусочки дерева и морская галька и др.

Расчет материалов указан для ковриков небольших размеров. 
Поэтому, если вы захотите сделать большой ковер в понравившей-
ся вам технике, нужно пропорционально увеличить количество 
материала. Например, если на изготовление связанного из пряжи 
коврика размером 50 × 50 см ушло 450 г ниток, то для изготовления 
такого же коврика размером 50 × 100 см понадобится 900 г таких же 
ниток, то есть в 2 раза больше, а для коврика размером 100 × 100 см, 
соответственно, в 4 раза больше ниток.

Мы не рассматриваем здесь технологию изготовления больших 
ковров — это искусство, требующее знания сложных техник, нали-
чия других материалов и средств. Наши коврики маленькие, уют-
ные и красочные. Сделанные с душой и любовью, они будут радо-
вать вас и ваших близких долгое время.

Итак, призовем на помощь нашу фантазию, хорошее творческое 
настроение — и в путь!



4

«Краски 
сени»
К� рик из помпон�  

Коврик из помпонов — это не только отличное украшение комнаты, 
но и замечательный способ применения излишков пряжи, которая 
всегда остается после окончания вязания.

РАЗМЕР КОВРИКА — 50 × 50 СМ

Материалы и инструменты
Акрил зеленого, желтого и оранжевого цвета — по 150 г, картон, 
сетка пластиковая 50 × 50 см с ячейками 0,5 × 0,5 см, плотная ткань 
52 × 52 см, гобеленовая игла, ножницы.

Выполнение работы
Для начала делаем нужное количество помпонов из пряжи разных 
цветов любым известным вам способом. Мы представим один из 
них — с помощью картонных деталей.

Вырезаем из картона два одинаковых прямоугольника (рис. 1) — 
так удобнее будет разрезать нитки.

Размеры прямоугольника: ширина 9 см, длина 15 см. В резуль-
тате у нас получится помпон диаметром примерно 8 см. Для мень-
ших или больших помпонов соответственно уменьшаем или 
увеличи ваем ширину прямоугольника.

Отрезаем нить пряжи длиной 50 см, продеваем ее в иглу, склады-
ваем вдвое и заправляем в разрезы на картонных деталях (рис. 2) — 
этой нитью мы будем перевязывать помпон.

Теперь начинаем наматывать пряжу на картонную основу, в зависи-
мости от толщины пряжи делаем 80—120 витков, располагая их равно-
мерно по длине прямоугольника между надрезами.

Крепко перевязываем витки посередине нитью, вынув ее из двух 
боковых надрезов на картонной основе. Длинные концы нити не от-
резаем! Разрезаем витки с обеих сторон (рис. 3), вставив ножницы 
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между картонными деталями. Снимаем помпон с картона, встряхива-
ем и подравниваем нитки ножницами, придавая помпону округлую 
форму. Помпон готов.

Для основы мы берем пластиковую сетку для заборов. Это наибо-
лее удобный и экономный вариант, так как специальные основы для 
ковриков дорогие и их не всегда 
можно купить, а строительные 
сетки все со стекловолокном, 
что показалось нам опасным, 
если коврик предназначен, 
например, для детской.

Отрезаем квадрат сетки 
нужного нам размера и начина-
ем привязывать к ячейкам сетки 
помпоны длинными концами 
ниток, которыми мы их перевя- Рис. 1



зывали. Располагаем помпоны достаточно плотно — на расстоянии 
4 см друг от друга. Обрезаем все нитки. Из плотной ткани вырезаем 
квадрат — «дно» коврика — и пришиваем по периметру к сетке, 
подворачивая края.

линия разреза
картон

Рис. 2

Рис. 3
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«Лесная прогулка»
К� рик из спил�  дере�а 

Оригинальный коврик можно сделать из спилов дерева. Такой декор 
внесет изюминку в интерьер, созданный в эко-стиле.

РАЗМЕР КОВРИКА — 37 СМ

Материалы и инструменты
Спилы дерева диаметром 2,5 см — 123 шт., строительная сетка для 
основы, суперклей.

Выполнение работы
Спилы дерева тщательно ошкуриваем.

С помощью суперклея начинаем приклеивать спилы на основу — 
равносторонний шестиугольник, вырезанный из строительной сетки. 
В качестве основы можно использовать плотную ткань или резину. 
Клеить начинаем от центра.

При желании готовый коврик можно покрыть лаком или краской.
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пряжей, «Прян
сти Индии»
К� рик из �еревки, 
бвязанной 

Основой для красивого коврика может стать обыкновенная веревка. 
Обвяжем ее остатками пряжи — и результат превзойдет все ожидания!

ДИАМЕТР КОВРИКА — 48 СМ

Материалы и инструменты
Веревка диаметром 0,6 см — 7 м, пряжа акриловая разных цветов — 
50 г, крючок № 3.



Рис. 1

По мере обвязывания сворачиваем веревку по спирали в круг, 
привязывая верхний ряд к нижнему столбиками без накида.

Вяжем, пока не получим коврик желаемой величины.
Край коврика можно оформить арочками из столбиков без 

накида.

а

б

в

а 

б 

в

Выполнение работы
Обвязываем веревку цветной пряжей полустолбиками или столбика-
ми без накида (рис. 1).
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«Вечер у камина»
Утепленный к� рик из фланели 

Уютный утепленный коврик из фланели украсит гостиную или спаль-
ню и придаст индивидуальность интерьеру.

РАЗМЕР КОВРИКА — 1 × 1,3 М

Материалы и инструменты
Фланель в клетку (2,04 × 1,32 м), синтепон (1 × 1,3 м), нитки, швейная 
машина, ножницы.



105 см

105 см
Выполнение работы

Фланель складываем пополам лицевой стороной внутрь.
Накладываем синтепон на одну сторону фланели.
Стачиваем на швейной машине две стороны, одну оставляем 

незастроченной.
Выворачиваем изделие, аккуратно расправив синтепон, и, подвер-

нув срезы, стачиваем третью сторону.
Простегиваем коврик по схеме (рис. 1).

Рис. 1

105 cм

10
5 

cм
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«В
споминания о море»
К� рик в прихожую из гальки 

Коврик из гальки, привезенной из отпуска, будет напоминать о лете 
и море. Его можно положить в прихожей или ванной комнате. Кстати 
сказать, он может выполнять в том числе и функцию массажного 
коврика.

РАЗМЕР КОВРИКА — 50 × 40 СМ

Материалы и инструменты
Морская галька, резиновый коврик для основы, суперклей.

Выполнение работы
Гальку нужно предварительно 
тщательно вымыть и высушить.

Резиновый коврик желае-
мого размера тоже следует 
вымыть моющим средством 
и высушить.

Гальку отсортировываем 
по размеру и раскладываем 
на резиновой основе, форми-
руя композицию так, чтобы 
не допускать больших про-
светов.

Когда полученная картина 
вас полностью удовлетворит 
своей красотой и гармонией, 
камни можно приклеивать на 
коврик с помощью суперклея, 
стараясь сохранить их положе-
ние на резиновой основе.
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«Красота и здор� �е»
Массажный к� рик из крышек 

Сделанный своими руками массажный коврик из пластиковых кры-
шек решит сразу две задачи — найти применение бывшим в употреб-
лении предметам, сохраняя окружающую среду, и получить дешево 
и быстро полезное и красивое изделие.

РАЗМЕР КОВРИКА — 45 × 35 СМ

Материалы и инструменты
Пластиковые крышки разного размера — 80 шт., строительная сетка, 
суперклей.

Выполнение работы
Приклеиваем крышки 
к сетке с помощью су-
перклея максимально 
плотно. Если приклеи-
вать крышки наружной 
стороной вниз — коврик 
будет массировать жест-
че, если прикреплять 
внутренней — массаж 
будет мягким, такой 
коврик подойдет даже 
детям.

Второй вариант 
изготовления такого 
коврика — проделать 
шилом в крышках по 
2 отверстия и привязать 
крышки к сетке леской.
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