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СТОИТ ЛИ ЗАВОДИТЬ 
КОШКУ?

Несомненно!

КОТЯТА — ЗАБАВНЫЕ И ИГРИВЫЕ, 

А ВЗРОСЛЫЕ КОШКИ — ОЧАРОВА-

ТЕЛЬНЫЕ, ЛАСКОВЫЕ И ПРОСТО 

 НЕОТРАЗИМЫЕ ЖИВОТНЫЕ! 

 РЕШЕНИЕ ЗАВЕСТИ КОШКУ 

ПРАКТИ ЕСКИ ВСЕГДА ОКАЗЫВАЕТ-

СЯ  ПРАВИЛЬНЫМ. ОДНАКО НЕ СПЕ-

ШИТЕ ПРИНОСИТЬ ДОМОЙ ПЕРВОГО 

ПОПАВШЕГОСЯ КОТЕНКА. СТОИТ 

 ПОИСКАТЬ, ЧТОБЫ НАЙТИ КОШКУ, 

КОТОРАЯ СТАНЕТ ДЛЯ ВАС ЛУЧШЕЙ
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Кошка. 
Что еще нужно для счастья?
Даже самый красивый дом может показаться пустым, если в нем 
не живет кошка! Зачастую из-за чрезмерных опасений живущих в нем 
людей мечты о «домашнем тигре» остаются лишь мечтами. При этом 
хорошая квартира или роскошный дом просто созданы для того, чтобы 
стать уютным жилищем для этих чудесных животных.

КТО ИЩЕТ,  
ТОТ ВСЕГДА НАЙДЕТ

Умные кошки сразу замечают людей, 
скрывающих свою тоску по ним за 
фразой: «Ну, если бы она сама ко мне 
прибилась…» Вот только кошки, кото-
рые раньше сами находили себе хозя-
ев или доставались в подарок от сосе-
дей, теперь очень часто оказываются 
в приютах для животных. Поэтому се-
годня вам вряд ли кто-нибудь сам пред-
ложит котенка.

Но это вовсе не значит, что котят 
стало меньше! Просто они ждут вас 
в приютах для бездомных животных, 
питомниках профессиональных фели-
нологов и домах других любителей ко-
шек. И вам нужно самим отправиться 
туда, нужно самим проявить инициа-
тиву и сделать первый шаг. Вот тогда-
то и появляются вновь разнообразные 
сомнения и опасения, и стремление об-
завестись домашней любимицей в оче-
редной раз уступает «доводам рассуд-
ка». И это очень досадно, особенно для 
кошки, которая могла бы поселиться 
в вашем доме.

Если вы хотите завести кошку, но 
все еще сомневаетесь, знайте: прак-
тически со всеми проблемами, с кото-
рыми вы заранее боитесь столкнуть-
ся, сегодня легко можно справиться. 
Не стоит так много думать о возмож-
ных трудностях, потому что многие 
из них разрешатся сами собой, как 
только «комнатный тигр» займет свое 
место в вашем доме. Лучше позаботь-
тесь, чтобы вашей кошке было у вас 
хорошо. При этом для счастья этим 

животным требуется не так уж мно-
го. И все, что нужно, находится в ва-
ших руках. А эта книга призвана по-
казать вам, как легко можно найти 
в своей жизни место для хвостатой 
любимицы и сделать ее счастливой. 
Она расскажет о том, что стоит и чего 
не стоит делать хозяевам кошки, а так-
же поддержит вас на первых порах 
и поможет открыть собственные се-
креты идеального содержания этих 
домашних животных. Роскошная об-
становка, специальные мягкие доми-
ки, кожаные кресла и множество без-
делушек, по правде говоря, не так уж 
важны для кошки. Но пусть это будет 
нашей маленькой тайной.

ЧТО МОЖЕТ ДАТЬ 
ВАМ КОШКА

Подумайте над своим желанием заве-
сти кошку, взвесьте все «за» и «про-
тив», узнайте о том, какие перемены 
она принесет в вашу жизнь. Если по-
сле этого вы все еще не готовы при-
нять решение, она вам, скорее всего, 
не нужна. Но если вы все же решитесь 
на этот шаг, то наверняка осчастливи-
те себя, своих детей и одну-двух ко-
шек. Эта глава поможет вам преодо-
леть сомнения и взять к себе в дом 
котенка, ведь существует множество 
доводов, свидетельствующих в пользу 
этих четвероногих друзей. Вы увиди-
те, что кошки вовсе не мешают своим 
хозяевам быть активными людьми, что 
их можно брать с собой в путешествия 
и поездки, а иногда, при необходимо-
сти, даже оставлять дома одних.
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Стоит ли заводить кошку? Несомненно!

автофургоне, отдых в загородном или 
курортном домике).

ИСКЛЮЧЕНО. У МЕНЯ АЛЛЕРГИЯ НА 
КОШЕК! Даже в этом случае вам не 
стоит отчаиваться. Прежде всего нуж-
но выяснить, все ли породы вызывают 
у вас аллергию. А американская ком-
пания Allerca® даже вывела специаль-
ную гипоаллергенную породу кошек.

Существуют также различные спо-
собы борьбы с аллергией. Привержен-
цы традиционной медицины могут по-
пробовать справиться с ней при помощи 
десенсибилизации — специфической 
формы иммунотерапии, которая заклю-
чается в постепенной вакцинации па-
циента специальными антигенами. Сто-
ронники альтернативной медицины 
предлагают бороться с аллергией при 
помощи биорезонансной терапии. Тра-
диционная китайская медицина достиг-
ла значительных успехов в устранении 
аллергических реакций с помощью аку-
пунктуры. В конце концов, люди с лег-
кой формой аллергии на кошек вполне 
могут сосуществовать с ними, если бу-
дут регулярно проводить в доме влаж-
ную уборку и время от времени купать 
своих любимцев, что, к сожалению, не 
по душе самим кошкам.

ПРИВЫКНЕТ ЛИ К НЕЙ НАША СОБА-
КА? Большинство собак со временем 
прекрасно уживаются в одном доме 
с кошкой. Если вы не даете своим пи-
томцам повода для ревности, не прово-
цируете их на конфликт и к тому же за-
нимаетесь их воспитанием, рано или 
поздно ваша собака привыкнет к появ-
лению котенка и, возможно, даже по-
дружится с ним. Проявив достаточно 
терпения и понимания к своему четве-
роногому другу, вы увидите, что даже 
самого агрессивно настроенного пса 
можно примирить с маленьким котен-
ком, внезапно появившимся в вашем 
доме. Тот, кто сомневается в своих 
кино логических способностях, может 
обратиться к профессионалам.

НАС ЦЕЛЫМИ ДНЯМИ НЕТ ДОМА! В та-
ком случае заведите сразу пару котят. 

ОТБРОСЬТЕ СОМНЕНИЯ 
ПРОЧЬ!

Стоит ли мне… или нет? А что, если… 
Большинство опасений, возникающих 
у тех, кто хотел бы завести себе кошку, 
сильно преувеличены! В то время как 
множество справочников акцентиру-
ют внимание читателя прежде всего на 
сложностях и причинах, по которым не 
стоит торопиться с принятием столь 
важного решения, здесь мы попробуем 
подойти к этому вопросу с другой сто-
роны. Появление в доме кошки — это 
всегда небольшое приключение, но 
мил лионам людей все же удается спра-
виться со всеми его последствиями, 
а значит, все не так уж сложно.

КОНЕЦ СОМНЕНИЯМ
Здесь приведены самые распространен-
ные отговорки, которые можно услы-
шать в ответ на предложение завести 
кошку, и обоснованные контраргумен-
ты, призванные развенчать все ваши 
страхи.

И ЧТО НАМ ДЕЛАТЬ С НЕЙ ВО ВРЕМЯ 
ОТПУСКА? Всего-навсего вовремя по-
заботиться о решении этой проблемы! 
Тщательно все спланировать и попро-
сить соседей присмотреть за кошкой 
или пригласить кого-нибудь из род-
ственников, друзей или знакомых бес-
платно пожить у вас. Вы также можете 
заранее забронировать место в одном 
из специальных пансионов для живот-
ных или нанять кэтситтера — того, кто 
присматривает кошкой, — что позво-
лит вам спокойно оставить свою люби-
мицу в надежных руках. А то и вовсе, 
в соответствии с последними тенденци-
ями, выбрать такой способ проведения 
отпуска, при котором вы сможете взять 
кошку с собой (путешествие в жилом 
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имеете право содержать дома столько 
кошек, сколько позволяет вам местное 
законодательство, как правило, одну 
или двух, но исключительно в пределах 
квартиры. Позволять животным само-
стоятельно разгуливать по улицам мож-
но не везде. При этом стоит отметить, 
что подобный запрет не противоречит 
закону о защите прав животных.

МЫ ХОТИМ ЕЩЕ ОДНОГО РЕБЕНКА! 
Это тоже не повод отказываться от кош-
ки. Однако из соображений гигиены ее 
лучше содержать в пределах квартиры. 
Ваш гинеколог установит, не было ли 
у вас до этого токсоплазмоза, и даст вам 
соответствующие рекомендации. Сле-
дите за здоровьем своей кошки, не при-
касайтесь к ее экскрементам и не остав-
ляйте малыша наедине с животным.

Я СЛИШКОМ СТАР/БОЛЕН ДЛЯ ТОГО, 
ЧТОБЫ УХАЖИВАТЬ ЗА КОШКОЙ… 
Спросите у соседей, друзей и знако-
мых, кто из них готов в случае чего по-
заботиться о вашей питомице. Важно 
знать, кто сможет выручить вас, если 
вы больше не сможете сами ухаживать 
за кошкой, ведь пожилым и больным 
людям всегда может внезапно понадо-
биться помощник. Лучше всего, если 
это будет хороший знакомый, у кото-
рого есть ключи от вашего дома и ко-
торый регулярно навещает вас.

Оставлять одно животное в квартире, 
где вы появляетесь только к вечеру, 
действительно нехорошо. Вдвоем кош-
кам даже очень занятых людей будет 
веселее, но и в таком случае они будут 
с радостью реагировать на каждое ва-
ше появление в доме.

ОНА ЖЕ ВСЕ ЗДЕСЬ ИСЦАРАПАЕТ! 
Это зависит лишь от того, как вы ее вос-
питаете! С таким же успехом можно бы-
ло бы сказать: «Не позволю, чтобы это 
когтистое чудовище портило мою ме-
бель!» или «Лапы прочь от кожаной 
обивки!». Как бы ни звучали подобные 
доводы, на самом деле кошки довольно 
легко привыкают точить когти в одном, 
специально отведенном для этого месте. 
Вы можете купить или соорудить для 
своей питомицы красивую когтеточку, 
которая прекрасно впишется в инте-
рьер вашей квартиры. В наше время су-
ществует много дизайнерской мебели, 
в том числе из натуральной древесины 
с использованием цельных срезов ство-
ла дерева. В этом случае те части мебе-
ли, которые легче всего повредить, сле-
дует чем-нибудь закрывать до тех пор, 
пока ваша кошка не перестанет цара-
пать ее, привыкнув использовать в этих 
целях удобную когтеточку.

НА НАШЕЙ УЛИЦЕ СЛИШКОМ ОПАС-
НО! Открытая форточка может обер-
нуться для животного гибелью? Даже 
если это так, ничто не мешает вам дер-
жать кошку только в квартире. Этого не 
стоит делать лишь тогда, когда живот-
ное уже привыкло жить на улице. В лю-
бом случае то, что ваш дом находится на 
оживленной улице, еще не повод отка-
зываться от желания завести кошку. 
Практически в каждом питомнике мож-
но найти маленького брошенного ко-
тенка, для счастья которого вполне хва-
тит скромных просторов квартиры.

НЕ ДУМАЮ, ЧТО НАШ АРЕНДОДАТЕЛЬ 
РАЗРЕШИТ НАМ ЗАВЕСТИ КОШКУ! 
А вы уверены, что вам для этого нужно 
его разрешение? Перечитайте договор 
об аренде. Если в нем ничего не сказано 
о содержании домашних животных, вы 

ПОРОДИСТЫЕ КОШКИ спокойно ужи-
ваются в пределах квартиры. В боль-
шинстве случаев это их привычная 
 среда обитания
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собирались позволять своим питоми-
цам спать в кровати.

ЛУЧШЕЕ В МИРЕ 
УСПОКОИТЕЛЬНОЕ

Однако намного важнее этих практич-
ных внешних обстоятельств для нас то, 
что кошка — очень ласковое животное 
и любит, когда ее гладят и берут на ру-
ки. Забравшись на колени к хозяину, 
она с мурлыканьем потягивается и ты-
чет в него лапой, чтобы он почесал ей за 
ушком, закрывает глаза и полностью 
расслабляется, проявляя безоговороч-
ное доверие к своему владельцу. Одно-
го этого может вполне хватить, чтобы 
признать ее лучшей топ-моделью среди 
животных. Но у кошек есть еще одна 
удивительная черта: необыкновенная 
чуткость к человеку, его внутреннему 
миру, чувствам и переживаниям. Они 
приходят, чтобы утешить нас, словно 
заботливая сиделка дежурят у постели 
заболевшего хозяина и составляют ком-
панию тем, кто больше других нуждает-
ся в чьем-либо внимании и поддержке.

Кошек много не бывает
Уступив своему желанию завести самое очаровательное из всех 
 домашних животных, вы быстро заметите, что кошки — довольно 
 необычные, выдающиеся во многих отношениях существа и недаром 
возглавляют список самых популярных питомцев человека.

В Европе еще несколько лет тому назад 
они обогнали в этом рейтинге собак, 
причем с большим преимуществом. На 
сегодня в одной только Германии на-
считывается 8,2 миллиона хозяев ко-
шек. Собак же содержат всего 5,5 мил-
лионов людей, и численный перевес 
любителей кошек с каждым годом толь-
ко увеличивается как в Германии, так 
и в других странах Европы. Очевидно, 
возникновение такой тенденции обу-
словлено целым рядом разнообразных 
причин. Но с одним не поспоришь: если 
бы кошки не были такими восхититель-
ными существами, они бы никогда не 
смогли оставить собак далеко позади.

Проникнувшись доверием к своему 
хозяину или хозяйке, кошки начинают 
излучать особое обаяние, перед кото-
рым просто невозможно устоять. Они 
всегда кажутся нам милыми: не только 
маленькие игривые котята, но и взрос-
лые кошки, и даже ленивые, слегка рас-
кормленные коты, которые глядят на 
нас усталыми глазами. Причины неве-
роятной популярности кошек можно 
перечислять очень долго, ниже приве-
дены лишь некоторые из них: кошки 
чрезвычайно чистоплотны, хозяевам 
кошек не нужно платить никаких осо-
бых налогов и, если вы содержите жи-
вотное в пределах своей квартиры, то, 
согласно нынешнему законодательству, 
вам для этого не нужно даже согласие 
арендодателя. Хозяевам кошки не нуж-
но иметь страховку от ответственности 
за причинение вреда и документов, 
подтверждающих их компетентность 
в обращении с животными, они также 
не обязаны посещать какие-либо спе-
циальные курсы, а благодаря чисто-
плотности кошек даже самые стро-
гие хозяева подчас забывают, что не 
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Із цією книгою між вами й вашою кішкою запанують повна гармонія й взаєморозуміння. 
Ви довідаєтеся, як її виховувати, чим годувати та як стежити за її здоров’ям, яке котяче при-
ладдя й іграшки варто придбати і яке можна спорудити самому. Якщо ж ви тільки планує-
те завести кошеня, але ніяк не наважитеся, видання розвіє будь-які ваші сумніви: путівник 
порід додається, а всі тонкощі утримання й догляду розписані з перших днів життя.
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С этой книгой между вами и вашей кошкой воцарятся полная гармония и взаимопони-
мание. Вы узнаете, как ее воспитывать, чем кормить и как следить за ее здоровьем, какие 
кошачьи принадлежности и игрушки стоит приобрести и какие можно соорудить самому. 
Если же вы только подумываете завести котенка, но не решаетесь, издание развеет любые 
ваши сомнения: путеводитель по породам прилагается, а все тонкости содержания и ухо-
да расписаны с первых дней жизни.
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