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Введение

Святые угодники Божии — кто они? Действительно ли 
люди, жившие в древности, с самого рождения обладали 
сверхспособностями и были ограждены от греха и всего 
злого и нечистого? Или они все же были такими же, как 
мы, но своей любовью к Богу и трудным путем исполне-
ния заповедей и борьбы со страстями и дурными наклон-
ностями достигли самых вершин святости и получили дар 
помогать другим? Эти и подобные им вопросы часто вол-
нуют наших современников, которые не всегда могут за 
традиционным житийным повествованием увидеть образ 
близкого нам по своим слабостям, немощам и сомнени-
ям человека, который, сумев преодолеть все земное, стал 
тем, кого мы сейчас именуем святителем, преподобным, 
праведным, — в общем, святым человеком. Но в этом-то 
и заключается феномен святости, что святыми не рожда-
ются — ими становятся, и тот человек, который прошел 
в своей жизни дорогами искушений и борьбы, выйдя с по-
мощью Божией из нее победителем, может понять и по-
мочь тому, кто находится лишь в начале этого трудного 
пути. Наша книга о таких людях: о тех, кто страдал, пере-
живал, мучился подобно нам, но победил и ныне пребы-
вает пред престолом всемогущего Бога, являясь нашими 
ходатаями и скорыми помощниками.

Церковь Христова обнимает небо и землю, так как Хри-
стос соединил Собою земное и небесное. Поэтому к Цер-
кви Христовой в широком смысле принадлежат не толь-
ко живущие на земле христиане, но и  переселившиеся 
в иной мир при условии сохранения ими истинной веры. 
Изменение состояния, то, что мы называем смертью, ощу-
тимо только для нас, а Господь «не есть [Бог] мертвых, но 
живых, ибо у Него все живы» (Лк. 20, 37—38). Если же все 
верующие во Христа — живые и умершие под главенст-
вом Христовым объединяются в одно царствие Христово, 



в одну Церковь, составляют единое тело, то между ними 
должно быть общение.

Такое общение между Церковью земною и небесною 
действительно есть. По верованию Православной Церкви, 
оно состоит в  том, что святые Церкви небесной вместе 
с ангелами молитвенно ходатайствуют пред Богом за чле-
нов Церкви земной и по воле Божией благодатно и бла-
готворно действуют на верующих, живущих на земле. Ве-
рующие же Церкви земной призывают святых на помощь, 
почитают их, их изображения и мощи.

Почитание святых в Церкви выражается и в благого-
вейном воспоминании их подвигов и дел с целью подра-
жания им, в празднествах в их честь, в сооружении хра-
мов во имя святых и т. д. Это почитание — выражение 
нашего благоговения к святым как верным рабам и дру-
зьям Божиим, освященным благодатью Божией. Потому 
в этом не только прославление самих святых как наибо-
лее полно отразивших в себе образ Божий, но и прослав-
ление Самого Бога, «дивного во святых Своих».

В этой книге приведены сведения о Богородице, наи-
более почитаемых святых и угодниках Божиих. Помимо 
биографической, исторической и богословской информа-
ции в  издании помещены тропари и  молитвы, которые 
в православной традиции принято читать перед содержа-
щимися в книге святыми иконами. Надеемся, что данное 
издание будет полезным самому широкому кругу читате-
лей не только как источник интересной и малоизвестной 
информации, но и предоставит бесценную возможность 
соприкосновения с самим таинством веры через молит-
венное обращение к святым Православной Церкви.
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Догматические основы 
почитания Богоматери 

и святых угодников 
Божиих

Благоговейное почитание и  молитвенное обращение 
к Пресвятой Богородице и святым угодникам Божиим и их 
изображениям является важнейшим и  неотъемлемым 
элементом духовной жизни каждого православного хри-
стианина. Почитание Святой Девы Марии и  некоторых 
святых распространено не только в христианской среде, 
но и за ее пределами, однако именно в святой Православ-
ной Церкви оно наполнено благодатным и спасительным 
содержанием. Православная Церковь прославляет Бо-
городицу как Приснодеву. Этот термин, утвержденный 
V Вселенским Собором 553 г., подчеркивает девство Бо-
городицы до Рождества Христова, в самом Рождестве и по-
сле Рождества. Богородица также именуется Пресвятой, 
Пречистой и Непорочной. Православная Церковь, осно-
вываясь на древнем предании, верует, что Божья Матерь 
после Своей смерти в третий день воскресла и была воз-
несена с телом на небо, как Христос и некоторые ветхоза-
ветные праведники (Енох и Илия).

Божья Матерь стоит во главе сонма святых, прославля-
емых Церковью. Почитание святых и молитва к ним яв-
ляется древнейшей традицией Церкви, сохраняющейся 
с апостольских времен. Несправедливы обвинения в адрес 
Церкви, будто она поклоняется людям наравне с Богом, 
нарушая заповедь «Господу Богу твоему поклоняйся и Ему 
одному служи» (Мф.  4, 10). Греческое богословие чет-
ко различает служение (греч. latreia) Богу и почитание 
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(греч. proskynesis) святых, которым воздается честь не как 
богам, но как людям, достигшим духовной высоты и со
единившимся с Богом. Смысл православного почитания 
святых излагает прп. Иоанн Дамаскин (VIII в.) (Слово 3-е 
«Об иконах»): «Достопоклоняемы святые — не по естест-
ву своему, мы поклоняемся им, потому что Бог прославил 
и  соделал страшными для врагов и  благодетелями для 
приходящих к ним с верою. Поклоняемся им мы не как 
богам и благодетелям по естеству, но как рабам и сослу-
жителям Божиим, имеющим дерзновение к Богу по люб-
ви своей к Нему. Поклоняемся им, потому что сам Царь 
относит к Себе почитание, когда видит, что почитают лю-
бимого Им человека не как Царя, но как послушного слу-
гу и благорасположенного к Нему друга».

Святые тесно связаны между собой и со Христом. По-
клоняясь святым, мы почитаем Христа, Который живет 
в них: «Христос есть начало, середина и конец. Он есть во 
всех — и в первых, и в средних, и в последних... — гово-
рит преподобный Симеон Новый Богослов (XI  в.).  — 
Те, кто из рода в род через исполнение заповедей ста-
новятся святыми, приходя на смену прежним святым, 
соединяются с  ними, озаряясь подобно им и  принимая 
благодать Божию по причастию, и все они становятся как 
бы некой золотой цепью, будучи каждый отдельным зве-
ном, соединяющимся с предыдущим через веру, дела и лю-
бовь». Золотая цепь христианской святости тянется от 
апостольского века до наших дней: и сейчас есть нема-
ло святых — тайных и явных — которые когда-нибудь 
будут прославлены Церковью.

Официальное причисление к лику святых, или канони-
зация, — явление довольно позднее: раннехристианская 
Церковь не знала особых актов канонизации или прослав-
ления. Мученик, пострадавший за Христа, сразу после сво-
ей смерти становился объектом благоговейного почита-
ния верующих: ему молились, на его гробнице совершали 
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Икона Божией Матери «Казанская»



Литургию1. Останки святых мучеников тщательно соби-
рались и благоговейно почитались. Так, по Антиохийским 
актам мученичества святого Игнатия Богоносца, еписко-
па Антиохийского (пострадал в 107—118 гг.), оставши-
еся его останки были взяты христианами, положены 
в  саркофаг и  доставлены в  Антиохию. А  по сообщению 
«Мученичества» св. Поликарпа, епископа Смирнского (по-
страдал в  155—156  гг.), после казни верные хотели за-
брать святое тело Поликарпа, более драгоценное для них, 
нежели золото, причем многие хотели получить частицу 
его святого тела2. Эта благочестивая традиция почитания 
икон и мощей святых сохранилась и до наших дней. Труд-
но себе представить православный храм без изображений 
Богородицы и святых угодников. Верующие с благогове-
нием взирают и  лобызают эти облагодатствованные 
и подающие чудотворную силу изображения, свято веря 
в то, что «честь, воздаваемая образу, переходит к перво
образу» (Из определений VII Вселенского Собора 787 г.). 
И бесчисленные случаи исцелений и благодатной помо-
щи от чудотворных икон и святых мощей угодников Бо-
жиих служат самым ярким доказательством истинности 
упования православных христиан.

1	 Иларион (Алфеев), еп. Во что верят православные христиане? Катехи-
зические беседы. — Клин: «Христианская жизнь», 2004. — С. 92—93.
2	 Писания мужей апостольских. — М.: Издательский Совет Русской Пра-
вославной Церкви, 2003. — С. 422.
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Житие Пресвятой 
Богородицы

Священное Предание Православной Церкви свидетельст-
вует о том, что на рубеже двух эр мировой истории, раз-
деленных рождением Христа, в  Назарете жили немо
лодые и  бездетные супруги, святые праведные Иоаким 
и Анна. Всю свою жизнь, посвященную исполнению Бо-
жией воли и служению ближним, мечтали они и горячо 
молились о том, чтобы Господь даровал им ребенка. Иоа-
ким и Анна дали обет: если у них все же родится сын или 
дочь, то жизнь его или ее будет посвящена служению 
Богу. Наконец по прошествии 50 лет их супружества мо-
литва престарелых праведников была услышана: дочь они 
назвали Марией (в переводе с еврейского — «госпожа», 
или «надежда»). Девочка, принесшая утешение и душев-
ное облегчение престарелым и  богобоязненным супру-
гам, предназначена была стать Матерью будущего Спаси-
теля мира, Сына Божия. По отцу Она происходила из 
колена Иудина, из рода Давидова, по матери — из племе-
ни Ааронова; среди Ее предков были ветхозаветные па-
триархи, первосвященники, правители и цари иудейские.

Церковное Предание доносит до нас ряд значимых 
обстоятельств события Рождества Богородицы. Иоаким 
и Анна очень страдали из-за своего бесплодия, в котором 
ветхозаветная мораль видела наказание Божие. Иоакиму 
даже препятствовали приносить в храме жертвы, считая, 
что он не угоден Богу, поскольку не создал потомства из-
раильскому народу. Иоаким знал, что многие ветхозавет-
ные праведники, например Авраам, так же как и он, до са-
мых преклонных лет не имели детей, но затем Бог по их 
вере и молитвам все же посылал им потомство. Иоаким 
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удалился в  пустыню, устроил там палатку, где молился 
и постился в течение 40 дней и ночей. Анна, подобно му-
жу, горько оплакивала свою бездетность. И ее, как и су-
пруга, уничижали за бесплодие окружающие. Но одна-
жды, когда Анна гуляла в  саду и  молилась Богу о  том, 
чтобы Он даровал ей ребенка, как некогда даровал потом-
ство престарелой Сарре, перед Анной предстал ангел Го-
сподень и пообещал ей, что скоро она родит и о потомстве 
ее будут говорить во всем мире. Анна дала обет посвятить 
своего ребенка Богу. В то же время ангел явился и Иоаки
му, возвещая, что Бог внял его молитвам. Иоаким воз-
вратился домой к Анне, где вскоре совершились зачатие 
и Рождество Пресвятой Богородицы.

Престарелые родители принесли Богу благодарствен-
ные жертвы за данный им дар. Анна после рождения до-
чери дала обет, что младенец не будет ходить по земле до 
тех пор, пока родители не введут Марию во храм Госпо-
день. «Они от Него,  — говорит святой Григорий Пала-
ма, — прияли обещание о Твоем рождении и, прекрасно 
поступая, Тебя, обещанную им, в свою очередь Ему об-
ещали...» Когда будущая Богородица достигла трехлетне-
го возраста, Иоаким и Анна, откладывавшие до этого мо-
мента Ее посвящение Богу, решили, что настала пора 
привести Марию во храм. По преданию, вступление Ма-
рии во храм сопровождалось торжественным шествием, 
по дороге к храму стояли юные непорочные девы с зажжен-
ными светильниками. Родители поставили Ее на первую из 
15 высоких ступеней храма. И здесь, по преданию, пере-
даваемому блаженным Иеронимом Стридонским, свер-
шилось чудо: Мария самостоятельно, без чьей-либо под-
держки, взойдя по крутым ступеням, вступила в  храм.

В тот же миг навстречу Ей вышел первосвященник: по 
преданию, Захария — будущий отец Иоанна Крестителя 
(Предтечи). Он, по особому откровению Божию, ввел Ма-
рию во Святая Святых, куда имел право входить лишь 
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один раз в  году первосвященник. После этого Иоаким 
и Анна оставили Марию при храме. Вся Ее жизнь в хра-
ме была делом особого Промысла Божия. Она воспиты-
валась и училась вместе с другими девами, трудилась над 
пряжей и шила священнические облачения. Пищу буду-
щей Богородице приносил ангел.

Предание повествует о том, что Богородица прожила 
при храме до 12 лет. Наступило время, когда Ей надлежа-
ло оставить храм и вступить в брак. Но Она объявила пер-
восвященнику и священникам, что дала обет девства пе-
ред Богом. Тогда из уважения к Ее обету и для сохранения 
Ее девства, чтобы юная дева не оставалась без покрови-
тельства и попечения (к тому времени почили Ее роди-
тели), Марию обручили престарелому плотнику Иосифу, 
происходившему из рода царя Давида. По преданию, Го-
сподь Сам указал на него в качестве будущего обручни-
ка и защитника Богородицы. Храмовые священники со-
брали 12 мужчин из рода Давида, положили их посохи 
на жертвенник и молились, чтобы Бог указал на того, кто 
Ему угоден. Затем первосвященник отдал каждому его 
посох. Когда он отдал посох Иосифу, из него вылетела го-
лубка и села Иосифу на голову. Тогда первосвященник 
сказал старцу: «Ты избран, чтобы принять к себе и блю-
сти Деву Господа». Богородица поселилась в доме Иоси-
фа в Назарете. Здесь Она пребывала в трудах, богомы-
слии и  молитве. В  это время возникла необходимость 
в изготовлении новой завесы для иерусалимского хра-
ма. Часть работы по поручению первосвященника испол-
нила Дева Мария.

Наступил момент Благовещения. Это событие описы-
вается в Новом Завете евангелистом Лукой (Лк. 1, 26—
38). Бог послал к Пречистой Деве архангела Гавриила, да-
бы он возвестил Ей о скором Рождестве от Нее Господа. 
По преданию, в тот момент, когда перед Ней явился ар-
хангел, Она читала отрывок из Книги пророка Исаии 
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«се, Дева во чреве приимет…» (Ис. 7, 14). Богородица на-
чала молиться о том, чтобы Господь открыл Ей таинствен-
ный смысл этих слов и скорее исполнил Свое обетование. 
Именно в этот миг Она увидела перед Собой архангела 
Гавриила, который возвестил Ей о скором рождении Сы-
на: Младенец будет Сыном Всевышнего, наречется Иису-
сом, наследует престол Давидов, и Его Царству не будет 
конца. Мария недоумевает: как может все это исполнить-
ся, если Она пребывает в девстве? Ангел отвечает: «Дух 
Святый найдет на Тебя, и сила Всевышнего осенит Тебя; 
посему и рождаемое Святое наречется Сыном Божиим» 
(Лк. 1, 35). Мария в ответ на слова архангела дает Свое 
добровольное согласие на Боговоплощение: «Се, Раба 
Господня; да будет Мне по слову твоему» (Лк. 1, 38). Ар-
хангел Гавриил отходит от Богородицы. Совершается без-
мужное зачатие Господа Иисуса Христа.

После события Благовещения Богородица отправилась 
навестить Свою родственницу прав. Елисавету, будущую 
мать Иоанна Крестителя (Предтечи). Праведные Захария 
и Елисавета жили в левитском городе Иуте. В соответст-
вии с преданием, по дороге в Иуту Богородица посетила 
Иерусалим и передала в храм уже готовое рукоделие — 
часть новой завесы. Там над Богородицей произнес возвы-
шенное благословение первосвященник, сказавший, что 
Господь прославит Марию во всех родах земных. Событие 
встречи Богородицы и Елисаветы описывает евангелист 
Лука (Лк. 1, 39—56). В момент встречи Марии и Елисаве-
ты младенец взыграл во чреве Елисаветы. Она исполни-
лась Св. Духа и произнесла пророческие слова о Матери 
Господа, посетившей ее дом. Богородица ответила ей тор-
жественным поэтическим гимном: «Величит душа Моя Го-
спода…» (Лк. 1, 46—55), прославляющим милосердие Бо-
жие, являемое Израилю в исполнение древних пророчеств 
о Мессии. Она свидетельствует, что отныне Ее ублажат все 
поколения живущих на земле. Богородица находилась 
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в доме Захарии и Елисаветы около трех месяцев, затем 
вернулась в Назарет.

Вскоре Иосиф заметил, что Мария носит во чреве плод, 
и пришел от этого в смущение. Он хотел втайне отпустить 
Ее из своего дома, тем самым освободив от преследова-
ния по суровому ветхозаветному закону. Однако Иосифу 
явился во сне ангел и засвидетельствовал, что рождаю-
щийся от Марии Младенец зачат наитием Святого Духа. 
Она родит Сына, Которого следует назвать именем Иисус, 
так как Он спасет человечество от грехов. Иосиф был по-
слушен воле Божией и принял Марию, вновь, как и пре-
жде, оберегая Ее чистоту и девство (Мф. 1, 18—25).

Новозаветный рассказ о событии Рождества Христова 
содержится в двух дополняющих друг друга Евангелиях — 
от Матфея (Мф.  1, 18—2: 23) и  от Луки (Лк.  2, 1—20). 
Здесь повествуется о том, что во времена царствования 
императора Августа в Риме (под властью которого нахо-
дилась в те времена Палестина) и царя Ирода в Иудее по 
решению императора была устроена перепись населения. 
При этом евреям — для их участия в переписи — надле-
жало прийти в те города, откуда происходил их род. Иосиф 
и Мария, ожидавшая уже к тому времени скорого рож
дения Ребенка, пришли в Вифлеем, так как происходили 
из рода царя Давида. Вифлеем же был городом Давидо-
вым. Не найдя свободных мест в гостинице, они вынужде-
ны были (хотя это было холодное время года) поселиться 
в загоне для скота — по Церковному Преданию, беруще-
му начало в раннехристианских апокрифах и в свидетель-
ствах древних отцов Церкви, это была пещера. Здесь но-
чью у  Пресвятой Девы и  родился Богомладенец Иисус 
Христос. Рождество совершилось без обычных для роже-
ниц физических страданий. Богородица Сама спеленала 
Господа по Его Рождестве и положила в ясли, куда кладут 
корм для скота. В пещере Она оказалась свидетельницей 
поклонения Господу пастухов и  слагала в  сердце Своем 
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слова их рассказа о чудесном явлении им в поле ангель-
ских сил (Лк. 2, 8—14, 19).

На 8-й день по Рождестве над Богомладенцем был со-
вершен обряд обрезания и наречения имени (Лк. 2, 21), 
а по прошествии 40 дней принесли Его в иерусалимский 
храм. Это событие вспоминается Церковью праздником 
Сретения Господня. Его обстоятельства описывает еван-
гелист Лука (Лк.  2, 22—38). Младенец был принесен 
в храм во исполнение древних обычаев ветхозаветного 
закона Моисея (Лев. 12, 1—8). В соответствии с этим за-
коном женщины по истечении 40  дней, если родился 
мальчик, и 80 дней, если родилась девочка, должны были 
прийти в  храм для принесения очистительной жертвы.

Посещает храм ради принесения такой жертвы и Бого-
родица. Она принесла две горлицы и два голубиных птен-
ца — жертву, по закону допустимую лишь для бедняков. По 
обычаю, после принесения жертвы за первородного сына 
священник принимал младенца из рук матери и, обратив-
шись к алтарю, высоко поднимал ребенка, как бы вручая 
его Богу. При этом он совершал над ним две молитвы: од-
ну — за закон о выкупе (перворожденные сыновья израиль-
тян были предназначены, как принадлежащие Богу (Исх. 13, 
1—2), служить в скинии и храме — позднее эти обязаннос-
ти были возложены на левитов (Числ 8: 14—19), но закон 
предусматривал возможность освобождения от этого слу-
жения через выкуп), другую  — за дарование первенца.

Младенец Христос был встречен при входе во храм бла-
гочестивым и праведным старцем Симеоном. Старец про-
изнес благодарение Богу и молитву «Ныне отпускаеши…». 
Он обратился к  Богородице, пророчествуя о  Ее судьбе: 
«...и Тебе Самой оружие пройдет душу...» Слова об «ору-
жии», то есть о мече, которым будет пронзено сердце Бо-
городицы, — это пророчество о тех страданиях, которые 
Ей предстоит испытать, когда Она окажется свидетельни-
цей мучений и смерти на Кресте Ее Божественного Сына.
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По древнему Преданию Восточной Церкви, именно 
после события Сретения совершилось поклонение Бо-
гомладенцу пришедших с востока волхвов (Мф. 2, 1—12). 
Обманутый ими Ирод искал смерти Христа, и Святое Се-
мейство вскоре — по указанию явившегося Иосифу анге-
ла  — было вынуждено покинуть Палестину и  бежать 
в  Египет (Мф.  2, 13—15). Оттуда Иосиф и  Богородица 
с Младенцем вернулись на родину лишь после того, как 
узнали, что Ирод умер. О смерти царя сообщил Иосифу 
явившийся ему во сне ангел (Мф. 2, 19—21).

Сохранился целый ряд благочестивых преданий, свя-
занных с  пребыванием Святого Семейства в  Египте. 
Так, по одной из легенд, на пути в Египет они наткну-
лись на разбойников, двое из которых были в дозоре, 
остальные спали. Один из разбойников, ощутивший Бо-
жественное величие Младенца, не дал товарищам на-
нести вред Святому Семейству. Тогда Богородица ска-
зала ему: «Господь Бог поддержит тебя Своею десницей 
и  отпущением грехов одарит». По преданию, именно 
этот милосердный разбойник и оказался потом тем бла-
горазумным разбойником, чьи грехи были прощены Го-
сподом на кресте и  который удостоился войти в  рай 
вместе со Христом (Лк. 23, 39—43).

По возвращении в Палестину Святое Семейство вновь 
поселилось в Назарете (Мф. 2, 23). По преданию, Бого-
родица занималась рукоделием, учила грамоте местных 
детей. Она по-прежнему пребывала в молитве и богомы-
слии. Каждый год все Семейство отправлялось — по су-
ществующему обычаю — в Иерусалим на праздник Пас-
хи. Во время одного из подобных путешествий уже поки-
нувшие храм Иосиф и Богородица не заметили, что отрок 
Иисус, Которому было тогда 12 лет, остался в Иерусалиме. 
Они думали, что Иисус идет в Галилею с кем-либо из их род-
ственников или знакомых; не найдя Его среди них и буду-
чи обеспокоены этим, Иосиф и Богородица возвратились 
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в иерусалимский храм. Они нашли здесь Иисуса, беседу-
ющего с иудейскими учителями, поражавшимися прису-
щей Ему не по летам мудрости. Богородица сказала Ему 
о той скорби, которая охватила Ее и Иосифа, когда они 
не нашли Его среди соплеменников. Господь ответил Ей: 
«Зачем было вам искать Меня? или вы не знали, что Мне 
должно быть в  том, что принадлежит Отцу Моему?» 
(Лк. 2, 49). Тогда они не поняли смысла сказанных Госпо-
дом слов. И все же Богоматерь сохранила все Его слова 
в Своем сердце, смутно предугадывая то будущее, что ожи-
дает Ее Сына и Саму Богородицу (Лк. 2, 41—51).

В соответствии с  Церковным Преданием, через не-
сколько лет после этого события умер Иосиф. Теперь 
о Христе и Его братьях (в согласии с восточной традици-
ей, детях Иосифа от первого брака) заботилась Богоматерь.

После Крещения Господня и  40-дневного поста в  пу-
стыне Сын Божий оказался вместе со Своей Матерью на 
брачном пире в Кане Галилейской. Здесь Богородица по-
просила Его утешить испытывавших недостаток в  вине 
пирующих и явить ради этого Свою Божественную силу. 
Господь сначала ответил, что Его час еще не настал, а за-
тем, видя полное упование Богородицы на всемогущество 
Божественного Сына и из почтения к Ней, чудесным обра-
зом претворил воду в вино (Ин. 2, 1—11). По преданию, 
вскоре после пребывания на браке в Кане Богородица по 
воле Сына переселилась в Капернаум.

Исполнение воли Небесного Отца было для Иисуса не-
сравненно важнее семейного родства. Об этом свидетель-
ствует известный эпизод, описанный в  синоптических 
Евангелиях (Мф. 12, 46—50; Мк. 3, 31—35; Лк. 8, 19—21): 
придя к  дому, где проповедовал Христос, пожелавшие 
Его увидеть Богородица и братья Господа послали к Не-
му просить о встрече; Иисус Христос ответил, что всякий 
исполняющий волю Его Небесного Отца является Его 
братом, сестрой и матерью.
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Во время Крестных страданий Господа Богородица на-
ходилась неподалеку от Своего Божественного Сына. Она 
не оставила Господа и у Креста, разделяя с Ним Его стра-
дания. Здесь Она предстояла Распятому вместе с апосто-
лом Иоанном Богословом. Христос сказал Богородице, 
указывая на Иоанна: «Жено! се, сын Твой», — а затем апо-
столу: «Се, Матерь твоя» (Ин. 19, 26—27). С этого дня апо-
стол Иоанн взял на себя заботу о Богородице.

Церковь верит, что Господь явился Своей Матери сра-
зу по Воскресении. Блаженный Феофилакт Болгарский 
считает, что именно Богородица упоминается среди жен-
мироносиц у евангелиста Матфея под именем «Марии, 
матери Иакова и  Иосии» (Мф.  27, 56), так  как Иаков 
и Иосия — дети почившего Иосифа, обручника Ее, а так-
же  — «другой Марии» (Мф.  27, 61; 28, 1). Ей и  Марии 
Магдалине сначала явился ангел, возвестивший о Вос-
кресении Христа, а затем и Сам восставший из гроба Го-
сподь (Мф. 28, 1—10). О том, что «другая Мария» и Бо-
городица — одно лицо, утверждается и в синаксарном 
чтении во Святую Неделю Пасхи.

Предание Церкви утверждает, что Богородица присут-
ствовала и при Вознесении Господнем. Ее изображение 
всегда имеется на иконе этого Праздника. По Вознесении 
Христа Богородица находилась в Иерусалиме вместе с апо-
столами (Деян. 1, 14) и ожидала исполнения обетования 
Своего Сына — схождения Святого Духа. По прошествии 
40 дней после Вознесения на Богородицу и апостолов со-
шел Святой Дух в образе огненных языков — осуществи-
лось чудо Пятидесятницы (Деян. 2, 1—4).

После сошествия Святого Духа Богородица прослави-
лась среди христиан многими Своими чудотворениями 
и удостоилась великого почитания. По преданию, Она бы-
ла свидетельницей мученической смерти архидиакона 
Стефана и молилась о том, чтобы Господь даровал ему си-
лы с твердостью и терпением встретить кончину. После 
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начавшихся при Ироде Агриппе преследований христиан 
и казни Иакова, Богородица и апостолы оставили Иеру-
салим. Они бросили жребий, дабы узнать, кому и где сле-
дует проповедовать Евангельскую Истину. В удел Бого-
родице для Ее проповеди досталась Иверия (Грузия). Она 
собиралась отправиться туда, но явившийся Ей ангел вос-
препятствовал это сделать. Он возвестил Богородице, что 
Иверии надлежит просветиться Светом Христовым мно-
го позднее, а  пока Она должна остаться в  Иерусалиме, 
чтобы отправиться отсюда в  иную, также требующую 
просвещения, землю. Имя этой страны должно было от-
крыться Богородице позднее. В Иерусалиме Богороди-
ца беспрестанно посещала опустевший по Воскресении 
Гроб Христов и молилась. Иудеи хотели настигнуть Ее 
здесь и  убить и  даже выставляли возле Гроба стражу. 
Однако сила Божия чудесным образом скрывала Бого-
родицу от глаз иудеев, и Она беспрепятственно посеща-
ла пещеру Погребения.

Предание повествует о морском путешествии Богоро-
дицы к  некогда воскрешенному Господом и  ставшему 
Кипрским епископом Лазарю. По дороге Ее корабль был 
подхвачен бурей и  перенесен к  горе Афон. Постигнув, 
что это та самая земля, о  которой Ей благовествовал 
в Иерусалиме ангел, Богородица ступила на Афонский 
полуостров. В  те времена на Афоне процветали самые 
разнообразные языческие культы, однако с приходом Бо-
городицы язычество оказалось на Афоне повержено. Си-
лой Своей проповеди и многочисленными чудесами Бо-
городица обратила местных жителей в  христианство. 
Перед отплытием с Афона Богородица благословила на-
род и сказала: «Се в жребий Мне бысть Сына и Бога Мо-
его! Божия благодать на место сие и на пребывающих 
в нем с верою и со страхом и с заповедями Сына Моего; 
с малым попечением изобильно будет им вся на земле, 
и жизнь небесную получат, и не оскудеет милость Сына 
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