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Погоня за правдою та красою — сфера діяльності, 
в якій ми можемо завжди бути дітьми.

Альберт Ейнштейн





Присвячую Еві, Елізі та Сіту





Від укладача

Моєму сину два роки, і вже почалися запитання. Нещодавно, 
коли ми поспішали з дитячого садка додому, він показав на 
Місяць і запитав: «Що то таке?» Поки що відповіді «то Мі-
сяць» достатньо, проте я знаю, що вже зовсім скоро з усієї 
сили намагатимуся пояснити йому, з чого складається Місяць, 
як далеко він від Землі і чи зможе золота рибка там вижити.

Запитання дітей зазвичай спантеличують. Якщо ви колись 
і знали відповідь на запитання (або частину відповіді), ви, на-
певно, забули її або пам’ятаєте лише найпростішу версію. 
Уявіть собі: якби ж ви могли звернутися до відомого експер-
та, який би замість вас відповів на ці запитання простою, зро-
зумілою для дітей мовою… Саме такою була ідея написання 
цієї книжки.

Ми попросили тисячі дітей віком від чотирьох до двана-
дцяти років надіслати нам запитання, на які вони найбільше 
хотіли б отримати відповіді. Результати були смішними і за-
хопливими. Були такі невинні та закручені запитання, як «Чо-
му космос такий блискучий?», «Кому належав перший до-
машній улюбленець?» і «Чи може бджола вжалити бджолу?». 
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Були і диявольськи важкі: «Як виникла електрика?» чи «Як 
з’явилися океани?» Деякі з них влучили просто в серце своїм 
глибоким філософським змістом: «Чому люди воюють?», «Як 
люди закохуються?» і «Звідки пішло добро?»

Було багато запитань стосовно функцій організму. Запи-
тання «Чому сеча жовта?» трапилося декілька разів. Одно-
значно, багато дітей одержимі таємницями космосу; також 
запитання про тварин (курей, коров і мавп) трапилися не раз. 
Один маленький геній навіть об’єднав усе це (тварин, нутро-
щі та подорож у космос) у запитанні: «Якщо корова не пука-
ла цілий рік, а потім сильно пукнула один раз, чи взлетить во-
на від цього в космос?»

Відповіді світових експертів були приголомшливими і зво-
рушливими. Незважаючи на велику зайнятість, вони виділи-
ли час, щоб разом написати книжку та допомогти NSPCC1 — 
провідній організації з захисту дітей у Великій Британії.

Беар Гріллс взяв на себе відповідальність пояснити по-
живну користь черв’яка. Джессіка Енніс всього за два місяці 
до Олімпійських ігор 2012 року надіслала електронного ли-
ста з мантрою для олімпійців-початківців. Деррен Браун узяв-
ся працювати над запитанням «Чи є на світі потужніша річ, 
ніж людський мозок?». Тим часом Філіппа Ґреґорі відклала 

1 NSPCC — «Національне товариство запобігання жорстокому пово-
дженню з дітьми». Далі в тексті перекладач використовує оригінальну 
абревіатуру.
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свій останній роман, щоб пролити світло на те, чому Гай Фокс 
був «такий лихий». Не було занадто дивного запитання. Істо-
рик Беттані Хьюз навіть не блимнув, коли ми запитали: «Чи 
правда, що Александру Македонському подобалися жаби?»

У цій книжці немає єдиних правильних відповідей на за-
питання. Це антологія голосів, особисті відповіді кожного 
з експертів. Ми сподіваємося, що ви із задоволенням читати-
мете її всією родиною і почерпнете з неї багато корисного, 
у тому числі і підсвідоме зображення корови, яка здіймаєть-
ся у космос за допомогою свого власного метану. (Окрема 
подяка науковій письменниці Мері Роуч і її другу Рею, вчено-
му, за математичний розрахунок можливості цього польоту.)

Коли син того вечора запитав мене про Місяць, я була за-
йнята, подумки складаючи список того, що в нашому холо-
дильнику на обід. Лежачи в колясці, син милувався красою 
нічного неба. Там, угорі, він уперше в житті побачив бліду при-
марну кулю, яка світилася у темряві. Його запитання «Що то 
таке?» змусило і мене подивитися на повню. Тому ми зупи-
нилися і роздивлялися Місяць, нам обом він здавався таким 
дивним і новим…

Джемма Елвін Гарріс



Велика подяка

Самих моїх слів недостатньо, щоб віддячити блискучим 
і надзвичайно зайнятим науковцям, історикам, філософам, 
психологам, натуралістам, дослідникам, художникам, музи-
кантам, письменникам, археологам, палеонтологам і спортс-
менам, які знайшли час, щоб відповісти на запитання дітей 
для цієї книжки. Я також безмежно вдячна нашим улюбленим 
комікам, які написали короткі відповіді на запитання, які не 
ввійшли до основної частини книжки. Окремі подяки кожно-
му з вас не вмістяться тут, проте я хотіла б сказати, що NSPCC 
цінує вашу доброту.

Без завзятої участі десяти шкіл у нас не було і самих за-
питань від дітей. Тому окремі подяки співробітникам і учням 
Корсторфінської початкової школи та Мелвіллської середньої 
школи Мері Ерскін і Стюарта в Единбурзі, початкової школи 
Кліборі Мортімера у Шропширі, початкової школи Вудленд 
Грендж у Лестері, Фурцедаунської початкової школи у Тутін-
зі, Рейсфідського дитячого садочка у Чіппінг Содбері, Мул-
берської початкової школи у Тоттенхемі, Шоттермілської се-
редньої школи у Гейселмері, Боксґровської початкової школи 
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у Гілфорді та Ґрейнджської початкової школи у Ньюхемі. Зо-
крема дякую Джилліану Ліон, заступнику директора у школі 
Мері Ерскін та Стюарта, Керолайн Горхем, Еду Фланагану та 
Кірку Хейлесу із школи Вудленд Ґрейндж за їхні збірки «Ве-
ликих запитань».

Дякую друзям, чиї допитливі діти, племінники і племінни-
ці надіслали перші запитання: сім’ї Скотт, сім’ї Рейс, сім’ї Фле-
мінг, великій сім’ї Люсінди Ґрейґ, Мелоні Райан, Венді і Алфі 
Картерам, Кету Діну і його сімейству, Ніколь Мартіну, Бену 
Кріві і Рубі, Естеру та Анні Девіс.

Дякую за ідеї, поради та впровадження: Яні Піл із Out-
set UK, Джо Ґальяно, Саймону Проссер, Джеймі Бінг, Мар-
кусу Чаун, Дункану Copp, Крісу Райлі, Річарду Холлоуей, 
Джастіну Поллард, Роджеру Хайфілд, Крісу Стрінгер і Джай-
лсу Морган із розділу фінансування HSBC. Я також не забу-
ла про своїх любих друзів: Ґаса Браун, Саллі Ховард, Емі 
Фланаган, Нґаю Тайру, Кріс Хейл та Ральфу Катор, Бекс та 
Адаму Балон, і, звісно, своїх сестер Софі та Люсінду, без за-
охочення, зв’язків та надзвичайного розуму яких я б узагалі 
не знала, що робити.

Я вдячна тим терплячим агентам, які вийшли за межі мож-
ливого: Джо Сарсбі, Неллі Ендрю, Сью Райдер і Софі Кінг-
стон-Сміт, Стівені з Асоціації Майкл Вайн, Кетрін Кларк, Хан-
ні Чемберс і Вів’єт Клор.

Сердечна подяка моїм особистим агентам, Ґордону Вайс 
та Куртісу Браун, а також моєму редактору Ханні Гріффітс 
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за те, що вона одразу прийняла проект і відтоді присвячу-
вала йому найретельніші роздуми та креативність. Команді 
Faber&Faber: Люсі Евін, Донні Пейн, Сарі Крісті; нашому ілю-
страторі Енді Сміту. Також Крістіні Даль із ICM та Хілларі 
Редмон із Ecco, HarperCollins за їхню довіру та фінансування 
із-за океану. Всі, хто працював над цією книжкою, раді при-
йняти його в США.

Неможливо не згадати про яскраві команди із NSPCC. 
Я поважаю вас, захоплююся вами і сподіваюся, що прибутки 
від цієї книжки хоч якось мірою допоможуть вам у вашій над-
звичайно важливій роботі. Чарлі Міхан, Віола Карні, Суп поріс, 
Хелен Карпентер, Люсі Січ, Сара Дейд, Ден Бретт-Шнайдер 
та Fundraising Communications Team — дякую за фантастич-
ну співпрацю.

І, нарешті, любов та подяка моєму чудовому чоловікові, 
Ніку. Це було б окремою книжкою, якби я пояснювала чому.



чи існують недосліджені тВарини?

Сер Девід Аттенборо, натураліст

Так. Сотні. Можливо, тисячі. Нікому не відома точна цифра, 
тому що не всіх тварин іще дослідили.

Якби ви провели день у тропічному лісі, розмахуючи сач-
ком у підліску чи високо у листі дерев, ви, звісно, зібрали б 
сотні комах. Більшість із них були б жуками. Чи були б серед 
них такі, про які наука ще не знає? Потрібно запитати в уче-
ного, який вивчає жуків. Більшість із них він розпізнає одра-
зу. Але над деякими йому доведеться подумати. Чи будуть 
вони новим видом? Він може провести багато часу у музеї, 
досліджуючи та порівнюючи їх з іншими жуками, які є в музеї 
чи зображені в книгах про жуків, щоб переконатися, що 
знайшов новий вид. Але один, можливо, буде. Насправді 
я припускаю, що набагато важче знайти вченого, який зможе 
виконати цю важку роботу, ніж невідомого жука. Серед ве-
ликих тварин, звісно, набагато менше невідомих. Щоб мати 
більші шанси знайти таку тварину, треба вирушити у найменш 
досліджену частину нашої планети — глибоко під воду. Туди 
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можна спуститися лише у спеціальних глибоководних субма-
ринах. Вони повинні бути дуже міцними, щоб витримати вели-
чезний тиск води. І, звісно ж, там суцільна пітьма, тому знадоб-
ляться потужні ліхтарі — для досліджень. Ви можете мигцем 
побачити якусь тварину в променях ліхтарів, але якщо ви не 
змогли спіймати її й детально дослідити, ви не можете бути пев-
ні, що то новий вид. Вилов тварин глибоко під водою — дуже 
важка робота, для цього необхідне спеціальне обладнання. 
Але я певен, що там є монстри, яких іще ніхто не бачив.

чи можна з
,
ïсти черВ

,
яка?

Беар Гріллс, дослідник та експерт із виживання

Річ ось у чому… Якщо від цього залежить ваше життя, то 
черв’яка можна з’їсти. Але, повірте мені, ви не захочете їсти 
черв’яків щодня. Якщо ж ви все-таки наважитеся їсти його, то 
будьте обережні, тому що у животах черв’яків може бути ба-
гато шкідливих речовин (адже вони цілий день повзають під 
землею). Тому краще їх приготувати. Я вважаю, що коли ви 
їх зварите з сосновою хвоєю, вони смакуватимуть краще. Я ні-
коли не забуду першого з’їденого мною черв’яка. Я стояв, не-
довірливо спостерігаючи, як солдат, який супроводжував ме-
не, всмоктував довгого соковитого черв’яка та жував його 
сирим. Мені майже стало зле. Коли настала моя черга, мене 
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мало не знудило. Але знаєте що? Якщо ви добре його про-
смажите і якщо ви досить голодні, то стає легше. У цьому 
і є справжній секрет виживання: якщо ви сильні духом, ви 
здатні на все. Ось такий урок черв’яка. І пам’ятайте: посміхай-
теся, навіть якщо іде дощ. Це другий найважливіший урок. 
Тому не сидіть вдома, досліджуйте!

Що таке атоми?

Маркус Чаун, автор книжок про космос і Всесвіт

Атоми — це будівельні блоки, з яких складається усе: я, ви, 
дерева і навіть повітря, яким ми дихаємо. Атоми неможливо 
побачити, тому що вони дуже маленькі. Щоб обвести крапку 
наприкінці цього речення, знадобиться десять мільйонів ато-
мів, викладених один біля одного. Проте, якби ви могли ба-
чити атом, ви б точно помітили щось дивне. Вони майже нічо-
го не містять у собі. У центрі атома — крихітний шматок 
матерії, який називається ядро. Навколо нього обертаються, 
як планети навколо сонця, ще дрібніші частинки матерії, елек-
трони. Між ядром і електронами досить багато порожнього 
простору. Це означає, що ми з вами — оскільки складаємося 
з атомів — в основному є порожнім простором. Насправді все-
редині атомів настільки багато порожнього простору, що ко-
ли вичавити весь порожній простір із усіх людей на планеті, 
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то вони стали б розміром як шматочок цукру. Уявіть собі: уся 
людська раса стиснута до розмірів шматка цукру. Майте на 
увазі, це буде дуже важкий шматок.

Іще одна річ про атоми. Існує 92 види атомів (плюс кіль-
ка видів, які винайшли вчені, але вони не існують у природі). 
І так само, як коли б ви зібрали різні комбінації з конструк-
тора «Лего» (ви можете зробити будинок, собаку чи човен), 
атоми можуть поєднуватися в різних комбінаціях, створю-
ючи троянду, дерево чи новонароджене дитя. Усі ми — 
атомні комбінації. Ми не схожі одне на одного, тому що 
ми — різні комбінації.

чи існують інопланетяни?

Доктор Сет Шостак, астроном

У дитинстві я іноді дивився на всіяне зірками небо і замислю-
вався: «Чи є там там хтось?»

Сьогодні інопланетян — розумних істот, які прилітають 
з планет, про які ми ніколи не чули, — можна побачити у ба-
гатьох фільмах та телевізійних шоу. Інопланетяни, здається, 
повсюди. Але не все, що ми бачимо у фільмах чи телепро-
грамах, правда. То що ж вчені говорять про інопланетян? Во-
ни існують?

Відповідь: ми ще не знаємо.
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Більшість вчених вважає, що, можливо, десь є справжні 
інопланетяни. Адже Всесвіт надзвичайно великий. Ми живе-
мо в галактиці, яка має назву Чумацький Шлях. Це дуже ве-
лика група зірок, і вважається, що в ній близько тисячі мільяр-
дів планет. Окрім того, є ще принаймні сто мільярдів інших 
галактик, які ми можемо спостерігати у телескоп. Тож у ви-
димому нам Всесвіті приблизно стільки ж планет, скільки пі-
щинок на всіх пляжах Землі.

Коли є стільки місць, де можуть жити інопланетяни, кра-
ще вірити, що вони все-таки існують.

Як ми можемо їх знайти? Деякі люди вважають, що від-
відувачі з інших планет прилітають з космосу і літають не-
бом у тарілках. Це було б дуже цікаво, але більшість вчених 
вважає, що це неправда. Чому? Тому що заяви про тарілку 
непереконливі. Коли ви бачите світло у небі, там може бути 
будь-що. Наприклад, ви могли побачити літак, повітряну ку-
лю чи орбітальний супутник. Перш ніж повірити, що будь-які 
з тих таємничих вогнів — кораблі з інших планет, вчені вима-
гають кращих доказів.

Іще одним способом знайти інопланетян є використання 
великих антен, щоб спробувати підхопити радіосигнали, які 
надходять із далекого космосу. Якби ми могли почути транс-
ляцію з іншої планети, ми б знали, що там хтось є. Моя ро-
бота — шукати такі сигнали, і поки що я не чув жодного ви-
гуку інопланетян. Але ми лише почали пошук. Я гадаю, до 
2050 року ми знайдемо сигнал.
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Тоді ми й дізнаємося відповідь на запитання: «Чи існують 
інопланетяни?» І відповідь буде: «Так».

чому кроВ черВона, а не блакитна?

Доктор Крістіан Джессен, лікар і диктор

Ви, можливо, чули, що у королів і королев блакитна кров. Бу-
ло б кумедно, але, боюся, це неправда. Ні в кого немає бла-
китної крові. Вона в усіх червона.

Я знаю, що коли уважно подивитися на вени на руках, то 
здається, що в них міститься блакитна кров. Але так лише то-
му, що вени розташовані дуже близько до поверхні шкіри 
і шкіра пропускає тільки деякі кольори — тому кров здаєть-
ся синьою ззовні. Та все ж кров у венах червона.

Що надає крові червоного кольору? Дуже важлива хіміч-
на речовина, яка називається гемоглобін. Вона переносить 
кисень із легень по всьому тілу, даючи тобі енергію, щоб ру-
хатися. 

Хоча кров і не буває блакитною, гемоглобін все ж може 
трохи змінити її колір. Якщо в тілі багато кисню, гемоглобін 
зробить колір крові яскраво-червоним. Якщо ти бігаєш і гра-
єш, твоє тіло використовує більше кисню, кров стає тем-
но-червоною і швидко перекачується назад у легені, щоб от-
римати більше кисню.
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