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3 ВВЕДЕНИЕ

Так уж сложилось, что рыбал-
ка с самого детства стала  
неотъемлемой частью моей 
жизни. Это для меня не  
просто отдых, увлекательное 
времяпрепровождение, 
это — важное событие, это — 
страсть, ни с чем не сравни-
мое удовольствие, это — моя 
вторая жизнь! Год за годом 
осваивая новые способы лов-
ли, экспериментируя со снас-
тями, я обрел бесценный, как 
мне кажется, опыт, которым 
я хочу поделиться с вами, ува-
жаемые коллеги. 

Введение

Хотя без этого тоже никуда не денешься. Истинный рыбак дол-
жен хорошо ориентироваться на местности, безошибочно уга-
дывать уловистые местечки, знать особенности той или иной 
рыбы, ее характер и повадки, уметь находить ее, предвидеть 
ее действия.

Если вы уже постигли все эти тонкости рыбалки, на страни-
цах данной книги вы найдете множество других важных и дель-
ных советов: как правильно выбрать ту или иную снасть из бога-
тейшего ассортимента, ныне представленного на рынке; какая 
леска годится для ловли трофейных экземпляров, а какая — 
для мелочи; как действовать спиннингом или удочкой в различ-
ных условиях ловли и в зависимости от ситуации. Также вы по-
знакомитесь со специфическими приемами подледного уже-
ния рыбы, найдете ответы на спорные вопросы относительно 
влияния цвета снастей, расположение огрузки на улов и мно-
гое другое.  

Если вы только еще начинаете болеть рыбалкой, благодаря 
этой книге вы получите объемную информацию, отража ющую 
все тонкости рыбной ловли, что поможет вам в скорейшем ос-
воении рыболовного мастерства. Главное — любить это заня-
тие, обладать выдержкой и терпением. И тогда у вас всегда бу-
дет отличный клев, удачные подсечки и богатый улов! 

На овладение искусством 
(не побоюсь этого слова) рыб-
ной ловли может уйти не один 
месяц и даже год. Ведь мас-
терство заключается не 
в одном только умении точным 
движением руки забрасывать 
снасть в нужное место или 
виртуозной игре мормышкой. 



4 ПОЛНАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ РЫБНОЙ ЛОВЛИ  

Форель ручьевая 
Внешне форель похожа на лосося. Обычно 
средняя особь форели в длину достигает  
25—50 см, ее масса составляет 900 г. Некото-
рые особенно крупные экземпляры могут ве-
сить более 3 кг. В озерах (например, в Иссык-
Куль в Киргизии) можно встретить и гигантские 
разновидности форели. В частности, гегаркуни 
во взрослом возрасте достигают 14 кг. 

Семейство лососевых 

Место обитания форели в дикой природе — 
реки с выраженным течением. Данная рыба 
также может жить в озерах с проточной холод-
ной водой, чаще всего — в горных. В течение 
дня она пребывает на глубине, предпочитая 
ямы и омуты, расположенные ниже порогов 
и перекатов. Нередко прячется за камнями, 
корягами, нависающими над водой крупными 
ветвями деревьев, а также в водной расти-
тельности. Ловят форель на быстринах.

В ветреную погоду форель подплывает 
к прибрежному кустарнику, с которого в воду 
падают съедобные для нее насекомые. Также 
пищей для данной рыбы служат личинки вод-
ных организмов. Взрослые экземпляры не 
брезгуют мелкими рыбешками, особенно  
гольянчиками и гольцами.

Период нереста у форели наступает осе-
нью, когда погода становится достаточно про-
хладной. 

Лучше всего 
форель клюет 

на натуральную нажив-
ку: пучки земляных чер-

вей, короеда, личинку ру-
чейника, кетовую икру, 

мелко нарезанное 
мясо.

Ловля форели — непростая задача, если 
вы начинающий рыбак. Эта рыба обладает 
острым зрением, а также осторожностью. На-
пугать ее может даже случайно упавшая на 
воду тень. 

Подходя к берегу, используйте для маски-
ровки кустарник и другую растительность, 
имеющуюся вблизи воды. При этом старай-
тесь вести себя тихо. Вспугнув форель, вы уже 
не сможете рассчитывать на достойный 
улов — рыба уплывет в глубину и спрячется 
в ямах и под корягами. В процессе ловли пос-
ле извлечения попавшегося на удочку экзем-
пляра непременно подождите примерно 
20 минут, прежде чем возобновить рыбалку.

ПОПУЛЯРНЫЕ ВИДЫ РЕЧНЫХ РЫБ: анатомия 
и физиология
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Если предполагается рыбачить в камышах 
или на отмели, то лучше надеть комбинезон. 
Это надежная одежда для таких условий, кото-
рая обеспечивает хорошую защиту тела. Ми-
нусами комбинезона можно назвать некоторое 
неудобство при передвижении и отсутствие 
возможности при необходимости отсоединить 
какую-то часть. 

Полукомбинезон представляет собой шта-
ны с накладкой сзади, позволяющей закрыть 
спину, как минимум, наполовину, и подтяжка-
ми. Кому-то из рыболовов очень нравится 
именно такой вариант, который не стесняет 
движений, особенно в плечевом поясе, и мо-
жет комбинироваться с разными видами верх-
ней части экипировки в соответствии с изме-
нениями погоды.

Летний комплект вполне приемлемо со-
брать из отдельных элементов, подобранных 
исходя из всех описанных выше критериев. 
Например, футболку или лонгслив (тонковку) 
можно дополнить свободными легкими шта-
нами спортивного покроя и жилеткой с курт-
кой, чтобы варьировать их при смене погод-
ных условий. Плюсом такого варианта станет 
экономия на стоимости, особенно если от-
дельные элементы найдутся в домашнем гар-
деробе.

Какую обувь надеть, собираясь летом на 
рыбалку? Выбор здесь надо делать в зависи-
мости от того, где именно предполагается за-
брасывать удочки. На песчаном открытом бе-
регу будет вполне достаточно сандалий или 
сланцев — легкой обуви, быстро снимающей-
ся и надевающейся. Там, где есть камни, ска-
листые береговые участки, обрывы и резкие 
склоны, удобнее передвигаться в кроссовках. 
Облегченные, летние модели берцев, плотно 
обхватывающие ногу и защищающие от влаги 
и грязи, понадобятся на рыбалке в лесистой 
местности, там, где, вероятно, придется пе-
редвигаться в густой высокой траве или про-
бираться сквозь заросли. Наконец, такой ва-
риант обуви, как резиновые сапоги, необхо-
дим, когда рыбалка проходит на илистом 
берегу водоема, где водятся пиявки и иные 
кровососущие организмы и много острых 
мелких камней и ракушечника. Следует пом-

нить, что размер сапог должен позволять на-
деть на обычные хлопчатобумажные носки 
еще и специальные термоноски. 

Летняя экипировка рыболова обязательно 
включает в себя и головной убор. Выбор его 
тоже обусловлен тем, в каких условиях будет 
проходить рыбалка. То есть надо учитывать не 
только погоду и время суток, но и особенности 
самого лова. В ассортименте специализиро-
ванных магазинов сейчас можно найти как 
традиционные кепки с длинным козырьком 
и сеткой, так и легкие удобные шапки, хорошо 
облегающие голову и подходящие для самых 
разных, даже экстремальных условий, по-
скольку обеспечивают одновременно и су-
хость, и воздухопроницаемость, и защиту от 
солнца и ветра. 
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