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Введение
Православие — это одна из мировых религий или феномен, 
не похожий по своей сути на другие вероисповедания челове-
чества? Ответ на этот и многие другие связанные с ним вопро-
сы содержится на страницах предлагаемой читателю книги. 
Наша работа адресуется, прежде всего, людям, мало знако-
мым с Православием, но желающим иметь об этой религии бо-
лее обширные представления. Тем не менее и для тех, кто уже 
кое-что знает о восточном христианстве, эта книга, надеемся, 
станет полезным подспорьем в углублении знаний и расшире-
нии представлений об этом уникальном религиозном явлении.

Книга построена таким образом, чтобы максимально ин-
формативно и вместе с тем наиболее лаконично изложить чи-
тателю главные положения Православия.

В первой части достаточно подробно рассказывается о пра-
вославном богослужении и его духовном центре — право-
славном храме. Здесь читатель сможет узнать об устройстве, 
убранстве, архитектурных и иконографических принципах пра-
вославного храма, познакомиться с годовым циклом право-
славного богослужения, почерпнуть полезную информацию 
о постах и некоторых обрядах Православной Церкви, а также 
о правилах поведения в храме Божьем.

Вторая часть вводит читателя в непростой мир православ-
ного вероучения. В этой части излагаются основные догматы 
(вероучительные истины) Православия, приводится учение 
о таинствах, о том, что такое грех и какие бывают грехи, дает-
ся понимание христианской молитвы как основного средства 
достижения общения с Богом.

В третьей части рассказывается о почитании Пресвятой 
Бого родицы и святых в Православной Церкви и приводятся 
жизнеописания и молитвы наиболее почитаемых на Руси свя-
тых угодников Божиих.
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Четвертая часть посвящена нравственным нормам, приня-
тым в Православной Церкви. На примере десяти заповедей 
Закона Божьего и девяти заповедей Нагорной проповеди Спа-
сителя Иисуса Христа наглядно показаны нормы и законы ду-
ховно-нравственной жизни православного христианина.

Таким образом, в данной книге представлен весь спектр 
 основных вероучительных, духовно-нравственных, богослужеб-
ных положений, характеризующих Православие как уникаль-
ную и самодостаточную религию.

Надеемся, что наша книга будет полезна и интересна всем, 
кто интересуется восточным христианством.



ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ 
И БОГОСЛУЖЕНИЕ
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Наверное, не будет преувеличением сказать, что Православие 
начинается с христианского храма. Действительно, если спросить 
любого обычного человека, что для него есть Православная 
Церковь или с каким символом ассоциируется в его представ-
лении Восточное христианство, скорее всего, человек укажет 
на храм. И это совершенно правильная ассоциация. В право-
славном вероучении храм — центр духовной и литургической 
жизни. Именно здесь начинается и заканчивается  духовный путь 
христианина, здесь же и совершается главное христианское 
таинство — Св. Евхаристия. Поэтому понимание устройства, 
назначения и особенностей православного храма является не-
отъем лемой составляющей христианского мировоззрения.

Устройство православного храма.  
Церковная архитектура: 

ее закономерности и особенности
В классическом определении храм — это особо посвященное 
Богу здание, в котором собираются верующие для получения 
благодати Божией через таинство Святого Причащения и дру-
гие таинства. Храмы иначе называются церквами, потому что 
верующие, собирающиеся здесь на молитву, составляют Цер-
ковь (т. е. собрание или общество верующих). По своим архи-
тектурным особенностям Божии храмы отличаются от прочих 
зданий. Главный вход в храм почти всегда бывает с запада, т. е. 
с той стороны, где заходит солнце, а самая важная часть хра-
ма, алтарь, в большинстве случаев обращена на восток, к той 
стороне, где солнце бывает утром. Храмы завершаются одною 
или несколькими главами, увенчанными крестами, для напо-
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минания о Господе Иисусе Христе, совершившем наше спасе-
ние на кресте.

Иногда крест в нижней части имеет форму полукруга, на-
поминающего собою якорь как символ христианской надежды 
на спасение по вере в крестные заслуги Искупителя мира Ии-
суса  Христа. Одна глава на церкви Божией — символ того, что 
Бог есть един. Три главы означают, что мы поклоняемся Богу 

Вид купола
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единому в Трех Лицах. Пять глав изображают Спасителя и че-
тырех евангелистов. Семь глав строятся на храмах для обозна-
чения, во-первых, семи спасительных таинств, которыми хри-
стиане освящаются для получения вечной жизни, во-вторых, 
семи вселенских соборов, на которых утверждены догматы 
и правила христианского вероучения и благочиния. Есть хра-
мы и с 13 главами: в этом случае они изображают Спасителя 
и Его 12 апостолов.

Все храмы посвящены Богу, и в них Господь невидимо при-
сутствует Своей благодатью. Кроме общих названий, каждая 
церковь имеет еще свое частное название, в зависимости от то-
го священного события или лица, в память которых она постро-
ена, например церковь Рождества Христова, храм Во скресения 
Христова, в честь Святой Троицы, во имя Св. Равно апостольных 
Константина и Елены или Св. Великомученика Пантелеимо-
на и т. п. Если в городе несколько храмов, то главный из них 

Купольный крест
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называется собором: сюда собирается в торжественные дни 
духовенство различных церквей, и богослужение совершает-
ся «собором», т. е. вместе, сообща. Тот собор, при котором 
находится кафедра епископа, называется кафедральным.

Первоначально, в Ветхом Завете, при патриархах (Адам, 
Ной, Авраам и др.) богослужение совершалось на жертвенни-
ках под открытым небом. Для жертвоприношения выбирались 
места, где Бог являлся человеку и где Он оказывал какое-либо 

Вид купола изнутри
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Ця книга містить відповіді на запитання віруючих, пов’язані з церковними 
таїнствами, обрядами, святами й постами. Вона допоможе  вам подолати 
непевність і сумніви на порозі святого храму Божого. З наведеними молит-
вами ви можете звернутися за заступництвом і допомогою до Господа, Пре-
святої Богородиці та святих і одержати благословення.
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Эта книга содержит ответы на вопросы верующих, связанные с цер-
ковными таинствами, обрядами, праздниками и постами. Она поможет  вам 
преодолеть неуверенность и сомнения на пороге святого храма Божьего. 
С приведенными молитвами вы можете обратиться за покровительством 
и помощью к Господу, Пресвятой Богородице и святым и получить благо-
словение.
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