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Счастливого вязания крючком!
Ана

Советы по вязанию крючкомВведение
Я родилась в Монтевидео, столице Уругвая. 
Научилась вязать крючком, когда мне было 
7 лет, и с тех пор, уже больше 20 лет, я вяжу 
крючком. После того как родились мои 
дочери, Оли и Мартина, на долгосрочные 
сложные проекты у меня не хватало терпе-
ния (да и времени), поэтому я начала де-
лать для них маленькие игрушки. Занимаясь 
поиском идей в интернете, я обнаружила 
фотографии амигуруми — удивительных 
вязаных мягких игрушек (так примерно это 
слово и переводится с японского).

Маленькие игрушки были очень милыми, 
и мне захотелось их сделать, но я не смогла 
найти схемы на английском языке, поэтому 
начала делать свои собственные. Сделав 
пару игрушек, я полностью «подсела» на 

это занятие и уже не могла остановиться. 
Я уверена, что для вас, как и для меня, со-
здание этих маленьких существ станет та-
ким же веселым и увлекательным.

Большинство «aми» (как их часто ла-
сково называют), представленных в книге, 
можно сделать за пару часов. Это прекрас-
ный подарок не только для детей, но и для 
взрослых — очень много людей сейчас за-
нимаются их коллекционированием.

Амигуруми вяжутся крючком, в основ-
ном столбиками без накида, создавать их 
легко и весело. Сделав несколько игрушек 
по предложенным описаниям, вы сможете 
придумывать свои собственные оригиналь-
ные игрушки, практически не тратя на это 
времени!
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Советы по вязанию крючком
Чтобы делать этих милых игрушек амигуруми, нужны лишь несколько 

базовых инструментов и небольшой опыт в вязании крючком.

Пряжа
Все игрушки в этой книге связаны из кам-
вольной пряжи средней толщины вязальным 
крючком № 4 (диам. 4 мм) для более круп-
ных игрушек и № 3,75 (диам. 3,75 мм) или 
№ 3,5 (диам. 3,5 мм) для тех игрушек, что по-
меньше. Не имеет значения, какую именно 
пряжу вы используете. Более того, создание 
амигуруми позволяет использовать всевоз-
можные остатки пряжи. Выберите цвета, 
похожие на мои, или подойдите к работе 
творчески и создайте свои собственные 
цветовые сочетания!

Люди всегда интересуются: сколько же 
игрушек можно связать из 1 мотка камволь-
ной пряжи средней толщины весом 100 г? 
Это зависит, конечно, от узоров, которые вы 
будете использовать, и от индивидуальной 
плотности вязания. У меня обычно получает-
ся связать 2 или 3 набора крупных игрушек 
и много-много мелких, пока моток главного 
цвета пряжи закончится. Конечно, вам по-
надобятся и другие цвета пряжи для разных 
деталей и для отделки и украшений.

Плотность вязания
Размеры, которые даны в этой книге для 
 каждой игрушки, конечно, приблизитель-
ные. Все зависит от плотности вязания крюч-
ком. Я вяжу достаточно плотно, поэтому 
плотность вязания в моих работах такая:

4 ст. × 5 рядов = 2,5 см — крючком 
№ 4 и камвольной пряжей средней толщины;

5 ст. × 6 рядов = 2,5 см — крючком № 3,75 
и камвольной пряжей средней толщины.

Если ваша плотность вязания отличается 
от моей, не стоит беспокоиться — ведь раз-
мер готовой игрушки не так уж и важен. В за-

висимости от вашего натяжения нити и тол-
щины пряжи, которую вы используете, ваши 
игрушки могут быть чуть больше, чем мои, или 
немного меньше. Переход на более крупный 
или тонкий крючок также приведет к тому, что 
игрушка получится чуть крупнее или, напро-
тив, чуть меньше.

Узоры
Столбики без накида — этот вид столбиков 
был использован в представленных игруш-
ках и отлично подходит для начинающих.

Цепочка воздушных петель (ВП): завя-
зать на крючке скользящий узел, накинуть 
нить на крючок, протянуть нить через сколь-
зящий узел, позволяя ему соскользнуть 
с крючка. *Накинуть нить на крючок, протя-
нуть нить через петлю на крючке, позволяя 
ей соскользнуть с крючка. Повторять от * до 
получения цепочки с указанным числом воз-
душных петель.



СОВЕТЫ ПО ВЯЗАНИЮ КРЮЧКОМ

10

Полустолбик без накида 
(полуст.): полустолбик ис-
пользуется для того, чтобы 
перейти по ряду на один 
или несколько столбиков. 
Вставить крючок в петлю, 
накинуть нить на крючок, 
и протянуть нить через обе 
петли на крючке.

Столбик без накида 
(ст. б/н): *вставить крючок 
в указанную петлю или 
столбик, накинуть нить 
на крючок и протянуть  
через воздушную петлю или 
столбик (на крючке  
две петли).

Накинуть нить на крючок 
и протянуть через обе петли 
на крючке. Повторять от * 
указанное число раз.

Вогнутый столбик без 
накида (Вст. б/н): вставить 
крючок сзади вокруг верти-
кальной ножки столбика без 
накида предыдущего ряда 
и провязать столбик без на-
кида как обычно. Повторять 
как описано для выполнения 
красивого ряда столбиков, 
похожего на косу.

Прибавление столбика 
без накида: провязать два 
столбика без накида в один 
и тот же столбик предыду-
щего ряда.

Убавление столбика без 
накида: (вставить крючок 
в следующий столбик, на-
кинуть нить на крючок, про-
тянуть нить через петлю) × 2; 
накинуть нить на крючок 
и протянуть через все три 
петли на крючке.

Полустолбик с накидом 
(полуст. с/н): *накинуть нить 
на крючок, вставить крючок 
в указанную воздушную 
петлю или столбик. Накинуть 
нить и протянуть ее через 
петлю (три петли на крючке).

Накинуть нить и протянуть 
ее через все три петли на 
прючке. Потворять от * для 
указанного числа столби-
ков.

Столбик с накидом 
(ст. с/н): *накинуть нить на 
крючок, вставить крючок 
в указанную петлю или 
столбик. Накинуть нить на 
крючок и протянуть через 
воздушную петлю или стол-
бик (на крючке три петли). 
Накинуть нить на крючок 
и протянуть через две петли 
на крючке (на крючке оста-
лось две петли).
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Яблоко каждый день… будет вызывать на вашем лице улыбку, 
особенно когда вы свяжете себе такую славную парочку! 

Эта пара станет отличным подарком вашему учителю 
или просто любителю яблок.

Размеры готового изделия
Примерно 7,5 см в высоту и примерно 5 cм в ширину
В зависимости от плотности вязания и выбранной вами пряжи раз-
меры готового изделия могут отличаться.

Пряжа и инстументы
 • Камвольная пряжа средней толщины красного, зеленого и корич-

невого цвета
 • Вязальный крючок № 4 (диам. 4 мм)
 • Пластиковые глаза диам. 9 и 6 мм с безопасной подложкой
 • Черное мулине для вышивки и гобеленовая игла
 • Искусственная вата или другая набивка по вашему выбору

Яблочко и червячок



ЯБЛОЧКО И ЧЕРВЯЧОК

7878787878

Яблочко 
и червячок
ЧЕРЕНОК

Коричневой пряжей:
набрать 5 ВП, 4 ст. б/н, начи-

ная со 2-й ВП от крючка.
Отрезать нить, закрепить 

петлю, оставив длинный 
отрезок для сшивания, 
и отложить в сторону.

ЛИСТИК

Зеленой пряжей:
набрать 8 ВП, и, начиная со 

второго выступа (выступы 
находятся с обратной, 
нижней, стороны цепочки 
воздушных петель, которая 
сверху выглядит как коса) 
от крючка:

*1 полуст., 1 ст. б/н, 1 ст. с/н, 
1 ст. с/2н, 1 ст. с/н, 1 ст. 
б/н, 1 полуст.*, повт. вдоль 
противоположной стороны 
цепочки (которая теперь 
выглядит как ряд обычных 
ст. б/н).

Отрезать нить, закрепить 
петлю, оставив длинный 
отрезок для сшивания, 
и отложить в сторону.

ЯБЛОЧКО

Красной пряжей:
Круг 1: 2 ВП, 6 ст. б/н во 

2-ю ВП от крючка.
Круг 2: 2 ст. б/н в каждый 

ст. б/н по кругу (12 ст. все-
го).

Круг 3: *1 ст. б/н, 2 ст. б/н 
в след. ст. б/н*, повт. 6 раз 
(18 ст. всего).

Круг 4: *2 ст. б/н, 2 ст. б/н 
в след. ст. б/н*, повт. 6 раз 
(24 ст. всего).

Круг 5: *3 ст. б/н, 2 ст. б/н 
в след. ст. б/н*, повт. 6 раз 
(30 ст. всего).

Круг 6: *4 ст. б/н, 2 ст. б/н 
в след. ст. б/н*, повт. 6 раз 
(36 ст. всего).

Круг 7: *5 ст. б/н, 2 ст. б/н 
в след. ст. б/н*, повт. 6 раз 
(42 ст. всего).

Круги 8—17: 42 ст. б/н.
Круг 18: *5 ст. б/н, убавить 

1 ст.*, повт. 6 раз 
(36 ст. всего).

Круг 19: *4 ст. б/н, убавить 
1 ст.*, повт. 6 раз 
(30 ст. всего).

Круг 20: *3 ст. б/н, убавить 
1 ст.*, повт. 6 раз 
(24 ст. всего).

Выполнение мордочки: при-
крепить глаза диам. 9 мм 
и вышить рот.

Пришить черенок и листик 

к верху яблока (легче при-
шивать их сейчас, когда 
вы можете прокладывать 
стежки изнутри).

Круг 21: *2 ст. б/н, убавить 
1 ст.*, повт. 6 раз 
(18 ст. всего).

Круг 22: 18 ст. б/н.
Набить почти до верха.
Круг 23: *1 ст. б/н, убавить 

1 ст.*, повт. 6 раз 
(12 ст. всего).

Закончить набивку.
Круг 24: *пропустить 

1 ст. б/н, 1 ст. б/н*, повт. 
6 раз (6 ст. всего).

Отрезать нить и закрепить 
петлю, втянуть внутрь все 
свободные концы пряжи.

ЧЕРВЯЧОК

Зеленой пряжей:
Круг 1: 2 ВП, 8 ст. б/н во 

2-ю ВП от крючка.
Круги 2—4: 8 ст. б/н.
Выполнение мордочки: при-

крепить глаза диам. 6 мм 
и вышить рот.

Круги 5 и 6: 8 ст. б/н, набить, 
когда будет связано.

Круг 7: 4 ст. б/н только 
за дальнюю полупетлю, 
4 ст. б/н.

Круг 8: 4 полуст. с/н, 
4 ст. б/н.

Круг 9: 4 ст. б/н.
Отрезать нить, закрепить 

петлю, оставив длинный от-
резок для сшивания, и при-
шить к яблочку.




