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Чтобы показать силу молитвы, я скажу еще следующее. 
Молитва не только побеждает законы природы, не только 
является непреоборимым щитом против видимых 
и невидимых врагов, но удерживает даже и руку Самого 
Всесильного Бога, поднятую для поражения грешников. 
Трудно поверить этим словам, но поистине они находятся 
в истории Божественного Писания. 

Свт. Иоанн Златоуст (347—407)
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ВВЕДЕНИЕ

Материнская молитва спасает от огня, потопа, болезней 
и всевозможных бедствий, она способна достать со дна 
моря и из глубины земли. Эти, ставшие уже во многом 
афористичными, слова не являются простой поговоркой 
или народным сказаньем, за ними стоит реальность, ко-
торая действует и проверена опытом разных людей вне 
зависимости от их веры, положения, возраста. Глубинное, 
природно-генетическое и духовное единство связывает 
мать и ее чадо настолько, что этот феномен трудно выра-
зить и описать какими-либо категориями человеческого 
языка. Неслучайно материнскую любовь к своим детям 
сравнивают с любовью Бога к человеку. Как материнское 
сердце способно прощать самые дерзкие проступки и тер-
петь разнообразные выходки своих детей, так и Господь 
прощает все грехи человека при условии его искреннего 
покаяния и попытки изменить греховный образ своего су-
ществования.

Материнские молитвы звучат на разных языках, имеют 
различные формы и вероисповедания, но всех их объеди-
няет искренняя и пламенная любовь к тем, за кого они при-
носятся. И эта любовь часто достигает своей цели, люди 
получают просимое: избавляются от бед и болезней, спа-
саются от катастроф, выходят из тупиковых ситуаций. Од-
нако только в Православии эти молитвы и воздыхания спо-
собны помочь не только в земной, временной жизни, но, 
что наиболее ценно, в жизни вечной. Да и в условиях это-
го мира они не только спасают от беды, но и направляют 
человека к покаянию и вечному спасению. Примеры таких 



Введение

молитв вы найдете в этой книге. Здесь представлены и по-
вседневные обращения, и просьбы в трудных обстоятель-
ствах, и заупокойные молитвы.

Надеемся, что этот сборник будет полезным самому 
широкому кругу читателей как бесценная возможность не-
посредственного соприкосновения с самим таинством ве-
ры через возношение своих молений за наших близких ко 
Господу, Богородице и святым угодникам. 
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МОЛИТВЫ О ДЕТЯХ 
ЕЖЕДНЕВНЫЕ

УТРЕННИЕ МОЛИТВЫ О ЧАДАХ

Материнская молитва за чадо свое

Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, молитв ради Пречи-
стыя Твоея Матери услыши меня, грешную и недостойную 
рабу Твою (имярек).

Господи, в милости Твоей власти чадо мое (имярек), по-
милуй и спаси его имени Твоего ради.

Господи, прости ему вся согрешения, вольные и неволь-
ные, совершенные им пред Тобой.

Господи, наставь его на истинный путь заповедей Твоих 
и вразуми его и просвети светом Твоим Христовым во спа-
сение души и исцеление тела.

Господи, благослови его в доме, около дома, в поле, ра-
боте и в дороге и на каждом месте Твоего владения. Госпо-
ди, сохрани его под покровом Твоим Святым от летящей пу-
ли, стрелы, ножа, меча, яда, огня, потопа, от смертоносной 
язвы и от напрасныя смерти.

Господи, огради его от видимых и невидимых врагов, от 
всяких бед, зол и несчастий.

Господи, исцели его от всяких болезней, очисти от вся-
кия скверны (вина, табака, наркотиков) и облегчи его душев-
ные страдания и скорби.

Господи, даруй ему благодать Святаго Духа на многие 
лета жизни, и здравия, и целомудрия.

Господи, дай ему Свое благословение на благочестивую 
семейную жизнь и благочестивое деторождение. Господи, 
даруй и мне, недостойной и грешной рабе Твоей, родитель-
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ское благословение на чадо мое в наступающие утра, дни, 
вечера и ночи, имени Твоего ради, ибо Царствие Твое веч-
но, всесильно и всемогуще. Аминь.

Молитвенное воздыхание матери о чадах своих

Боже! Создатель всех тварей, прилагая милость к милости, 
Ты создал меня достойной быть матерью семейства; бла-
гость Твоя даровала мне детей, и я дерзаю сказать: они Твои 
дети! Потому что Ты даровал им бытие, оживотворил их ду-
шой бессмертною, возродил их Крещением для жизни, со-
образной с Твоей волей, усыновил их и принял в недра Церк-
ви Своей. Господи! Сохрани их в благодатном состоянии до 
конца жизни; сподоби их быть причастниками Таинств Тво-
его Завета; освящай Твоею истиной; да святится в них и че-
рез них святое имя Твое! Ниспошли мне Твою благодатную 
помощь в их воспитании для славы имени Твоего и пользы 
ближнего! Подаждь мне для сей цели способы, терпение 
и силы! Научи меня насадить в их сердце корень истинной 
мудрости — страх Твой! Озари их светом Твоей Премудро-
сти! Да возлюбят Тебя всею душою и помышлением своим; 
да прилепятся к Тебе всем сердцем и во всю жизнь свою да 
трепещут словес Твоих! Даруй мне разум убедить их, что ис-
тинная жизнь состоит в соблюдении заповедей Твоих, что 
труд, укрепляемый благочестием, доставляет в сей жизни 
безмятежное довольствие, а в вечности — неизреченное бла-
женство. Открой им разумение Твоего закона, да до конца 
дней своих действуют в чувстве вездеприсутствия Твоего; 
насади в их сердце страх и отвращение от всякого беззако-
ния, да будут непорочными в путях своих, да памятуют 
всегда, что Ты, Всеблагий Боже, Ревнитель закона и прав-
ды Твоей! Соблюди их в целомудрии и благоговении к име-
ни Твоему, да не порочат Церкви Твоей своим поведением, 
но да живут по ее предписаниям! Одушеви их охотою к по-
лезному учению и соделай способными на всякое доброе де-
ло, да приобретут истинное понятие о тех предметах, коих 
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сведения необходимы в их состоянии, да просветятся позна-
ниями благодетельными для человечества. Господи! Уму-
дри меня напечатлеть неизгладимыми чертами в уме и серд-
це детей моих опасение содружеств с незнающими страха 
Твоего, внушить им всемерное удаление от всякого союза 
с беззаконными, да не внимают они гнилым беседам, да не 
совратят их с пути Твоего дурные примеры, да не соблаз-
нятся они тем, что иногда путь беззаконных благоуспешен 
в сем мире. Отче Небесный! Даруй мне благодать всемерно 
беречься подавать детям моим соблазн моими поступками. 
Но постоянно имея в виду их поведение, отвлекать их от за-
блуждений, исправлять их погрешности, обуздывать упор-
ство и строптивость их, воздерживать от стремления к суете 
и легкомыслию, да не увлекаются они безумными помысла-
ми, да не ходят вслед сердца своего, да не возгордятся в по-
мышлении своем, да не забудут Тебя и закона Твоего, да не 
погубит беззаконие ума и здоровья их, да не расслабят гре-
хи душевных и телесных сил их. Отче щедрот и всякого ми-
лосердия! По чувству родительскому я желала бы детям сво-
им всякого обилия благ земных, желала бы им благословения 
от росы небесной и от тука земного, но да будет с ними свя-
тая воля Твоя! Устрой судьбу их по Твоему благоволению, 
не лиши их в жизни насущного хлеба, ниспосылай им все не-
обходимое во времени для приобретения блаженной вечно-
сти; будь милостив к ним, когда согрешат пред Тобою; не 
вменяй им грехов юности и неведения их; приведи в сокру-
шение их сердца, когда будут противиться руководству бла-
гости Твоей; карай их и милуй, направляя на путь благо-
угодный Тебе, но не отвергай их от лица Твоего! Принимай 
с благоволением молитвы их, даруй им успех во всяком до-
бром деле, не отврати лица Твоего от них во дни скорби их, 
да не постигнут их искушения выше сил их. Осеняй их Тво-
ей милостью, да ходит Ангел Твой с ними и сохранит их от 
всякого несчастия и злого пути. Всеблагий Боже! Соделай 
меня матерью, веселящейся о детях своих, да будут они от-
радой моей в дни жизни моей и опорой мне в старости мо-
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