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В мире нет ничего более постоянного, 
чем перемены. Это справедливо и в отно-
шении сада. Символ социального статуса, 
источник продуктов питания, объект ис-
кусства  — в  течение многих лет сад играл 
в жизни людей самые разные роли. У разных 
поколений были разные ожидания и  по-
требности. Когда сегодня мы, отработав 
8—10 часов за экраном компьютера, скане-
ром и факсом, проведя напряженные пере-
говоры с деловыми партнерами, посовещав-
шись с  коллегами и  наговорившись по  те-
лефону, приходим домой, то, естественно, 
на своем зеленом участке больше всего нам 
хочется расслабиться и отдохнуть. Ведь так 
приятно дать отдых глазам, любуясь зеленой 
листвой или голубым небом, ощутить веч-
ное спокойствие природы, слушая шелест 
листьев и щебетание птиц. Лучше всего это 
получается в гамаке или в шезлонге!

Нам крайне необходимо отдохнуть, а ког-
да силы немного восстановятся — получить 

удовольствие от приятного вечера, прове-
денного с семьей или друзьями на воздухе. 
Вот и получается, что последнее, чем нам хо-
чется заниматься в саду, — это продолжать 
работать. Сад мы рассматриваем, в первую 
очередь, как место для легкого и радостно-
го времяпрепровождения, как простран-
ство, где можно отдохнуть от повседнев-
ных забот.

Неудивительно, что не требующие осо-
бого напряжения методы садоводства стано-
вятся все популярнее. Это тенденция нашего 
изнурительного, быстротечного времени, 
которое предлагает так много увлекатель-
ных возможностей, но также несет с собой 
разнообразные нагрузки и  хроническую 
нехватку времени. Но  будьте бдительны: 
иногда уклоняющийся от работы в саду но-
вичок постепенно становится по-настояще-
му страстным садоводом, научившимся по-
лучать от общения с растениями не только 
радость, но и истинное наслаждение!

ВВЕДЕНИЕ
Можно ли заниматься садоводством, 
наслаждаться цветами и не слишком 
при этом утомляться?

Тот, кто продумывает 
планировку и композицию, 

может создать прекрасный 
сад без чрезмерных затрат.
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Расположение 
участка 
и садовые 
работы 

Пусть природа и условия вашей местности 
работают на вас! Это сэкономит много времени 

и труда, даст вам свободу действий 
и доставит удовольствие.
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