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ВВЕДЕНИЕ

У огородников помимо миллиона текущих вопросов есть 
два вечных: как повысить урожайность и как избавиться 
от вредителей. К сожалению, эти вопросы нельзя решить 
раз и навсегда. Данная книга — это еще одна попытка по-
мочь дачнику или сельскому жителю. Здесь размещена 
информация об основных удобрениях, методах их внесе-
ния, описаны всевозможные способы борьбы с вредителя-
ми и болезнями растений. Отдельная глава посвящена био-
логическим средствам защиты растений, а также указаны 
меры предосторожности при работе с ядохимикатами.

Мы надеемся, что представленный материал позволит 
читателям почерпнуть недостающую информацию и при-
менить обретенные знания себе во благо.



УДОБРЕНИЯ  
ДЛЯ ОГОРОДНЫХ КУЛЬТУР

ХИМИЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ,  
НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ЖИЗНИ РАСТЕНИЙ

К числу элементов, без которых растение не может расти 
и развиваться, относятся углерод (С), водород (Н), кис-
лород (О), азот (N), фосфор (P), калий (K), кальций (Ca), 
сера (S), магний (Mg), железо (Fe). Эти элементы практи-
чески отсутствуют в природе в чистом виде, они содержат-
ся в доступных для растений соединениях и поглощаются 
ими в сравнительно больших количествах, поэтому их на-
зывают макроэлементами.

Кроме этого, существует ряд химических элементов, ко-
торые влияют на ход жизненных процессов и также необ-
ходимы растительным организмам, однако в значительно 
меньших количествах, — их называют микроэлементами: 
бор (B), марганец (Mn), медь (Cu), цинк (Zn), молибден 
(Mo), кобальт (Co) и другие.

С помощью проведения анализов почвы можно устано-
вить, какой элемент питания содержится в ней в недоста-
точном количестве или находится в форме, недоступной 
для усвоения растением. Кроме того, о недостатке в почве 
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некоторых питательных элементов ориентировочно мож-
но судить по внешнему виду растений и величине урожая.

ВЛИЯНИЕ ВНЕШНИХ ФАКТОРОВ 
НА ПОТРЕБНОСТИ РАСТЕНИЙ 

В МИКРО- И МАКРОЭЛЕМЕНТАХ

На способность растений поглощать питательные элементы 
влияют климатические факторы и особенности почвы.

1.	 Температура. Наиболее интенсивно питательные ве-
щества потребляются растениями при температуре в преде-
лах 25—30 °С. При температуре выше 35 °С начинается 
инактивация (прекращение деятельности) ферментов, от-
ветственных за поглощение питательных веществ, поэто-
му подкармливать растения в жаркое время не целесообраз-
но. При температуре ниже 10—12 °С (а для холодостойких 
видов — ниже 5 °С) все физиологические процессы замед-
ляются, вплоть до временной их приостановки. Соответ-
ственно, в холода удобрения тоже не нужны.

2.	 Влажность и поливы. При избытке влаги происхо-
дит вымывание из почвы азота, калия, молибдена и бора. 
Их недостаток желательно компенсировать. Если полив 
осуществляется жесткой водой, то поглощение фосфора, 
железа, бора и марганца затрудняется, что можно уравно-
весить внесением дополнительных доз удобрений, содер-
жащих эти питательные элементы.

3.	 Кислотность почвы. В кислых и слабокислых почвах 
для растений наиболее доступными элементами становят-
ся железо, марганец, кобальт и медь, но затрудняется по-
глощение азота, фосфора и молибдена. Поэтому для рас-
тений, предпочитающих слабокислые почвы, азот, фосфор 
и молибден желательно вносить дополнительно.
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