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Введение
Когда в первый раз Дэвид и Чарльз предложили нам написать книгу о том, как 

сшить игрушки, мы были польщены и очень гордились этим предложением. Только 

представьте себе, как это здорово — работать с родной сестрой над проектом, 

приносящим радость и удовольствие. Поэтому мы старались выбирать те из на

ших моделей, которые и вам принесут как можно больше веселья.

Стоило первой нашей кукле появиться на свет, мы поняли, что перед нами откры

вается большая перспектива. Когда же пришло время отправлять наши модели на 

другую сторону земного шара, мы были уверены, что они попадут в надежные руки, 

но не могли даже представить себе, что получится в итоге.

Встречайте нашу волшебную коллекцию мягких игрушек, которую вы сможете 

с легкостью сделать, следуя пошаговым инструкциям. Внимательно рассмот

рите отдельные элементы — уши, выражение лица или одежду — все это прида

ет моделям особую индивидуальность, и постарайтесь сделать свою собствен

ную, не похожую на другие куклу. В конце книги вы найдете выкройки ко всем 

мягким игрушкам, а также перечень необходимых материалов и инструментов, 

которые вам понадобятся в процессе работы, советы по подбору ткани для ва

ших моделей и рекомендованные техники шитья, с помощью которых ваши 

игрушки станут неповторимыми.

Можете не сомневаться, процесс создания кукол доставит вам неимоверное 

 удовольствие, не меньшее, чем получили мы, придумывая их.

Да пребудет с вами вдохновение!

Мэлли	и	Рози
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Сделать куклу Тилли очень легко. Нужно 
только знать основные техники шитья 
мягких игрушек и немножко уметь выши
вать, чтобы сделать кукле нежное 
розово щекое личико, а также вам пона
добится немного акриловой краски для 
ее туфелек.

Кукла Тилли
Кто это тут прогуливается? Нука, 
давайте угадаем! Это же мисс Тилли, 
известная хохотушка! Веселая актив
ная нескладная девчонка с длинными 
 ногами и двумя забавными хвостиками 
гоняет по округе с мальчишками. 
Но, если честно, она очень романтичная 
особа и часто витает в облаках, хотя 
старается этого не показывать.

Вам понадобится
•	 Зеленая хлопчатобумажная ткань  

с рисунком для туловища и верхней 
части рук (30 × 50 см)

•	 Розовая хлопчатобумажная ткань 
в полоску для ног (25 × 40 см)

•	 Набивной ситец для рук и головы 
(30 × 50 см)

•	 Хлопчатобумажная ткань в мелкую 
розовую клетку для волос (30 × 30 см)

•	 Желтая хлопчатобумажная ткань 
с рисунком для панталон (25 × 24 см)

•	 Клеевой флизелин (15 × 15 см)
•	 Мулине (шелк) из шести нитей коричневого и розового цветов
•	 Розовая акриловая краска
•	 Акриловый матовый лак
•	 Основной набор инструментов 

(см. с. 102—103)
Размер модели: около 40 см в высоту



Смотри! Я сейчас спрыгну!



Тилли выглядит долговязой благодаря ногам, а полосатая ткань, из которой они сшиты, усиливает эффект, контрастируя с узором панталон. Только старайтесь, чтобы полосы были четко горизонтальными и края полос совпадали в местах шва.

10

стопам куклы. Не вырезайте детали сразу, так 
как их нужно сначала сшить по контуру.

	 4	Чтобы сделать верхнюю часть рук Тилли, вы
режьте из зеленой ткани полоску размером 
5 × 50 см и еще одну полоску размером 13 × 50 см 
из набивного ситца. Сшейте зеленую полоску 
и ситцевую полоску вместе вдоль длинного 
края, раскройте и разгладьте шов.

	 5	Сложите получившуюся двухцветную полоску 
пополам поперек, лицевой стороной внутрь. 
Прогладьте. Обведите выкройку для одной ру
ки, потом для другой, стараясь, чтобы часть ру
кава, отмеченная на выкройке, находилась на зе
леной части ткани. Не вырезайте детали сразу, 
так как их нужно сначала сшить по контуру.

	 6	Из набивного ситца вырежьте прямоугольник 
размером 15 × 13 см. Не складывая ткань попо
лам, перенесите на изнаночную сторону вы
кройку головы куклы. Теперь приложите вы
кройку и ткань к хорошо освещенному 
оконному стеклу той стороной, где скопирована 
выкройка, и аккуратно перенесите на лицевую 
сторону головы линию волос. Это делается для 
того, чтобы в дальнейшем не было трудностей 
с формированием линии прически.

	 7	Скопируйте выкройку волос на флизелин, на 
сторону, покрытую бумагой. Вырежьте из розо
вой клетчатой ткани прямоугольник размером 
13 × 15 см. Приутюжьте флизелин к изнаночной 
стороне прямоугольника и вырежьте деталь во
лос по сплошной (не пунктирной) линии.

	 8	Снимите с флизелина бумажный слой и поме
стите деталь волос на деталь головы куклы, точ
но по линии, проведенной на лице. Приутюжьте 
волосы к голове, а затем петельным швом 
(см. с. 106—107) (или машинной строчкой зиг
заг) пришейте край детали волос к голове.

	 1	Скопируйте все выкройки для модели куклы 
Тилли, которые вы найдете на с. 125, на поли
этилен или другую основу и вырежьте их.

	 2	Сложите зеленую хлопчатобумажную ткань 
 пополам лицевой стороной внутрь, разложите 
и обведите выкройку туловища, но не вырезай
те детали сразу, так как их нужно сначала сшить 
по контуру.

	 3	Сложите розовую полосатую ткань лицевой сто
роной внутрь, разложите и обведите выкройку 
для одной ноги, а затем обведите выкройку еще 
раз — для другой ноги. Будьте внимательны, 
 полоски на ткани должны быть параллельны 



Об авторах
Розали Квинлан обожает творить и шьет всю свою жизнь. Она занялась созданием своих собственных мо
делей кукол, сумок и стеганых одеял больше десяти лет назад под маркой Rosalie Quinlan Design. Тогда же 
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Мелани Харлстон, чтобы основать второй дизайнерский бренд Меlly & Ме, который позволил ей расширить 
традиционные виды работы и изучить новые дизайнерские идеи. Модели Розали можно найти в различных 
магазинах текстиля не только в Австралии, но и других стран. В 2009 году она разработала линию текстиля 
для японской компании Lecien, а недавно выпустила вторую коллекцию тканей под названием Sweet Broderie.

Мелани Харлстон, дизайнер орнамента, живет в Мельбурне (Австралия). Мелли увлеклась шитьем, когда 
стала домохозяйкой, и до сих пор испытывает желание создавать и творить. Она прониклась еще большим 
 энтузиазмом, когда ее младшая сестра Розали Квинлан предложила ей попытаться создать общий бренд 
Меlly & Ме. Целью Мелли стало расширение классического представления о шитье и создание ярких и за
бавных игрушек, оригинальных кошельков и живописных стеганых одеял. Она стремится придумывать 
оригинальные и веселые вещи, которые найдут свое применение каждый день. В 2010 году Мелли создала 
дизайнерскую марку Sew Little, которая разрабатывает выкройки одежды для малышей. В том же году Мел
ли выпустила свои первые две коллекции тканей Little Menagerie для Windham Fabrics и Where the Wind Blows 
для Creative Abundance. Мелли черпает вдохновение у своих маленьких детей, из воспоминаний собственно
го детства и любви к ярким краскам.
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Rosalie Quinlan Design
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Слова благодарности
Мы хотим поблагодарить наших родителей, Нэл и Жака, за их постоянную поддержку и особенно за то, что 
они создавали обстановку для творчества все наше детство.

Мы хотели бы сказать спасибо и команде D&C за помощь в создании этой книги и появлении ее на свет.
Мы также признательны нашим семьям за то, что помогали нам осуществлять наши мечты. И наконец, 

хотим поблагодарить всех замечательных женщин (а иногда и мужчин), кто носит одежду из наших тканей, 
посещает наши мастерклассы и путешествует по страницам этой книги.



Видання для організації дозвілля

ХАРЛСТОН Мелані, КВІНЛАН Розалі
Шиємо утішні ляльки та іграшки. Захопливо й просто

(російською мовою)

Головний редактор С. С. Скляр 
Завідувач редакції К. В. Новак 

Відповідальний за випуск І. Р. Залатарьов 
Редактор М. В. Бєдіна 

Художній редактор С. В. Місяк 
Технічний редактор В. Г. Євлахов 

Коректор М. В. Весновська

Підписано до друку 25.07.2013. Формат 84х108/16. Друк офсетний.  
Гарнітура «Minion Pro». Ум. друк. арк. 13,44. Наклад 10 000 пр. Зам. №          .

Книжковий Клуб «Клуб Сімейного Дозвілля» 
Св. № ДК65 від 26.05.2000  

61140, Харків-140, просп. Гагаріна, 20а 
E-mail: cop@bookclub.ua

Віддруковано з готових діапозитивів  
на ПП «ЮНІСОФТ»  

Свідоцтво ДК №3461 від 14.04.2009 р.   
www.ttornado.com.ua 

61036, м. Харків, вул. Морозова, 13Б

Издание для досуга

ХАРЛСТОН Мелани, КВИНЛАН Розали
Шьем забавные куклы и игрушки. Увлекательно и просто

Главный редактор С. С. Скляр 
Заведующий редакцией Е. В. Новак 

Ответственный за выпуск  И. Р. Залатарев 
Редактор М. В. Бедина 

Художественный редактор С. В. Мисяк 
Технический редактор В. Г. Евлахов 

Корректор М. В. Весновская

Подписано в печать 25.07.2013. Формат 84х108/16. Печать офсетная.  
Гарнитура «Minion Pro». Усл. печ. л. 13,44. Тираж 10 000 экз. Зак. №          .

ООО «Книжный клуб “Клуб семейного досуга”» 
308025, г. Белгород, ул. Сумская, 168

Отпечатано с готовых диапозитивов  
на ЧП «ЮНИСОФТ»  

Свидетельство ДК №3461 от 14.04.2009 г.   
www.ttornado.com.ua 

61036, г. Харьков, ул. Морозова, 13Б



 
Харлстон М.

Х21  Шьем забавные куклы и игрушки. Увлекательно и просто / Мелани Харлстон, 
Розали Квинлан ; пер. с англ. М. Гребенюк. — Харьков : Книжный Клуб «Клуб Семей
ного Досуга» ; Белгород : ООО «Книжный клуб “Клуб семейного досуга”», 2013. — 
128 с. : цв. ил.

ISBN 9789661457071 (Украина)
ISBN 9785991026024 (Россия)
ISBN 9780715338452 (англ.)

УДК 688.72
ББК 37.248

e-mail: support@bookclub.ua
www.bookclub.ua

+7 (495) 984-35-23
e-mail: e@bmm.ru
www.bmm.ru

www.trade.bookclub.ua

e-mail: trade@bookclub.ua
www. trade.bookclub.ua

 

e-mail: odessa@bookclub.ua

e-mail: or club.ru
www.ksdbook.ru

.

 e-mail: vega_center@i.ua

e-mail: ksd@kredo.net.ua




