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Передмова
Сімейні читання

У будь-які часи всі батьки мріяли, щоб їхня дитина була здоровою 
й духовно багатою. Щодо здоров’я, то тут усе більш-менш зрозу-
міло. А хто така «духовно багата особистість», якими рисами 
характеру вона наділена? Це розумна, ерудована, освічена, вихо-
вана людина. Але як цього досягти? Зрозуміло, що такі якості 
формуються поступово, змалечку. І з-поміж різних засобів, які 
можуть посприяти цьому, важливу роль відіграє книжка. Але не 
сама по собі, а  обов’язково за правильного її використання 
й сприяння дорослих. Саме батьки, дідусі й бабусі, спираючись 
на свій багатий життєвий досвід, мають допомогти необізнано-
му слухачеві та читачеві-початківцю сприйняти безцінні знання 
й мудрість, які заклали у свої твори видатні письменники мину-
лого й сучасності.

У ХІХ—ХХ ст. в інтелігентних родинах існувала чудова тради-
ція  збиратися разом: — і дорослим, і малечі, — щоб читати книж-
ки. Читати й спілкуватися з приводу прочитаного, обмінюватися 
думками. Такі бесіди залишаються в пам’яті людей на все життя. 
Саме з них уже доросла особистість черпає сили, натхнення та но-
ві ідеї.

Книга «Улюблена читанка» створена саме для відродження ці-
єї чудової традиції. Її мета — допомогти сучасним батькам навчи-
тися спілкуватися з дитиною, читаючи й дізнаючись із художньої 
літератури щось нове й цікаве. Рубрикація творів за «вечорами» 
є досить умовною, читати книжку можна в будь-який час. Важли-
во не те, коли відбувається читання, — уранці, удень чи ввечері 
(час кожна родина обирає самостійно, керуючись міркування-
ми зручності), — а те, щоб такі «сімейні посиденьки» зробилися 
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доброю звичкою й приносили задоволення всім учасникам. Зо-
крема, «вечори» можуть відбуватися під час літніх канікул, коли 
родина спроможна приділити більшість вільного часу спілкуван-
ню.

В одному розділі книжки зібрано поетичні й прозові твори, 
об’єднані спільною темою, яка може бути цікавою різним віковим 
групам, хоча адресована передусім старшим дошкільнятам. До 
творів запропоновано кілька запитань та завдань, які допоможуть 
розпочати бесіду за прочитаним. Ці завдання є орієнтовними. Ко-
жен дорослий, виходячи зі своїх особистих уявлень та зацікавлень 
дитини, зможе сформулювати на їхній основі власні.

Не обов’язково прочитувати за один раз усі твори «вечора», їх 
можна поділити на два «сеанси». Часом варто повертатися до про-
читаного, повторювати його. Загалом перечитування твору, який 
запам’ятався, сподобався,  — це перший крок до формування 
справжнього вдумливого читача, а отже, культурної й духовно ба-
гатої особистості.



Вечір 1, вечір 2
Чому читати корисно?

Андрій М’ястківський
Вчуся читати

Мама вчить мене читати.
Вчить мене читати тато,
Вчить дідусь і вчить бабуся
Скоро-скоро я навчуся.

Гарну книжку купить мама
Із жирафами й слонами.
Гарну книжку купить тато,
Буде в ній машин багато.

Англійський письменник Редьярд Кіплінг написав для своїх дітей — 
дочки Джозеффіни й сина Джона — збірку казок під назвою «Як і чому». 
У цих творах автор відповідав на запитання, які ставили йому діти. 
Перш ніж слухати казку, спробуй самостійно відповісти на запитання, 
яке винесено в її назву, а потім порівняй свою версію з авторською.
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Редьярд Кіплінг

Як було написано  
першого листа

(Переклад з англійської Л. Солонька)

Колись давним-давно, ще в незапам’ятні часи, жив на світі до-
історичний чоловік. То був не ют, і не англ, і навіть не дравід 1, 
серденько моє, хоч він міг бути і ютом, і англом, і навіть драві-
дом. Але це байдуже. Він був просто первісним чоловіком, і жив 
печерно в первісній Печері, і майже не носив одягу, і не вмів ні 
читати, ні писати, та ще й не хотів цього вміти, і коли не бував 
голодний, то почувався цілком щасливо. Звали того чоловіка 
Тегумай Бопсулай, що означало: «Чоловік-який-спершу-зважає-
а-потім-ступає», але ми, серденько моє, зватимемо його просто 
Тегумай — так коротше.

І була в нього дружина, яку звали Тешумай Тевіндроу, що озна-
чало: «Жінка-яка-спершу-питає-а-потім-зважає», але ми, сердень-
ко моє, зватимемо її просто Тешумай — так коротше.

І була в нього мала донечка, на ім’я Теффімай Металлумай, що 
означало: «Маленька-пустунка-яка-заслуговує-шльопанців», але 
я її зватиму просто Теффі.

Дуже любив свою донечку Тегумай Бопсулай, так само дуже 
любила її мама — Тешумай Тевіндроу, а тому й шльопали її ку-
ди рідше, ніж вона того заслуговувала, й усі троє жили дуже 
щасливо.

Як тільки Теффі навчилася тупцяти ніжками, вона всюди поча-
ла ходити із своїм татом Тегумаєм, і часом вони не поверталися 
додому в свою Печеру, аж поки їх не заганяв туди голод, і тоді Те-
шумай Тевіндроу казала:

— Де ж це вас обох носило? Ач, як замурзались! Їй-право, Те-
гумай, ти анітрішечки не кращий за мою Теффі.

Ну, а тепер наставляй вуха і слухай!

1 Юти й англи — давні племена, які утворили англійську націю. Дравіди — народи, 
які живуть в Індії. (Тут і далі — прим. пер., якщо не вказано інше.)
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Одного дня Тегумай Бопсулай пішов через Боброве болото на 
річку Вагай набити остенем коропів на обід, і Теффі теж пішла ра-
зом із ним. Остень у Тегумая був дерев’яний, з акулячим зубом на 
кінці, і не встиг Тегумай убити хоча б одну рибину, як ненароком 
зламав його, надто сильно вдаривши об дно ріки. Вони зайшли ду-
же далеко від дому (і, звісно, прихопили з собою сніданок у ма-
ленькій торбинці), а Тегумай забув узяти запасного остеня.

— От тобі й риба! — сказав Тегумай. — Півдня доведеться зга-
яти, щоб полагодити остень.

— А вдома лишився твій великий остень, — сказала Теффі. — 
Дозволь, я збігаю в Печеру й візьму його в мами.

— Це надто далеко для твоїх малих товстеньких ніжок, — від-
повів Тегумай. — До того ж ти можеш провалитися в болото й по-
тонути. Обійдемось як-небудь.

Він сів, витяг маленьку шкіряну торбинку, наповнену оленячи-
ми жилами, ремінцями, кавалочками воску та шматочками смо-
ли, і заходився лагодити остень. Теффі й собі присіла, опустила 
ноги у воду, підперла рученятами щічки і глибоко замислилась. 
Згодом вона сказала:

— Слухай, татку, правда ж, це свинське діло, що ми з тобою не 
вміємо писати? От коли б уміли, то послали б зараз листа, і нам 
принесли б нового остеня.

Короп

Тегумай

Остень
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— Теффі, — відповів Тегумай, — скільки я вже тобі казав, щоб 
ти говорила культурніше? «Свинське діло» — то некультурний ви-
раз, хоч було б справді дуже непогано, коли б ми могли, як ти ка-
жеш, написати додому.

Саме в цей час понад річкою проходив Незнайомець, але він 
був з племені Тівора, що жило далеко звідси, й не розумів жодно-
го слова з мови племені Тегумая. Він зупинився на березі й усміх-
нувся до Теффі, бо вдома в нього теж була маленька донечка.

Тегумай витяг із своєї торбинки шматок оленячих сухожиль 
і взявся зв’язувати остень.

— Підійди ближче, — сказала Теффі. — Ти знаєш, де живе 
моя мама?

Але Незнайомець сказав лише «Ам!» — він же був, як ти знаєш, 
з племені Тівора.

— От недогадливий! — крикнула Теффі і навіть тупнула ніж-
кою, бо побачила табунець великих коропів, що плив проти течії 
саме тоді, як тато не міг ужити свого остеня.

— Не чіпляйся до дорослих, — сказав Тегумай.
— Я не чіпляюсь, — відповіла Теффі. — Я тільки хочу, щоб він 

зробив те, що я хочу, а він не хоче мене зрозуміти.
— Ну, то не заважай мені, — сказав Тегумай, обкручуючи й за-

тягуючи оленячі сухожилля і  притримуючи їх кінчики зубами.
Незнайомець — а це був справжній Тіворець — сів на траву, 

і Теффі показала йому, що робить її татусь.
Незнайомець подумав: «Яке дивне дівча. Тупає на мене ніжкою 

і  робить мені гримаси. Мабуть, це донечка отого благородного 
Вождя, такого великого, що він навіть не звертає на мене уваги».

І він усміхнувся ще привітніше.
— Слухай, — сказала Теффі, — я хочу, щоб ти пішов до моєї ма-

ми, бо в тебе ноги довші за мої і ти не провалишся в Боброве 
болото. Ти попросиш татового остеня, отого, що з чорним держа-
ком, — він висить у нас над вогнищем.

Незнайомець (а це ж був Тіворець) подумав: «Дивна, дуже 
дивна дівчинка! Вона розмахує рученятами й кричить на мене, 
але я не розумію жодного слова з  того, що вона каже. Однак 
я дуже боюсь, що отой гордівливий Вождь — Чоловік-що-обер-
тається-до-гостя-спиною — розгнівається, якщо я не здогада-
юсь, чого вона хоче».
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Він підвівся, одірвав від берези великий гладенький шматок ко-
ри і дав його Теффі. Цим він хотів сказати, серденько моє, що в ду-
ші у нього немає нічого лихого і що серце його чисте, як біла бе-
резова кора. Але Теффі не так його зрозуміла.

— О! — вигукнула вона. — Тепер мені ясно. Ти хочеш знати, де 
живе моя мама? Звичайно, я не вмію писати, але я вмію малюва-
ти картинки, коли в мене є що-небудь гостре. Будь ласка, позич 
мені оцей акулячий зуб з твого намиста!

Незнайомець (а це ж був Тіворець) нічого не відповів, і Теффі 
сама простягла ручку й шарпнула його чудове намисто з черепа-
шок, зерен та акулячого зуба.

Незнайомець (а це ж був Тіворець) подумав: «Це дуже, дуже 
й дуже дивна дівчинка! Акулячий зуб на моєму намисті — зача-
рований, і мені завжди казали, що коли хтось торкнеться до нього 
без мого дозволу, то одразу ж розпухне чи лусне. Але ж ця дівчин-
ка не розпухає і не лускає, і отой поважний Вождь — Чоловік-що-
дуже-зайнятий-своєю-справою — досі мене не помічає і, здаєть-
ся, не боїться, що дівчинка може розпухнути й луснути. Краще 
я буду ще чемніший».

Він дав Теффі акулячий зуб, а вона лягла на животик, задерла 
ніжки, як роблять деякі діти, що збираються малювати, лежачи на 
підлозі, і сказала:

— Я намалюю тобі кілька гарненьких картинок! Ти можеш ди-
витися мені через плече, тільки не підштовхни. Спершу я нама-
люю, як тато б’є остенем рибу. Правда, він не дуже схожий на се-
бе, але мама впізнає, бо я намалювала зламаного остеня. Так.
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Тепер я намалюю іншого остеня, того, що нам потрібен, він із 
чорним держаком. От тільки вийшло, ніби цей остень уп’явся та-
тові в спину. Але це тому, що акулячий зуб випорснув, а березова 
кора не досить велика.

Я хочу, щоб ти приніс нам цього остеня, і я намалюю себе, як 
я все це тобі пояснюю. Волосся в мене не стирчить так, як я нама-
лювала, але це нічого, так його легше малювати.

Тепер я намалюю тебе. Насправді ти дуже гарний, але я не зумію 
намалювати тебе гарно, і ти не ображайся. Ти ж не образився?

Незнайомець (а це ж був Тіворець) усміхнувся. Він подумав: «Десь, 
мабуть, точиться великий бій, і ця дивовижна дівчинка, яка взяла мій 
зачарований акулячий зуб і при цьому не розпухла й не луснула, на-
казує мені, щоб я покликав на допомогу все плем’я Великого Вождя. 
А він, безумовно, Великий Вождь, інакше він помітив би мене».
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