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О СЕМЕЙНОМ ЧТЕНИИ

Семейные чтения… Эти слова навеивают чувство уюта, 
общности, доброжелательности и заботы. Счастлив тот, кто 
несет в себе теплоту тихих семейных вечеров. И приходят на 
память строки В.Д. Берестова:

Любили тебя без особых причин 
За то, что ты — внук, за то, что ты — сын, 
За то, что малыш, за то, что растешь, 
За то, что на папу и маму похож. 
И эта любовь до конца твоих дней 
Останется тайной опорой твоей.

Семейные чтения способствуют возникновению и  под-
держанию духовной связи между поколениями, передаче от 
родителей, бабушек и  дедушек внукам жизненного опыта 
и семейных традиций. Это не только очень интересный и за-
нимательный досуг, но и незаменимое средство воспитания 
и развития.

Семейные чтения названы так потому, что объединяют лю-
дей разного возраста и уровня подготовки (даже еще не умею-
щих читать). Семейные чтения — это вид группового чтения, 
где есть руководитель, организатор, «душа» этого коллектива, 
не обязательно большого. Можно проводить семейные чтения 
систематически, устраивать «чтения с продолжением».

О значимости семейных чтений свидетельствуют воспо-
минания читателей.

Е.Л. Шварц (писатель):
«Книги. В это время я читал книги уже хорошо… Толстые 

книги мама читала мне вслух, и вот в жизнь мою вошла на 
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долгое время, месяца на три-четыре, как я теперь соображаю, 
книга «Принц и нищий». Сначала она была прочитана мне, 
а потом и прочитана мною…

…С учительницей у меня связано сильное поэтическое 
переживание  — она прочитала нам вслух «Бежин луг». 
Впервые я был покорен не занимательностью рассказа, а его 
красотой…»

Н.К. Старшинов (поэт):
«В детстве мне повезло. В нашей большой семье (я был 

восьмым ребенком) существовало такое правило: ежедневно 
после ужина мать убирала стол, мы усаживались за него, 
и  кто-то из старших братьев или сестер полтора-два часа 
читал для всех стихи. К пятнадцати годам я уже довольно 
хорошо знал не только русскую поэзию, но и многие стихи 
лучших западных поэтов. Многое из того, что было тогда 
прочитано за столом, я до сих пор люблю и помню — это на 
всю жизнь».

В.П. Астафьев (писатель):
«Первое художественное произведение, которое я, еще 

не умея читать, услышал от сельского учителя Городынско-
го Евгения Федоровича, был рассказ «Кавказский пленник» 
Льва Толстого, а  затем рассказы «Дед Архип и  Ленька» 
Максима Горького. Это было не  просто слушание, а  по-
трясение…»

Ф. Искандер (писатель):
«Одно из моих очаровательных воспоминаний детства — 

это наслаждение, которое испытал, когда наша учительни-
ца первых классов читала нам вслух на уроке «Капитанскую 
дочку». Это были счастливые минуты, их не так много, и по-
тому мы бережно проносим их сквозь всю жизнь. Счастлив 
человек, которому повезло с  первой учительницей. Мне 
повезло».
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Из воспоминаний читателей, которым в 2005 году  
исполнилось 20 лет:

«Воспоминания детства ассоциируются с книгой «Сказок 
братьев Гримм», которую каждый вечер читал мне дедушка…
Даже спустя столько лет мы часто сидим с дедом и вспоми-
наем об этой книге…» (Катя И.)

«Самое мое первое читательское воспоминание приходит-
ся примерно на три года. Помню, как папа по вечерам читал 
мне «Робинзона Крузо»… Папа читал мне много книг, но это 
мое самое первое яркое впечатление, которое живет во мне 
и по сей день». (Юля Г.)

«Обычно мы с сестрой любили слушать сказки на ночь (чи-
тала мама), чтобы потом, уже лежа в кроватке, вспоминать 
героев, сюжет, представлять себя в этих сказках… Когда я на-
училась читать, я перечитала эти сказки, которые уже слуша-
ла много раз и знала почти наизусть. Читая самостоятельно, 
я получала еще больше положительных эмоций». (Марина К.)

«Я  любила проводить вечера, слушая чтение мамы или 
бабушки. Часто нам с  братом читала бабушка… Это было 
в начальной школе. Книжку «Бемби» начала читать бабушка, 
но в один из вечеров по каким-то причинам не смогла нам 
почитать. Мне так хотелось узнать, что будет дальше, что 
я взяла книгу и начала читать… После этого я стала настоя-
щим читателем. (Оксана Т.)

Чтения можно организовывать по-разному.
Например, читать детям перед сном — это один из видов 

семейного чтения, которое увлекает, переключает ребенка на 
спокойную деятельность.

Читать вслух в кругу близких — старших и младших: 
в этом случае нужно выбрать произведение, интересное как 
старшим, так и младшим участникам.

Старшие (взрослые или старшие дети) читают для младших: 
это очень удобно на каникулах, во время летнего отдыха, когда 
можно достаточно легко организовать группу читателей-детей.
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Чтения в старших группах дошкольных учреждений, ког-
да выбирают книгу, которую читают детям на протяжении 
довольно длительного времени (А. Толстой «Золотой клю-
чик, или Приключения Буратино»).

Чтения в классе, когда учитель выбирает книгу и чита-
ет ее ученикам в течение определенного времени. Как 
правило, это книги, которые интересны самому учителю, 
и он передает детям свой интерес, свое отношение к чи-
таемому.

Семейные чтения необходимо дополнять литературными 
и языковыми играми. Содержание игр разнообразно. Они 
легко составляются самими участниками. Примеры игр 
и рекомендации к их организации вы найдете на страни-
цах этого сборника, где помещены произведения из клас-
сического круга чтения дошкольников и младших школь-
ников.

Несомненно, старшие участники семейных чтений не мо-
гут предугадать, как и  какое произведение станет для 
младших слушателей значимым, но увлеченность, искрен-
ность старших будет залогом положительного влияния на 
детей.

Нам не дано предугадать,
Как слово наше отзовется, —
И нам сочувствие дается,
Как нам дается благодать…

(Ф. И. Тютчев)

Ирина Петровна Токмакова
Почитай мне, мама!

Когда мне книжечку читает мама,
Совсем не то, что сам себе читаю.
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Хотя я буквы все прекрасно знаю
И «Айболита» сам уже прочел.
Но если мама с книжкой сядет рядом,
Как эту книжку слушать интересно!
Как будто в рубке капитан отважный,
Который не боится злых пиратов,
Как раз и есть — я сам!
Или хожу в дозор я на границе,
Или в ракете направляюсь к солнцу,
И космонавт бесстрашный — тоже я.
Прошу тебя, ты почитай мне, мама.
Сегодня я как будто стану птицей
И бедную Дюймовочку спасу!

Литературная игра

Герои книг от «А» до «Я»
Предложите ребенку составить вместе с друзьями алфавит 

из имен героев книг.
Айболит. Бармалей. Василиса прекрасная. Гадкий утенок… 

Каков этот герой?
Напишите на листочках бумаги: добрый — добрая, злой — 

злая, жестокий — жестокая, справедливый — справедливая, 
любопытный — любопытная, любознательный — любозна-
тельная, смелый — смелая, храбрый — храбрая, заботливый — 
заботливая, умный — умная, трудолюбивый — трудолюбивая, 
трусливый — трусливая, защитник — защитница, глупый — 
глупая, жадный — жадная, скупой — скупая, веселый — весе-
лая, выдумщик — выдумщица, непослушный — непослуш-
ная и т.д.

На других листочках напишите имя или прозвище ли-
тературного героя: Буратино, Мальвина, Карабас Барабас; 
лягушка-путешественница; Заяц — Косые глаза, Длинные 
Уши, Короткий Хвост; Айболит, Бармалей; Аленушка, 
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братец Иванушка; гадкий утенок; Герда, Кай, Снежная Ко-
ролева…

Прочитайте ребенку имя литературного персонажа и по-
просите назвать присущие ему качества, пользуясь листоч-
ками. Или наоборот: назовите качество и предложите ребенку 
определить, кто из героев рассказов, сказок, стихотворений 
им обладает.



Из литературы 
ХІХ века
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Василий Андреевич  
Жуковский

Жаворонок

На солнце темный лес зардел,
В долине пар белеет тонкий,
И песню раннюю запел
В лазури жаворонок звонкий.

Он голосисто с вышины
Поет, на солнышке сверкая:
Весна пришла к нам молодая,
Я здесь пою приход весны.

Загадка

Не человечьими руками
Жемчужный разноцветный мост
Из вод построен над водами.
Чудесный вид! Огромный рост!
Раскинув паруса шумящи,
Не раз корабль под ним проплыл;
Но на хребет его блестящий
Еще никто не восходил.
Идешь к нему — он прочь стремится
И в то же время недвижим;
С своим потоком он родится
И вместе исчезает с ним.

(Радуга)
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Вопросы, задания
Выучи наизусть стихотворение «Жаворонок» или «За-

гадка». 

Литературная игра
Литературная задача — это вид литературной игры, где 

задается условие и ставится вопрос. Решение задачи — это 
ответ на вопрос, поставленный в задаче. Ответ основывает-
ся на знании произведения и учете выдвинутых условий.

Литературная задача 1
В.А. Жуковский написал несколько сказок в стихах. Среди 

них «Спящая царевна», «Кот в сапогах». В основу этих сказок 
легли сказки известного французского писателя. Кто этот 
писатель? Назови его сказки.

Литературная задача 2
«Мальчик с пальчик» — назвал свою сказку В.А. Жуков-

ский. Она начинается так:

Жил маленький мальчик:
Был ростом он с пальчик,
Лицом был красавчик,
Как искры глазенки,
Как пух волосенки.
Он жил меж цветочков;
В тени их листочков
В жару отдыхал он,
И ночью там спал он;
С зарей просыпался,
Живой умывался
Росой, наряжался
В листочек атласный
Лилеи прекрасной;
Проворную пчелку
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В свою одноколку
Из легкой скорлупки
Потом запрягал он,
И с пчелкой летал он…

Есть ли что-то общее у этой сказки и сказки французского 
писателя Ш. Перро «Мальчик с пальчик»?

Александр Сергеевич  
Пушкин

Няне

Подруга дней моих суровых,
Голубка дряхлая моя!
Одна в глуши лесов сосновых
Давно, давно ты ждешь меня.
Ты под окном своей светлицы
Горюешь, будто на часах,
И медлят поминутно спицы
В твоих наморщенных руках…

Зимний вечер

Буря мглою небо кроет,
Вихри снежные крутя;
То, как зверь, она завоет,
То заплачет, как дитя,
То по кровле обветшалой
Вдруг соломой зашуршит,
То, как путник запоздалый,
К нам в окошко застучит.
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Наша ветхая лачужка
И печальна и темна.
Что же ты, моя старушка,
Приумолкла у окна?
Или бури завываньем
Ты, мой друг, утомлена,
Или дремлешь под жужжанье
Своего веретена?..

Зимнее утро

…Вечор, ты помнишь, вьюга злилась,
На мутном небе мгла носилась;
Луна, как бледное пятно,
Сквозь тучи мрачные желтела,
И ты печальная сидела —
А нынче… погляди в окно:
Под голубыми небесами
Великолепными коврами,
Блестя на солнце, снег лежит;
Прозрачный лес один чернеет,
И ель сквозь иней зеленеет,
И речка подо льдом блестит…

Сказка о царе Салтане, о сыне его славном 
и могучем богатыре князе  

Гвидоне Салтановиче  
и о прекрасной царевне Лебеди

(Отрывок)

Князь у синя моря ходит,
С синя моря глаз не сводит;
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Глядь — поверх текучих вод
Лебедь белая плывет.
«Здравствуй, князь ты мой прекрасный!
Что ж ты тих, как день ненастный?
Опечалился чему?» —
Говорит она ему.
Князь Гвидон ей отвечает:
«Грусть-тоска меня съедает:
Люди женятся; гляжу,
Неженат лишь я хожу».
— А кого же на примете
Ты имеешь? — «Да на свете,
Говорят, царевна есть,
Что не можно глаз отвесть.
Днем свет Божий затмевает,
Ночью землю освещает —
Месяц под косой блестит,
А во лбу звезда горит.
А сама-то величава,
Выступает, будто пава;
Сладку речь-то говорит,
Будто реченька журчит.
Только, полно, правда ль это?»
Князь со страхом ждет ответа.
Лебедь белая молчит
И, подумав, говорит:
«Да! такая есть девица.
Но жена не рукавица:
С белой ручки не стряхнешь
Да за пояс не заткнешь.
Услужу тебе советом —
Слушай: обо всем об этом
Пораздумай ты путем,
Не раскаяться б потом».
Князь пред нею стал божиться,
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Что пора ему жениться,
Что об этом обо всем
Передумал он путем;
Что готов душою страстной
За царевною прекрасной
Он пешком идти отсель
Хоть за тридевять земель.
Лебедь тут, вздохнув глубоко,
Молвила: «Зачем далеко?
Знай, близка судьба твоя,
Ведь царевна эта — я».
Тут она, взмахнув крылами,
Полетела над волнами
И на берег с высоты
Опустилася в кусты,
Встрепенулась, отряхнулась
И царевной обернулась:
Месяц под косой блестит,
А во лбу звезда горит;
А сама-то величава,
Выступает, будто пава;
А как речь-то говорит,
Словно реченька журчит.
Князь царевну обнимает,
К белой груди прижимает
И ведет ее скорей
К милой матушке своей.
Князь ей в ноги, умоляя:
«Государыня родная!
Выбрал я жену себе,
Дочь послушную тебе,
Просим оба разрешенья,
Твоего благословенья:
Ты детей благослови
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Жить в совете и любви».
Над главою их покорной
Мать с иконой чудотворной
Слезы льет и говорит:
«Бог вас, дети, наградит».
Князь недолго собирался,
На царевне обвенчался…

Вопросы, задания
1. Два стихотворения А.С. Пушкин посвятил своей няне 

Арине Родионовне — «Няне», «Зимний вечер». Как поэт рас-
сказал, что ему дорога няня, что он ее любит? Прочитай 
слова, строки, которые об этом свидетельствуют.

2. Выучи наизусть понравившееся стихотворение.

Литературная игра
Викторина — это ответы на вопросы, касающиеся содер-

жания произведения, истории его создания, биографии пи-
сателя и т. д. Участники игры должны хорошо знать текст 
произведения или быстро находить ответ на страницах кни-
ги, читая вслух. Правила игры могут назначать сами играю-
щие. Ведет викторину взрослый читатель. Все участники 
могут заранее подготовить и свои вопросы.

Викторина
(По сказке А.С. Пушкина «Сказка о царе Салтане…»)
Сколько сестер «пряли поздно вечерком»?
Кто подменил письмо царицы к царю?
Как царевич торопил волну?
Какое первое чудо открылось царевичу на острове?
Какие желания царевича выполнила волшебница?
Когда и как царевич получил чин князя и имя Гвидон?
Сколько раз князь Гвидон встречал корабельщиков? Какие 

речи вели гости? Что отвечал им князь Гвидон?
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Ця книга казок, віршів, оповідань і п’єс — чудова добірка російської класики, на якій 
виросло не одне покоління! Читаючи її своїм малятам, ви познайомите їх із творчістю 
таких знаменитих російських письменників, як Л. М. Толстой, В. Д. Берестов, О. О. Бла-
гініна, А. Л. Барто, М. С. Пляцковський, Е. М. Успенський, В. О. Осеєва, М. В. Дружи-
ніна, С. Я. Маршак, Б. В. Заходер, Б. С. Житков, М. М. Носов, С. В. Михалков, М. Д. Яс-
нов, М. М. Зощенко, В. Ю. Драгунський, К. І. Чуковський.
Видання буде корисним для турботливих батьків і вихователів дитсадків. 

	 Джежелей О. В.
Д40		 Книга для чтения детям : учеб. пособие / О. В. Джежелей, 
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«Клуб Семейного Досуга» ; Белгород : ООО «Книжный клуб 
“Клуб семейного досуга”», 2012. — 320 с. : ил.
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Эта книга сказок, стихов, рассказов и пьес — прекрасная подборка русской клас-
сики, на которой выросло не одно поколение! Читая ее своим малышам, вы позна-
комите их с творчеством таких знаменитых русских писателей, как Л. Н. Толстой, 
В. Д. Берестов, Е. А. Благинина, А. Л. Барто, М. С. Пляцковский, Э. Н. Успенский, 
В. А. Осеева, М. В. Дружинина, С. Я. Маршак, Б. В. Заходер, Б. С. Житков, Н. Н. Но-
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Издание будет полезно заботливым родителям и воспитателям детских садов.
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